ಪತ್ರಿಕೆಯ ಚಂದಾ 
ವರ್ಷಕ್ಕೆ 
(4 ಸ ರೂ. ೧೫-೦೦ 
HN ಭಣ್ಕಾರೊೋಕಗಳು ಆಿತ್ಯನಾದವುಗಳು ೨೫ 
ಸ | ಅಧ್ಯಾತ್ಮ; ಸಂದೇಶ. ಸ ಜ್‌ ಕ “೨೬ ಸ ಪೋಷಕರಿಗೆ ರೂ. ೨೦-೦೦ 
ಗಿ ಸಾಮಾನ್ಯನ ಫ್‌ 40 ) ಮಹಾಪೋಸಕರಿಗೆ ರೂ. ೧೫೧-೦೦ 
| ಸತ್ಯಕಾನುನ ಪತ್ರಗಳು... ೩0 ; 
ಷ್‌ A ಆರಿಸಿದ. ಆರಳುಮೊಗ್ಗು ಗಳು ಕಿತ 
ಲಗ್ನ ದೇವತೆ ಇಗ ತಿಲ 
bj ಗ್ರಂಥಪರಿಚಯ pe | 4೫ 
ge ಜೀವಾತ್ಮನ ಅನಸ್ಥಾಭೇದಗಳು pl ೩೬ 
ನ" ಗ ಸರಸ್ನ [ತೀಸೂಕ್ತೆ ಭಾಷ್ಯ . ೩೯ 
ಭೆ : ಉಪಸ್ಥಾನ- ವಂದನೆ i SS 
ನ್‌] ಗುರುಶಿಸ ಸಂವಾಡ NR ೪೫ 
my ' ಜೀನನದಲ್ಲಿ ಸಾರೆ ಗೆ hd ತ್‌ ಹೊಸ ಸಂಪುಟಕ್ಕೆ 
ಸ | ನುಹಾನಾರಾಯನೋನನಿತ್ತು | ೧-೮ ಚೆಂ ದಾಹಣವನ್ನು 
Rn (ಸ್ವ [ಹಸ್ತಗಳು | ಈಗಲೆ ಕಳುಹಿಸಿರಿ. 
ಸ ಪತ್ರಿಕೆಯ ಸಂಪಾದಕ ಮತ್ತು ಪ್ರಕಾಶಕ: 


ಸಂಚಿಕೆ ೨ 


'ಅಧ್ಯಾತ್ಮೆವಿದ್ಯಾಪ್ರ ನೀಣ ಹೆಚ್‌. ಎಸ್‌. ಲಕ್ಷ್ಮೀನರಸಿಂಹಮೂರ್ತಿ, 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸ್ರ ಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯ, 3 cp 


October- 1986 


4 
ಇ 


Copy Right 


ಕಾರ್ಯಾಲಯದ ಸುದ್ದಿ 


- ಪತ್ರಿಕೆ : ಈವರೆಗೆ (20-9-86) ೪೧೨ ಚಂದಾದಾರರುಗಳು ಚಂದಾಹಣ ಕೆ ಸ 
ಪೋಷಣದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಪತ್ರಿಕೆಯ ಸಂಚಿಕೆಗಳು ನಿಯಮಿತ 1 
ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಮುದ್ರಿತವಾಗುತ್ತಿ, ರುವದರಿಂದ ಇಷ್ಟವುಳ್ಳನರು ಕೂಡಲೆ ಚಂದಾದಾರ 


ರಾಗಬೇಕಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. ಈವರೆಗೆ ಮಹಾಪೋಷಕರ ಸಂಖ್ಯೆ ೯೩೭ನ್ನು ತಲುಪಿದೆ. 
ಇದು ಒಂದು ಸಾವಿರಕ್ಕೆ ತಲುಪುವಂತೆ ಸಹಕರಿಸಿ ಸ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕಾಗಿ ಬೇಡಿದೆ." 

ಸ್ವತೆಂತ್ರಪುಟಿಗಳು : "ಮಹಾನಾರಾಯೆಣೋಪನಿಷತ್ತು' (ಕನ್ನಡ 
ನಿನರಣೆಸಹಿತ) ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಎಂಟು ಪುಟಗಳಂತೆ ಕೊಡಲಾರಂಭಿಸಿದೆ. 
ಇದು ಎಂದಿನಂತೆ ಮುಂದುವರೆಯುತ್ತದೆ. "ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಂಕರನಿಜಯೆ`ದ ಪ್ರಕ 
ಟಿನಿಯನ್ನು ಅರ್ಧಕ್ಕೇ ನಿಲ್ಲಿಸಿದ ಬಗ್ಗೆ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರಿಗೆ ಅಸಮಾಧಾನವಾಗಿದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪೂರೈಸಿ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿಯೇ ಹೊರತರುವಂತೆ ಗ್ರಂಥ 
ಕರ್ತರನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳಲಾಗಿದೆ. ವಿವರಗಳನ್ನು ಹಿಂದಿನಿಂದ ತಿಳಿಸುವೆವು. ' 

 ಅನುಷ್ಮಾನ : ಇದೇ ಅಕ್ಷಯನಾಮ ಸಂವತ್ಪರದ ಆಶ್ವಯುಜ ಶುಕ್ಲ 
ಪ್ರತಿಪತ್‌ (ತಾ| 4-10-1986) ಶನಿವಾರದಿಂದ ಒಂಭತ್ತು ದಿನಗಳ ಕಾಲ 
ಹೊಳಿನರೆಸೀಪುರದ ಕಾರ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ಶರನ್ನವರಾತ್ರಿ ಉತ್ಸವದ ಪ್ರಯುಕ್ತ 


ಬೆಳಗ್ಗೆ ವಿಶೇಷಪೂಜಾದಿಗಳೂ ಸಂಜೆ 5 ಘಂಟಿಯಿಂದ ಭಾಗವತಪ್ರವಚೆನವೂ 


ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ತಾ| 1210-86ನೇ ಭಾನುವಾಸ ಮಹಾಮಂಗಳವಾಗುವದು. 
ಸರ್ವರಿಗೂ ಸುಸ್ತಾಗತೆನನ್ನು ಕೋರಿದೆ. | | ಸ 
ಗ್ರಂಥಪ್ರೆಕಟಿನೆ: "ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳು? ಗ್ರಂಥದ ಮುದ್ರಣವು 
ಮುಂದುವರಿದಿದೆ. ಈವರೆಗೆ ೮೦ ಪುಟಗಳು ಪ್ರಿಂಟಾಗಿವೆ. "ವಿಷ್ಣುಸಹಸ್ರನಾಮ 
ಸ್ತೋತ್ರ (ಮೂಲ-ನಾಮಾವಳಿ)ಯನ್ನು ಪುನರ್ಮುದ್ರಣಕ್ಕೆ ಸ್ವೀಕರಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಹೊರಗಿನ ಸುದ್ದಿಗಳು: (೧) ಮೈಸೊರು ಶಾಖೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 
ಕಾರ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿಯೂ ತಾ| 3-8-86ರಂದು ಶ್ರೀಶ್ರೀ ಆರಾಧನೋತ್ಸವವು 
ನೆರವೇರಿತು. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಈ ಶಾಖೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಷ್ಯಪಾಠಗಳು ನಡೆಯುತ್ತಿವೆ. ' 
(೨) ರಾಯೆದುರ್ಗದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಚಾರಸೇವಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿಯೂ ಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀಶ್ರೀ 
ಗಳವರ ವಾರ್ಷಿಕಾರಾಧನೆಯು ಶ್ರೀಶ್ರೀ ಭಗವತ್ಸಾದಸ್ವಾಮಿಗಳ ಸಂಮುಖದಲ್ಲಿ 
ವಿಜೃಂಭಣೆಯಿಂದ ನಡೆಯಿತು. (೩) ತಲಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡವಿಚಾರಸಾಹಿತ್ಯೆ 
ಸಂಕಿರಣಕಾರ್ಯಕ್ರಮವು ಶ್ರೀ ಕೆ. ನಿಸ್ಸಾರ್‌ ಅಹನುದ್‌"ರವರ ಅಧ್ಯಕ್ಷತೆಯಲ್ಲಿ 
ಈಜಿಗೆ ಬಹಳ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ನೆರವೇರಿತು. ಗ್ರಾಮಾಂತರಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಮೊಟ್ಟ ' 
'ಮೊದಲನೆಯ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮನಿದು- ಎಂದು ಶ್ರೀ! ಆರ್‌. ಮೆಂಕಟೇಶ್‌ರನರು 
ತಿಳಿಸುತ್ತಾರೆ. (ನಿವರವಾದ ವರದಿಯನ್ನು ಪ್ರುಕಓಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದುದಕ್ಕಾಗಿ 
ಶ್ರೀಯುತರ ಕ್ಷಮೆ ಬೇಡಿದೆ). 
ಸಂಪಾದಕರು: ಸ್ಥಳದಲ್ಲೇ ಇದ್ದಾರೆ. ಪ್ರವಾಸಗಳು ಇನ್ನೂ ಖಚಿತವಾಗಿಲ್ಲ. 


ಸಯಾಮಿ ಎಸಬ. ರಮಾ... .. ಅವು 


ತ್‌್‌ 
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WA 


ಕೀಲಸ ನನಲಲ 


॥ ಶ್ರೀ ಶಾರದಾಯೈ ನಮಃ ॥ 


ಯಾ ದೇನೀ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಶಕ್ತಿರೂಪೇಣ ಸಂಸ್ಥಿತಾ | 
ನಮಸ್ತಸ್ಕೈ ನಮಸ್ತಸ್ಯೈ ನಮಸ್ತಸ್ಕೈ ನನೋ ನಮಃ | 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರೆಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯ, 
ಬೆಂಗಳೂರು ಶಾಖೆ, 


ನಂ. 68, ೨ನೆಯ ಬ್ಲಾಕ್‌, 
ತ್ಯಾಗರಾಜನಗರೆ, ' ಬೆಂಗಳೂರು-560028. 


(ಸಂಸ್ಥಾಪಕರು : ಪ.ಪ. ಶ್ರೀಶ್ರೀ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದೇಂದ್ರಸರಸ್ವತೀಸ್ವಾಮಿಗಳು) 
ಶ್ರೀಮದಕ್ಷಯನಾಮಸಂವತ್ಸರದ 
ಶ್ರೀಶರನ್ನ ವರಾತ್ರಮಹೋತ್ಸವಾಹ್ಹಾನಪತ್ರಿಕಾ 
ಇದೇ ಶ್ರೀಮತ್‌ ಅಕ್ಷಯನಾಮಸಂವತ್ಛರದ ಆಶ್ವಯುಜ ಶುದ್ಧ ಪ್ರತಿಪತ್‌ 


ತಾ॥ 4-10-86ನೇ ಶನಿನಾರದಿಂದ ಶುದ್ದ ದಶವಿತಾ ತಾ॥ 12-10-86ನೆೇ 
ಭಾನುವಾರದವರೆಗೆ ಈ ಮೇಲಿನ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ; 


ಶ್ರೀಶರನ್ನ ನರಾತ್ರ ಮಹೋತ್ಸವದ ಪ್ಪ ಕ್ರಯುಕ್ತ 


ಬೆಳಗ್ಗೆ ಯೆಥಾಶಕ್ತಿ ಪೂಜಾಪಾರಾಯಣಗಳು ನಡೆದು 9 ರಿಂದ 10 ರೆ 
ವರೆಗೆ ವೇ॥ ಬ್ರ! ಶ್ರೀ॥ ಕೆ. ಜಿ. ಸುಬ್ರಾಯಶರ್ಮಾ-ರವರಿಂದ ಸಾಧನಪ್ರಧಾನ 
ವಾದ ಶಾಂಕರಭಾಷ್ಯಪ್ರವಚನಗಳೂ ಸಾಯಂಕಾಲ 5 ರಿಂದ 6ರವರೆಗೆ ಘನ 
ವಿದ್ವಾಂಸರುಗಳಿಂದ ದೇವೀವಿಷಯೆಕವಾದ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳೂ ಹಿಂಬದಿಯಲ್ಲಿ 


ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ನಡೆಯುತ್ತವೆ. 


ತಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಆದರದ ಸುಸ್ವಾಗತ.. 


ಬೆಂಗಳೂರು-560028 | ಕೆ.ಜಿ. ಸುಜ್ರಾಯಶರ್ಮಾ, 
26-9-1986 4 ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ. 


ಇರ್‌ 
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fe 


ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ ಗಳು 


ಬೆಳಗ್ಗೆ 9ರಿಂದೆ 10ರ ವರೆಗೆ | ಸಾಯಂಕಾಲ 5ರಿಂದ 6ರ ವರೆಗೆ 
ಕ್ಮ 4 _10-86ನೆಯ ಶನಿವಾರ 
ಗೀ. ಭಾ. 6-೨ | ಪ್ರೊ. ಹೆಚ್‌.ಎಸ್‌. ವರದದೇಶಿಕಾಚಾರ್ಯರಂಗಪ್ರಿಯೆರು 
ಆತ್ಮೋದ್ಭಾರ “ರಾಜರಾಜೇಶ್ವರೀ ಆರಾಧನೆ? 
ಇ... (5210466ನೆಯ ಭಾನುವಾರ 
ಗೀ. ಭಾ. 4-39 ವಿದ್ವಾನ್‌ ಜಿ. ಶಿವರಾಮ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಿಗಳು 
ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಜ್ಞಾನಪ್ರಾಶಿ, “ಕಾರದೋಪಾಸನೆ? 
| ಸಸ 6-10-86ನೆಯ ಸೋಮವಾರ 
ಗೀ. ಭಾ. 6-35 ವಿದ್ವಾನ್‌ ಎನ್‌.ಓ. ಶ್ರೀನಿವಾಸ ಅಯ್ಯಂಗಾರ್‌ 
ಅಭ್ಯಾಸವೈರಾಗ್ಯಗಳು “ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀ ಆರಾಧನ” 
4, 7310-86ನೆಯ ಮಂಗಳವಾರ 
ಗೀ. ಭಾ. 7-14 | ಸೊ. ಸಿ. ಅನಂತಾಚಾರ್‌ 
ದೇವಪ್ರ ಪತ್ರಿ! “ದೇವೀ ಉಪಾಸನೆ? 
| ಸ್ರ 8-10-86ನೆಯೆ ಬುಧವಾರ 
ಗೀ. ಭಾ. 8-15 ತಪೋನಿಭೂಷಣ ಕೋಡೀಹಳ್ಳಿ ಶಂಕರನಾರಾಯಣಶಾಸ್ರಿ ಗಳು 
ಪರಾ ಸಂಸಿದ್ದಿಃ “ಗಾಯತ್ರೀ ಉಪಾಸನೆ? 
ಸಟ 9-10-86ನೆಯೆ ಗುರುವಾರ 
ಕಾ. ಉ. ಭಾ. 2-12 ಶ್ರೀ ಕೆ.ಜಿ. ಸುಬ್ರಾಯಶರ್ಮಾ 
ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಶೋಕರಿವೃತ್ತಿ “ಈಶ್ವರೀ(ಐಶ್ಟ ನೀ)ಶಕ್ತಿ 8” 
(ಪ 10-10-86ನೆಯ ಶುಕ್ರವಾರ 
ಮಾಂ. ಕಾ. ಭಾ. 3-40  ಷೆಂಡಿಕಪ್ರವರ ಎಂ. ಲಕ್ಷ್ಮೀನರಸಿಂಹಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳು 
ಮುಕ್ತಿಯು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ “ಲಲಿತಾಮಂತ್ರರಹಸ್ಯ? 
' 8. 11-10-86ನೆಯೆ ಶನಿವಾರ | 
ಬ್ರ. ಸೂ. ಭಾ. 1-1-4 ಪ್ರೊ. ಬಿ. ಭೀಮಸೇನರಾವ್‌ 
ವಸ್ತುತಂತ್ರಜ್ಞಾನ °° *ಕಾಮಾಶ್ರೀ ಆರಾಧನ” 
9... 12-10-86ನೆಯ ಭಾನುವಾರ ' 
ಛಾಂ. ಭಾ. 7-24-1 ವಿದ್ಯಾಲಂಕಾರ ಪ್ರೊ. ಎಸ್‌.ಕೆ. ರಾಮಚಂದ್ರರಾವ್‌ 
ಪೂರ್ಣಂ ಬ್ರಹ್ಮ “ಶ್ರೀ ನಿಜ್ಕೋಸಾಸನೆ” 


(ವಿ.ಸೂ. ಈ ಉತ್ಸವಕ್ಕೆ ಕಾಣಿಕೆಗಳನ್ನು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ.) 
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ಸಂಪುಟ ೫೬) ವರ್ಷಕ್ಕೆ ರೊ. ೧೫-೦೦ ; ಬಿಡಿ ಸಂಚಿಕೆಗೆ: ರೂ. ೧.೨೫ [ಸಂಚಿಕೆ ೨ 
ಅಕ್ಟೋಬರ್‌ 1986 
(ಶ್ರೀ ಅಕ್ಷಯಸಂವತ್ಸರದ ಆಶ್ವಯುಜ) 
ಪುಣ್ಯಲೋಕಗಳು ಆನಿತ್ಯವಾದವುಗಳು 


ಓಂ ॥ ತದ್ಯಥೇಹ ಕರ್ಮಜಿತೋ ಲೋಕಃ ಶ್ರೀಯೆತೇ ಏವನೇವಾ- 
ಮುತ್ರ ಪುಣ್ಯಜಿತೋ ಲೋಕಃ ಶ್ಲೀಯತೇ ತದ್ಯ ಇಹಾತ್ಮಾನ- 
ಮನನುನಿದ್ಯ ವ್ರಜನ್ರೇತಾಂಶ್ಚ ಸತ್ಯಾನ್‌ ಕಾಮಾನ್‌ ತೇಷಾಂ 
ಸರ್ವೇಷು ಲೋಕೇಷ್ಟಕಾಮಚಾರೋ ಭವತಿ |. 
-ಛಾಂದೋಗ್ಯೋಪನಿಸತ್ತು ೮-೧-೬ 


ಭಾವಾರ್ಥ :- ಹೇಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಜಿತವಾದ. ಲೋಕವು ಕ್ಷಯ 
ವಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಣ್ಯಜಿತೆವಾದ ಲೋಕವು ಕ್ಷಯವಾಗು 
ತ್ತದೆ, ಅವರೊಳಗೆ ಯಾರು ಇಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನನ್ನೂ ಈ ಸತ್ಯವಾದ ಕಾಮ 
ಗಳನ್ನೂ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳದೆ ಹೊರಟುಹೋಗುತ್ತಾರೋ ಆನರಿಗೆ ಎಲ್ಲಾ 
ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಕಾಮಚಾರವಿರುತ್ತದೆ. 

[ಅತ್ಮಜ್ಞಾನನಿಲ್ಲದನರು ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳ ಬಲದಿಂದಲೇ ನಿತ್ಯಸುಖನನ್ನು ಪಡೆಯಲು 
ಯತ್ನಿ ಸುನರಾದರೂ ಅವರೆ ಲೋಕಗಳು ಕ್ಷಯನಾಗಿಬಿಡುವದರಿಂದ ಮತ್ತೆ ಸಂಸಾರಕ್ಕೇ 
ಹಿಂತಿರುಗುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅನರು ಅಸ್ವತಂತ್ರರೇ- ಎಂದಭಿಪ್ರಾಯ.] 


೨೬ ಮ 


ಗ. 
ಪುಣ್ಯಲೋಕಗಳ ಪರಿಮಿತಿ 


ಛಾಂಜೋಗ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈಗ ವಿಚಾರಮಾಡುತ್ತಿರುವ ದಹರೋ 
ಪಾಸನಾಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೃದಯಾಂತರ್ಗತನಾದ ಸತ್ಯಕಾಮಾದಿಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಉದ್ದಾರವಾಗಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಸುತ್ತಾಬಂದಿದೆ. ಈ 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳದೆ ಉಪಾಯಾಂತರಗಳಿಂದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲಾಗು 
ವದಿಲ್ಲನೆ? ಏಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ? ಎಂಬುದನ್ನೀಗ ವಿಚಾರಮಾಡಲಾಗುವದು. ಏಕೆಂದರೆ 
ವೇದಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಮಾನವನಿಗೆ ಚಾ ಗಾಗಿ ಕರ್ಮ, ಉಪಾಸನೆ, ಜ್ಞಾನ 
ಗಳೆಂಬ ರ ಹೇಳಿದೆ. ಮಸಪುರುಷ ಎರ್ಥವೆನಿಸಿರುವ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ 
ಮಾತ್ರ ಅತ್ಮಜ್ಞಾನವೊಂದೇ ಈ... ತಿಳಿಸಿದೆ. ಕೆಲವರಿಗೆ ಜ್ಞಾನ 
ದಂತೆಯೇ ಕರ್ಮೋಪಾಸನೆಗಳೂ ಮುಕ್ಕೆಗೆ ಏಕೆ ಉಪಾಯವಾಗಿರಬಾರದು ? 
ಜ್ಞಾನದ್ದೀನು ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆ? ಸಾಧನಗಳೆಲ್ಲ ವೇದೋಕ್ತ್ಕಗಳೇ ಆಗಿರುವಾಗ 
ಜ್ಞಾನವೊಂದೇ ಮುಕ್ತಿಗೆ ಸಾಧನನೆಂದೇಕೆ ಹೇಳಬೇಕು ? ಎಂಬ ಸಂಶಯವು ಬರ 
ಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ ಕರ್ನೋಪಾಸನೆಗಳಿಗೂ ಬ” 
ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯನನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ಮೂಲಕ ಆಯಾ ಸಾಧನಗಳ ಸರಿಮಿತಿಯನ್ನೂ ಅ 
ಗಳಿಂದ ಸಿಗುವ ಫಲಗಳ ತಾರತಮ್ಮವನ್ನೂ ಕುರಿತು ವಿಚಾರಿಸಲಾಗುವದು. 


ಆತ್ಮನೆಂಬವನು ಸರ್ವರ ಹೃದಯದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುವನೆಂಬುದು 
ನಿಜ. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯೂ "ಎಲ್ಲೆ ಅರ್ಜುನನೆ, ಈಶ್ವರನು ಸರ್ವಭೂತಗಳ ಹೃದಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದಾನೆ” ಎಂದೇ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಆದರೊ ಆತ್ಮನನ್ನು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡಿರುವದೇ ನಮ್ಮಗಳ ಪ _ಭಾವವಾಗಿದೆ. ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದರೆ 
ಎಲ್ಲರೂ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿಯನ್ನೇ ಹೊಂದಬಹುದು. ಆದರೆ ಜನರಿಗೆ ಆತ್ಮೆನಿಚಾರ 
ಕೈಂತಲೂ ಅನಾತ್ಮವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಹೆಚ್ಚು ಆಸಕ್ಕೆಯಿರುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ 
ಅನಾತ್ಮವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರೀತಿಯೂ ಬೆಳೆದುಬಿಟ್ಟ ರುತ್ತದೆ. ಜಾಯ ಬ“ 
ಅಜ್ಞರ ದೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಅನಾತ್ಮಗಳೂ ಆತ್ಮನೆಂದೇ ಭಾವಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುತ್ಕವೆ. ಆದ ರಿಂದ 
ತಮಗಿಂತ ಬೇಕಿಯೇಂದು ಗೊತ್ತಿರುವ ಪಣ 1.4. 5 ತನಾ! ಬೇಕು. 
ಎಂದು ಬಯಸುವದು ಸ್ವಭಾವವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಬಯಕೆಯಿರುವದರಿಂದ ಅದರ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಕಡೆಗೆ ಅವರಿಗೆ ಕರ್ಮದಿಂದ ಎಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ಸತ ಬಹುದು ಎಂಬ ಭಾವನೆಯುಂಬಾಗಿ ತಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವೇ 
ಆಗಿರುವ ಮುಕ್ತಿಯು ಕೂಡ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಸ ತಕ್ಕುದ್ದೆಂದೂ ಆದಕ್ಕಾಗಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದೂ ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿ ರುತ್ತದೆ. ಇಂಥವರನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಆಜ್ಞ ಕಂದು 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಂದೇಶ ೨೭ 


ಕರೆದಿದೆ. ಇವರಿಗೆ ಜ್ಞಾನದ ಮಹಿಮೆಯಾಗಲಿ ಮುಕ್ತಿಯ ಸ್ವಭಾವವಾಗಲಿ ತಿಳಿ 
ದಿರುವದಿಲ್ಲ. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕೋಪನಿಷತ್ತಿ, ನಲ್ಲಿ ನಕ ಹೀಗೆಂದಿದೆ: "ಈ 
ಪುರುಷನು ತನ ನ್ನು ನಿತ್ಯಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧ ಮುಕ್ತ, ನಾದ ಆತ ನೆಂದು ಅರಿತೆಕೊಂಡವ 
ನಾದಕೆ ಏನನ್ನು ಬಯಸಿ ಏತಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಶರೀರವನ್ನು ಡಯಾನ ?> ಇದರಿಂದ 
ತಿಳಿದುಬರುವದೇನೆಂದರೆ : ಆತ್ಮನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿರುವ. ಅಜ್ಞಾನವೇ ಕರ್ಮ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ 
ಕಾರಣವೆಂದು ಮತ್ತೆ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಕರ್ನೀಿಗಳೆ ಭಾವನೆಯಂತೆ ಮಾಡಿ ಪಡೆಯ 
ತಕ್ಕದ್ದೇ ಸುಖವು ; ಅದೇ ಸ್ವರ್ಗವು ; ಅದೇ ಆನಂದವು ; ಮೋಕ್ಷವೆಂಬುದೊ 
ಪರಮಸುಖಸ್ವರೂಪವಾದ್ದರಿಂದ ಅದೂ ಮಾಡಿ ನಡೆಯತಕ್ಕದ್ದೇ. ಎಂಬುದು 
ಅವರ ತೀರ್ಮಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಈಗ ಶ್ರುತಿಯು ಇಂಥ ಭಾವನೆಯುಳ್ಳವರನ್ನು ಕುರಿತು ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿದೆ ; 
"ಕರ್ಮದಿಂದ ಗೆದ್ದುಕೊಂಡ ಲೋಕವು ಕ್ಷಯೆವಾಗುವಂತೆಯೇ ಪುಣ್ಯದಿಂದ 
ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಲೋಕವೂ ಕ್ಷೆಯನಾಗುತ್ತದೆ” ಇದರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನೆಂದರೆ : 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ವರ್ಗಕಾಮನಾದವನು ಜ್ಯೋತಿಷ್ಟೋಮಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ ಜ್ಯೋತಿಷ್ಟೋಮವೆಂಬ ಕರ್ಮದಿಂದ ಸ್ವರ್ಗಸುಖವು 
ಗೆಲ್ಲಲ್ಪಡತಕ್ಟದ್ದಾಯಿತು. ಇದನ್ನು "ಕರ್ಮಜಿತ'ವೆನ್ನುವರು. ಇದು ಸರಿ. ಆದರೆ 
ಹೀಗೆ ಗೆದ್ದುಕೊಂಡ ಸುಖವು ನಿತ್ಯವೆ? ಶಾಶ್ವತನೆ? ಎಂಬಿದನ್ನೂ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಹ ಬ್‌ ಟ್‌ ಸ್ಟಿಯಿರುವದಿಲ್ಲ. EE 
ಹೇಗೆ ವಾಹನದಲ್ಲಿ ತನಗಾಗಿ ಸೀಟನ್ನು. ಕಾದಿರಿಸಿ ಹಣದಿಂದ ತನ್ನದಾಗಿಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವನೋ- ಆದರೆ ತಾನು ಪ್ರಯಾಣಿಕನಾದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಯಾಣವು ಮುಗಿದ 
ಮೇಲೆ ಆ ಸೀಟನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿಳಿಯಲೇಬೇಕಾಗವದೆಂಬುದನ್ನು ಆಗ್ಲೆ ಮರೆತಿರುವನೋ 
ಹಾಗೆ- ಕರ್ಮಿಯು ತಾನು ಸಂಪಾದಿಸಿರುವ ಪುಣ್ಯವು ಸುಖಕ್ಕೆ ಸಾಧನವೆಂದು 
ತಿಳಿದಿರುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆ ಸುಖವು ಕ್ಷಯವಾಗತಕ್ಕದ್ದೆಂಬುದನ್ನು ಮರಿತಿರುತ್ತಾಕೆ. 
ಶ್ರುತಿಯು ಇದನ್ನು ನೆನಪಿಗೆ ತೆಂದುಕೊಡುತ್ತಿದೆ. ಪುಣ್ಯದಿಂದ ಸಂಪಾದಿಸಿರಬಹು 
ದಾದರೂ ಆ ಪದಾರ್ಥದ ಅನಿತ್ಯತ್ವೆವನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆಯಲಾದೀತೆ ? ಅದು ಎಂದಾದ 
ಕೊಮ್ಮೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಹೋಗದೆ ಇದ್ದೀತೆ? ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಕರ್ಮವಾಗಲಿ, 
ಕರ್ಮಫಲವಾದ ಪುಣ್ಯಲೋಕಗಳಾಗಲಿ, ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಸಭೂತವಾದ ಮುಕ್ತೆಗೆ 
ಸಮನಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನಾವು ಹೊಸದಾಗಿ ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾದದ್ದೇ ಇಲ್ಲ. ಇರುವದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದರೆ ಸಾಕು. ಇದು ಜ್ಞಾ ನ 
ವೆನಿಸುವದು. ಜ್ಞಾನದ ಫಲವಾದ ಮುಕ್ತಿಯಾದರೋ ಅನಾತ್ಮೆಲೋಕದಂತೆ ಅಲ್ಲ. 
ಹೀಗೆ ಮುಕ್ಕಿಗೂ ಲೋಕಾಂತರಪ್ರಾಪ್ಯವಾದ ಸುಖಕ್ಕೂ ತಾರತಮ್ಯವಿರುತ್ತದೆ, 


ಈಗ ಸಾಧಕನ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಡೋಣ. ಯಾವನಿಗೆ ಕಾಮ 
ಗಳು ಸಾಕಷ್ಟು ದೊರಕೆಜಿಮೇಲೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದನೇಲೂ ತೃಪ್ತಿ 


ಪಿಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ 


ಬತ ವೈರಾಗ್ಯವಾಗಲಿ ಉಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲವೋ ಅಂಥವನು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಕರ್ಮೊೋ 
ಪಾಸನೆಗಳನ್ನೇ ಕೈಗೊಳ್ಳಬಜೇಕಾಗುವದು. ಆದರೆ ಪುಣ್ಯನಿಶೇಷದಿಂದ ಯಾವನ 
ಮನಸ್ಸು ಪರಿಶುದ್ಧವಾಗಿ ನಿತ್ಯಾನಿತೈನಿವೇಕವು ಮೂಡಿರುವದೋ ಅಂಥವನು 
ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಶಮದಮಾದಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಆತ್ಮಜಿಜ್ಞಾ ಸೆಯನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕಾಗುವದು. . ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ನತ ಯಾವದೆಂಬುದನ್ನು ಆಯಾ 
ಸಾಧಕನೇ ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ : ಸಾಧಕನೂ ಒಂದಲ್ಲ- 
ನ ದಿನ, ಕಪ್ಪ ಅರಿತ್ಯತ್ವಕ್ಕೆ ಬೇಸತ್ತು ನಿತ್ಯವಾದ ಶಾಶ್ವತೆವಾದ ಸುಖ 

ಪಿಗೆ ಹಾದಿಯು. ಯಾವದೆಂಬುದನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತಾ ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ 
ದ ಹಾಗೆ ಬಂದವನಿಗೆ ಶ್ರುತಿಯು ಈ ಕರ್ಮಜ್ಞಾನಗಳ ಫಲ 
ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ, ನಕ್ಲಿ ಕೊಂಡೊಯ್ಯುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾನ 
ಫಲವಾದ ಮುಕ್ತಿಯೆಂದರೂ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದರೂ ಒಂದೇ. "ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನೇ ಮುಕ್ತಿ 
ಯೆನ್ನುವರು' ಎಂದು ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ತಿಳಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಅದ್ದರಿಂದ 
ಹುಟ್ಟಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಒಮ್ಮೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಲೇಜೇಕು. ಇಲ್ಲವಾದರೆ 
ಹುಟ್ಟುಸಾವುಗಳಿಂದಲಾಗಲಿ "ಟೌರ್ಮಫಲೋಪಭೋಗಕ್ಷಯಗಳಿಂದಾಗಲಿ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಯಾಗುವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲ. 

ಈಗ ಶ್ರುತಿಯು ಆತ್ಮೆಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದೆ ಈ ಲೋಕವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ಹೊರಡುವವ 
ಪಾಡನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತದೆ. . ಯಾರು ಆತ್ಮನನ್ನರಿಯದೆ ಜೂ ಸಾಧ್ಯ 
ಎಲ್ಲಾ ಕಾಮಗಳೂ ಅಡಕವಾಗಿವೆಯೆಂಬ ನಿಜವನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ದೆದೇಹ 
ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತೆರಳುನರೋ ಆವರಿಗೆ ಯಾವ ಪುಣ್ಯಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಈ ಸಾನ್ಯ ಎವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಕಾಮಚಾರವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಕಾಮಚಾರವೆಂದರೆ ತನ್ನ 

್ಬನುಸಾರವಾಗಿ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳು ವದು. ಅದು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹೇಸಿ 
ಹತ್ತು ರಾಜಕೇಯಸ್ವಾತಂತ್ರೆ ವ ಬಂದಿದ್ದರೂ ಮತದಾನಮಾಡಬಹುದೇ 


ಹೊರತು ಮಂತ್ರಿಗಳ ಆಸ ಸನದಲ್ಲಿ ಕೂಡಲ್‌ಗುತ ದಿಲ್ಲವೋ ಸರಕಾರದೆ ಕಾನೂನು 
ಗಳಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟಿ ಸೆಜೆಯಬೇಕಾಗರುವಜೋ ಹಾಗೆಯೇ' ಅಜ್ಞರು ಇಂದ್ರಾದಿದೇವಕೆ 


ಗಳ ಲೋಕಕ್ಕೆ ತಮ್ಮ ಪುಣ್ಯಾನುಗುಣನಾಗಿ ಹೋದರೂ ಅಲ್ಲಿ ದೇವ 
ಅಧೀನರಾಗಿಯೇ ತಮ್ಮ ಪುಣ್ಯದ ಫಲಕ್ಕೆ ತಕ್ಕೃಷ್ಟೆ ಷ್ಟ ಸುಖಸಾಧನಗಳಿಂದ ಬಾಳ 
ಬೇಕಾಗುವದು. ಅಂಥ ಪುಣ್ಯಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಸೂಯೆ ಭಯ, ದ್ರೇಷೆ- 
ಮುಂತಾದ ಸಂಸಾರದೋಷಗಳಿದ್ದೇ ಇರುವವು. ಕರ್ಮೊಪಾಸನೆಗಳು ಇದಕ್ಸೆಂತ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಫಲವನ್ನೆಂದಿಗೂ ಉಂಟುಮಾಡಲಾರವು. 

ಆದರೆ ಆತ್ಮನನ್ನರಿತುಕೊಂಡು ಈ ಲೋಕವನ್ನು ಬಿಡುವವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವೂ ಕಾಮಚಾರವೂ ಎಲ್ಲಾ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ-ಎಂಬಿದನ್ನು 
ಈಗ ಶ್ರುತಿಯು ತಿಳಿಸುತ್ತಿದೆ. ಕಸ್ತೂರಿಮೃಗವೆಂಬ ಒಂದು ಪ್ರಾಣಿಯುಂಟು. 
ಒಂದು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅದರ ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲೇ ಕಸ್ತೂರಿಯು ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗಿ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಂದೇಶ ೨೯ 


po ರೌ ಹೊ.ಬ... 


ಹ ವಾ ಸಾನ ವ ಸಾವನ 


ಸುವಾಸನೆಯು ಹೊರಡುತ್ತದೆಯಂತೆ. ಆ ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಇದು ತಿಳಿಯದು. ಸುವ 
ಸನೆಯು ಮಾತ್ರ ಗೊತ್ತಾಗುವದರಿಂಡ "ಅದು ಎಲ್ಲಿಂದಲೋ ಬರುತ್ತಿದೆ. ಆ 
ಪದಾರ್ಥವೇನಿರಬಹುದು? ಅದನ್ನು ನಾನು ಸಡೆಯುನದು ಹೇಗೆ?' ಎಂದುಕೊಂಡರಿ 
ದಿಕ್ಚುಡಿಕ್ಕೆಗೂ ಓಡುತ್ತದೆಯಂತೆ, ನಿಜವೇನು ? ಅದರ ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲೇ ಪರಿ 
ಮಳವು ಅಡಗಿದೆಯಲ್ಲವೆ ? ಹಾಗೆಯೇ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಮಗಳೂ 
ಅಡಗಿರುತ್ತವೆ. ಅವನೇ ಕಸ್ಕೂರಿಯಿದ್ದಂತೆ. ಅವನು ನಮ್ಮ ಹೃದಯೆಪುಂಡರೀಕ 
ದಲ್ಲಿರುವ ದಹರಾಕಾಶದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಆದರೂ ಮೃಗಬುದ್ಧಿಯೆ ನಾವು 
ಗಳು ಅವನನ್ನರಿಯೆ.ವು. ಆದರಿಂದ ಮೃಗವು ಪರಿಮಳವನ್ನು ಅರಸಿಕೊಂಡು 
ಹೋಗುವಂತೆ ನಾವು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಲೋಕಾಂತರಗಳನ್ನೆಲ್ಲ 
ಸಂಚರಿಸುವೆವು. ಕೊನೆಗೆ ನಿರಾಶೆಯೇ, ಬಂಧನವೇ, ಅಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಾವೇ ಫಲ 
ವಾಗಿರುವದು. ಇದು ನಮ್ಮ ದಡತನದ ಪೆರಮಾವಧಿಯೆಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೇನು ? 
ಹಾಗಾಗದಂತೆ ನಾವು ಶಾಸ್ತ್ರಾಚಾರ್ಯೋಪದೇಶಗಳಿಂದ ಈಗಲೇ ಇಲ್ಲಿಯೇ ನಮ್ಮ 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅವನು ಸತ್ಯಕಾಮ, ಸತ್ಯಸಂಕಲ್ಪನೆಂಬುದನ್ನೂ 
ವಿಜರನೂ ವಿಮೃತ್ಕ್ಯೆವೂ ನಿಶೋಕನೂ ಆಗಿಗುವನೆಂಬುದನ್ನೂ ದೃಢಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಆಗ ನಾವು ದೇಹಧಾರಿಗಳಾಗಿರಲಿ, ದೇಹವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಲೋಕಾಂತರ 
ಗಳಿಗೇ ತೆರಳಲಿ- ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವೂ ಕಾಮಚಾರವೊ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರು 
ವದು- ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ತಿಳಿಸುತ್ತಿದೆ. 


ಈಗ ಕಾಮಚಾರ-ಸ್ವಾತೆಂತ್ರ್ಯವೆಂದರೇನೆಂಬುದನ್ನು ಶ್ರುತಿಯು ವಿವರಿಸು 
ತ್ರೈದೆ. ' ಆತ್ಮಜ್ಞನು ಪಿಶೃಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂದು ಬಯಸಿದನಾದರೆ ಅವನ 
ಸಂಕಲ್ಪಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಪಿತೃಗಳು ಎದುರಿಗೇ ಬಂದು ದರ್ಶನವನ್ನು ನೀಡುವರು. 
ಹೀಗೆಯೇ ಯಾವ ಬಂಧುಗಳಾಗಲಿ, ಸ್ನೇಹಿತೆರಾಗಲಿ ನೆನೆಸಿಕೊಂಡ ಮಾತ್ರದಿಂದ 
ಪ್ರೆತ್ಯಕ್ಷರಾಗಿಬಿಡುವರು. ಮತ್ತು ಆತ್ಮಜ್ಞನು ಬಯಸಬಹುದಾದ ದೇಶ, ಕಾಮ 
ಗಳು, ಭೋಗಗಳು, ಸುಖಸಾಮಗ್ರಿಗಳು- ಎಲ್ಲವೂ ಸಂಕಲ್ಪಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಒದಗಿ 
ಬಿಡುವವು. ಭರದ್ವಾಜರು ಹೇಗೆ ಭರತನಿಗೂ ಅವನ ಸೈನ್ಯಕ್ಕೂ ಆತಿಥ್ಯಮಾಡಲು 
ಇಚ್ಛಿಸಿ ಸಂಕಲ್ಪಮಾತ್ರದಿಂದ ಗಂಧರ್ವಾ ಪೈರಾದಿಗಳನ್ನೂ ಭಳ್ಸೈಭೋಜ್ಯನಿವಾಸ 
ನಿಹಾರಾದಿಗಳನ್ನೂ ಬರಮಾಡಿಕೊಂಡರೋ ಅವೆಲ್ಲವೂ ಹೇಗೆ ಅವರ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದ 
ಮಹಿಮೆಯಾಗಿತ್ತೋ ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೂ ಅವನವನ ಹೃದಯಾಕಾಶ 
ದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮೆದರ್ಶನವಾದರೆ ಸರ್ವಕಾಮಗಳೂ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವೂ ಲಭಿಸುವವು. 
ಆತ್ಮೋಪಾಸನೆ-ಅಥವಾ ದಹರೋಪಾಸನೆಯು ಉಳಿದ ದೇವತೋಪಾಸನೆಗಳಂತೆ 
ಅಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ದೇನತೋಸಾಸನೆಯಲ್ಲಿ ಭೇದಬುದ್ಧಿಯು ಉಳಿದೇಇರುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಸಾರಗೋ ಚರವಾದ  ಅಶಿತ್ಯಸಲವೇ ಗತಿ. ಅತ್ಮೋಷಾಸನೆ 
ಯು ಸರ್ವಾತ್ಮಭಾವಕ್ಕೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯುವದರಿಂದ ಇದು ನಿತ್ಯವು-ಎಂದ ಭಿಪ್ರಾಯ, 


೩೦ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಸಾಮಾನ್ಯನೀತಿ 


ಯಾವತ್‌ ಸ್ವಾಸ್ಥ ತವಿಂದೆಂ ಶರೀರಮರುಜಂ ಯಾವಜ್ಜರಾ ದೊರತೋ 
ಯಾವಚೆ 3 ಂದ್ರಿಯಶಕ್ತಿ ರಪ್ರೆತಿಹತಾ ಯಾವತ್‌ ಕ್ಷಯೋ ನಾಯುಷಃ | 
ಅತೆ ಒಶ್ರೇಯಸಿ ಶಾವದೇವ ಇಷ ಕಾರ್ಯಃ ಪ್ರಯೆತ್ನೋ ಮಹಾನ್‌ 
ಸಂದೀಸ್ಟೆ € ಭವನೇ ತು ಕೂಪಖನನಂ ಪ್ರತ್ಯುದೈಮಃ ಕೀದೈಶಃ (1೧1 


೧. ದೇಹವು ರೋಗದಿಗಳಿಲ್ಲದಿ ಆಕೊ ತಿಯೆಲ್ಲಿರುವಾಗ, ಇನ್ನೂ 
ಮುಪ್ಪು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ತಗುಲದೆ ಇರುವಾಗ, ಹಾಗೂ ಇಂದ್ರಿಯಸಾಮರ್ಥ್ಯವು 
ಕುಂಠಿತೆವಾಗಜಿ ಇರುವಾಗ, ಆಯುಪ್ಯವು ಪೂಸಸಿಕೋಗದೆ ಉಳಿದಿರುವಾಗಲೇ 
ಜಾಣನಾದವನು ತನ್ನ ಆತ್ಮೋದ್ಧಾ ರಕ್ಕ್ಯಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡಿಬಿಡ 
ಬೇಕು. ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಮನೆಗೆ ಬೆಂಕಿಬಿದ್ದು ಉರಿಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಭಾನಿಯನ್ನು 
ತೋಡುವ ಸಾಹಸದೆಂತೆ ಮೂರ್ಯತನ ನವಾದೀತು. | 
ಮಿತ್ರಂ ಸ್ವಚ್ಛ ತೆಯಾ ರಿಪುಂ ನಯಬಲೈರ್ಲುಬ್ಧಂ ಧನೈರೀಶ್ವರಂ 
ಕಾರ್ಯೇಣ ದ್ವಿಜಮಾದರೇಣ ಯೆಂವತಿಂ ಪ್ರೇಮ್ಜಾ ಶಮೈೈರ್ಬಾಂಧವಾನ್‌ 
ಅತ್ಯುಗ್ರಂ ಸ್ತು ತಿಭಿರ್ಗುರುಂ ಪ್ರೆಣತಿಭಿರ್ಮೂರ್ಬಂ ಕಥಾಭಿರ್ಬುಧಂ 
ನಿದ್ಯಾಭೀ ರೆಸಿಕಂ ರಸೇನ ಸಕಲಂ ಶೀಲೇನ ಕುರ್ಯಾದ್ವಶಮ್‌ (lol 

೨. ಸ್ಮೇಹಿತೆನನ್ನು ಪರಿಶುದ್ಧನಡತೆಯಿಂದ, ಶತ್ರುವನ್ನು ನೀತಿಬಲದಿಂದ, 
ಜಿಪುಣನನ್ನು ಹಣದಿಂದ ಯಜಮಾನನನ್ನು ತನ್ನ ಸೇವಾಕಾರ್ಯಗಳಿಂದ, 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಗೌರವಾದರಗಳಿಂದ, ಹೆಂಗಸನ್ನು ಪ್ರೇಮದಿಂದ, ಬಂಧುಗಳನ್ನು 
ಶಾಂತಿಸಮಾಧಾನಗಳಿಂದ, ಅತಿ ದುಷ್ಪನನ್ನು ಹೊಗಳುವದರಿಂದ್ಯ, ಗುರುವನ್ನು 
ನಮಸ್ಸರಿಸುವದರಿಂದ, ಮೂರ್ಬನನ್ನು iv. ವಿದ್ವಾಂಸ ಸನನ್ನು ವಿದ್ಯೆಗಳಿಂದ, 
ರಸಿಕನನ್ನು . ಶೃಂಗಾರ- -ಹಾಸ್ಯಾದಿರಸಗಳಿಂದ ಕಡೆಗೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತನ್ನ ಒಳ್ಳೆ ಯ 
ನಡತೆಯಿಂದ ಸ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಲೋಜಶ್ಚೆ (ವೆಗುಣೇನ y% ನಿಶುನತಾ ಯದ್ಯಸಿ, ಕಂ ಪಾಶಕೈಃ 
ಸತ್ಯಂ ಚೇತ್ತ ಸಸಾ ಚೆ 80 ಶುಚಿ ಮನೋ ಯದ್ಯಸ್ತಿ ತೀರ್ಥೇನ ಕಿಮ್‌ | 
ಸೌಜನ್ಯ ೦ ಯೆದಿ ಕಂ ಗುಣೈಃ ಸ್ವಮಹಿಮಾ ಯೆಪೈ ಸ್ತಿ ಕೆಂ ಮಂಡನೈಃ 
ಸದ್ದಿ ದ್ಯಾ ಯೆದಿ ಕಿಂ ಧನೈರಪಯೆಶೋ ಯದ್ಯಸ್ತಿ ಸಂ ಮೃತ್ಯುನಾ ೩ 

೩. ಜಿಪುಣತನವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಉಳಿದ ದುರ್ಗುಣಗಳಿಂದೇನು ? ಚಾಡಿಕೋರತೆನ 
ಏರುವದಾದರೆ ಉಳಿದೆ ಪಾಪಗಳಿಂದೇನು ? ಸತ್ಯೆವಿದ್ದಕೆ ತಪಸ್ಸಿನಿಂದೇನು ? ಶುದ್ಧ 
ಮನಸ್ಸಿದ್ದರೆ ತೀರ್ಥದಿಂದೇನು ? ಸೌಜನ್ಯವಿದ್ದರೆ ಉಳಿದ : ಗುಣಗಳಿಂದೇನು ? 

ಸ್ವಂತವಾದ ಪ್ರತಿಭೆಯಿದ್ದರೆ ಅಲಂಕಾರಗಳಿಂದೇನು : ಚ ಸದ್ವಿದ್ಯೆಯಿದ್ದರೆ ಧನದಿಂ- 
ತ ಅಪಕೀರ್ತಿಯಿರುವದಾದಕೆ ಸಾವಿಸಿಂದೇನು ? 


ಸತ್ಯಕಾಮನ ಪತ್ರೆಗಳು ೩೧ 


i es ನಾನಾನಾ 
ಮ ಸಾ ಮಾರಾಮಾರಿ 
ns ವಾಮನಾಯ 


ಸತ್ಯ ಕಾಮನ ಪತ್ರಗಳು 
ಶಿಕ್ಷಕರ ದಿನಾಚರಣೆ 


“ನಮ್ಮ ಊರಿನಲ್ಲಿ ಇದೇ ಸೆಪ್ಟೆಂಬರ್‌ ಐದರಂದು ಶಿಸ್ಪೆಕೆರ ದಿನಾಚರಣೆ 
ನಡೆಯಿತು. ಕೆಲವೇ ಮಂದಿ ಶಿಕ್ರಕರು ಹಾಜರಿದ್ದರು." ಆ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ದಿ! ಡಾ| 
ರಾಧಾಕೃಷ್ಣನ”ರವರನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿ ಗೌರವಿಸಲಾಯಿತು. ನಾಷಣಕಾರರುಗಳು 
ದಿವಂಗತರ ಗುಣಗಾನಮಾಡಿದ್ದ ಲ್ಲದೆ ಶಿಸ್ಪಕರ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟು ಸರ್ಕಾ 
ರದ ವತಿಯಿಂದಲೂ ಸಾರ್ವಜನಿಕರಿಂದಲೂ ಸಹಕಾರವನ್ನು ಕೋರಿದರು. ಶಿಕ್ಷಕರೇ 
ಭಾನಿ ರಾಷ್ಟ್ರನಿರ್ಮಾಪಕರು- ಎಂದೂ ಸ್ತುತಿಸಲಾಯಿತು. ನನಗೇನೊ, ಶಿಕ್ಷಣ 
ಹಾಗೂ ಶಿಕ್ಪಕರ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ಸಂಶಯಗಳಿಜ್ದೇ ಇವೆ. 
ನಿಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಕರ ದಿನಾಚರಣೆಯ ಸ್ರಯೋಜನವೇನು ? ನಾವು 
ಪಾಲಿಸಬೇಕಾದ ಆದರ್ಶಗಳೇನಾದರೂ ಇವೆಯೆ? ತಿಳಿಸಬಲ್ಲಿರಾ ?” ಎಂದು ಕೇಳಿ 
ನೀವು ಬರೆದೆ ಪತ್ರವು ಬಂದಿದೆ. 


ನಾನು ಸಾಮಾಜಿಕ. ಹಾಗೂ ರಾಜಕೇಯದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದೆ ಇಂಥ ವಿಚಾರ 
ಗಳನ್ನು ನಿವೇಚಿಸಲು ಸಮರ್ಥನಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಇನ್ನುಮುಂದೆ ಶಿಕ್ಷಣವು 
ಹೇಗಿರಬೇಕು? ಎಂಬಿದನ್ನು ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವು ಲಭಿಸಿದಾಗಿನಿಂದಲೂ ಜನನಾಯಕರು 
ನಿರ್ಧರಿಸುತ್ತಲೇ ಇದ್ದಾರೆ. ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನೂ ತರುತ್ತಲೇ ಇದ್ದಾರೆ. ಅಕ್ಸೆರಾ 
ಭ್ಯಾಸದಿಂದಾರಂಭಿಸಿ ಸ್ನಾತಕೋತ್ತರಶಿಕ್ಸಣದವರೆಗೂ ವಿಚಾರತಜ್ಞರು ಆಲೋ 
ಚಿಸಿ ಅನೇಕ ರೀತಿಯ ಪ್ರೆಯೋಗಗಳನ್ನೂ ಪರಿವರ್ತನೆಗಳನ್ನೂ ಶಿಕ್ಷಕರಮೇಲೂ 
ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಮೇಲೂ ಹೇರುತ್ತಲೇ ಇದ್ದಾರೆ. ಇತ್ತೀಚೆಗಂತೂ ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದನೆಯ 
ಶತಮಾನಕ್ಕೆ ಸಮಗ್ರರಾಷ್ಟ್ರವನ್ನೇ ಒಯ್ಯುವ ಪ್ರಯತ್ನವು ನಡೆದಿದೆ. ಆದರೂ 
ಇಡಿಯ ಭಾರತದೇಶಕ್ಕೇ ಆನ್ವಯಿಸುನಂಥ ಸವುರ್ಥಶಿಕ್ರಣನೀತಿಯಯಂ ಇನ್ನೂ 
ರೂಪಿತವಾಗಿಲ್ಲವೆನ್ನಬೇಕಾಗಿದೆ. ಭಾಷಾಸಮಸ್ಯ, ಹಿಂದುಳಿದವರಿಗೆ ಅವಕಾಶ 
ಗಳನ್ನು ಕಾದಿರಿಸುವಿಕೆ, ಅಂತರರಾಷ್ಟ್ರೀಯವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಯಾವ ಭಾಷೆಯನು 
ಕಲಿಯಬೇಕು? ನಮ್ಮ ಪ್ರಾ ಚೀನಸಂಸ್ಕೃ ತ್ತಿ, ಆದರ್ಶಗಳ ರಕ್ಷಣೆಗೆ ಏನುಮಾಡ 
ಬೇಕು? ವಿಜ್ಞಾನದ ನಾಗಾಲೋಟಕ್ಕೆ ಹೊಂದುವಂತೆ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಮಾರ್ಪಡಿಸು. 
ವದು ಹೇನೆ- ಇತ್ಯಾದಿ ವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಸಮಾವೇಶಗಳೂ ಚಿಂತನೆ 
ಗಳೂ ಥಿರ್ಣಯಗಳೂ ಬರುತ್ತಲೇ ಇವೆ. ಈ ನಿಷಮನರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಎಂಥ 
ಪ್ರಾಜ್ಞನಿಗಾದರೂ ನಿರ್ಧಾರವನ್ನು ಸರ್ವಸಮ್ಮತವಾಗಿ ಕೈಗೊಳ್ಳಲು ಕಡುಕಷ ಕ 


Ro 


ವೆನಿಸಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಬುದ್ದಿಜೀನಿಗಳಾದ ಶಿಕ್ಷಕರು ಈಗ ಎಚ್ಚತ್ತು ಸಾಧ್ಯವಾದ 
ಮಟ್ಟಿಗೂ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಉಪಕಾರವಾಗುವಂಥ ರೀತಿನೀತಿಗಳಿಂದ ಎಲ್ಲರೊಡನೆ 
ಸಹಕರಿಸಬೇಕೇ ಹೊರತು ತಾವೇ ಸ್ವಯಂಸಮಸ್ಯೆಯಾಗಿ ಕೂಡಬಾರದು. 


೩೨ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಶಿಕ್ಸಣಕ್ಷೇತ್ರನನ್ನು ಉಳಿದ ಎಲ್ಲಾ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳ ಸಂಪ ಪರ್ಕದಿಂದ ಬಿಡಿಸಿ ಮೂಲ 
ಟಗ ನಿಚಾರಮಾಡಿದಹೊರತು ಈ ಕಗ್ಗಂಟುಗಳು ಪರಿಹಾರವಾಗಲಾರವು. 
ಹೇಗೆಂದರೆ: ಮಾನವನಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ದೀವರು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿರುವದರಿಂದ ಆ ಬುದ್ಧಿ 
ಶಕ್ತಿಯ ವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಶಿಕ್ಷಣವು ಅಗತ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಸ್ವೇಚ್ಛೆ ಮ 
ಹರಿಯುವ ಬುದ್ಧಿಯು ಅವನನ್ನು ಸಮಾಜಕಂಟಕನನ್ನಾಗಿಯೂ ಮಾಡಬಲ್ಲದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯಮಟ್ಟದ ಬೌದ್ಧಿ ಕಶಿಕ್ಸ ವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಕಡ್ಡಾಯವೆಂಬುದಕ್ಕೆ 
ಎರಡಿಬ್ಲ.. ಇನ್ನು ಬುದ್ಧಿಗೆ ಆದರ್ಶವೇನು? ಅದು ಹೇಗಿರಬೇಕು? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವು`' ಉತ ತ್ರರವನ್ನು ನೀಡುತ್ತದೆ. ರಾಮಾದಿಗಳಂತೆ ಇರಬೇಕು. 
ರಾವಣಾದಿಗಳಂತೆ ಇರಬಾರದು ಎಂಬಿದೇ ಆ ಉತ್ತರವು. ಮನುಷ್ಯನು ಕೇವಲ 
ಅಕ್ಸರಜ್ಞಾನಸಂಸಪೆನ್ಸನಾದರೆ ಸಾಲದು. ಅವನಿಗೆ ಹೃದಯವೂ ಇರುವದರಿಂದ 
ಅಕ್ಕೆ, ರಜಾ ನವು ಹೃ ರಯೆನಿಜ್ಞಾ ನದೊಡಕೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು- ಎಂದರೆ 
ವಿದ್ಯೆಯು. ತನ್ನೊ ಡನೆ ಏನಯ್ಯ. ಸೌಜನ್ಯ, ದಯೆ erp ಸಮತ್ವ, 
ಆರ್ಜವ- ಮುಂತಾದ ಆತ್ಮಗುಣಗಳೊಡನೆಯೂ ಸಂಸನ್ನವಾಗಬೇಕು. ಇಲ್ಲವಾದರೆ 
ಸುಭಾಹಿತಕಾರರು ಹೇಳುವಂತೆ ಕೇವಲ ."ಸಾಕ್ಸೆರ'ರು  ತಿರುಗಿಬಿದ್ದಾಗ “ರಾಕ್ಷಸ” 
ರಾಗಿಬಿಡುವರು. ಈಗಿನ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸವು ಹೀಗಾಗಿಯೇ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು 
ಬೆಳೆಯುತ್ತಿವೆ. ನಿದ್ಯೆಯನಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಸಹಜವಾಗಿರುವ ಓರೆ 
ಕೋರೆಗಳನ್ನು ಶಿದ್ದಿ-ಶಿಲ್ಪಿಯು ಕಲ್ಲನ್ನು ವಿಗ್ರಹವಾಗಿ ಕಡೆಯುವಂತೆ - ಆದರ್ಶ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನಾಗಿ ಸಿದ್ಧಗೊಳಿಸುವ ಸಾಧನವಾಗಿರುವದು. ಗುರುಪೇ ಈ ಶಿಲ್ಪಿ 
ಯಾಗಿರುವನು. ಇಂಥ ರಾಷ್ಟ್ರಶಿಲ್ಪಿಯಾದ ಗುರುವು ಅಥವಾ : ಶಿಕ್ರಕನು ತನ್ನ 
ಸ್ವಾರ್ಥವನ್ನು ಬದಿಗಿರಿಸಿ ದುಡಿದರೆ. ಮಾತ್ರವೇ ಭವಿಷ್ಯದ ಪ್ರಜೆಗಳು ಸುಶಿಕ್ಷಿತ 
ರಾಗುವರು. ಆದರೆ ಇಂಥ ತ್ಯಾಗಕ್ಕೆ ಈಗ ಜಸ ಹಿಜನ ಶಿಕ್ಷಕರು ಮುಂಜಿ ಬಂದಾರು? ; 
ಯೋಚಿಸಿರಿ. 

ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಮಾತು. ಪೈತ್ಯತಸ ಕರಣ ಬೌದ್ದಿಕಶಿಕ್ನ ಸಣಕ್ಟೂ ನಾವು 
ಭೀದವನ್ನೇ ಅರಿತೆಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ವೃತ್ತಿಶಿಕ್ಸಣವು ಹೊಟಿ ಶೈಯಪಾಡಿನ 
ದಾಗಿದೆ. ಅದನ್ನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒದಗಿಸಬೇಕಾದದ್ದು ಸರ್ಕಾರದ ಕರ್ತವ್ಯವೇ ಸರಿ. 
ಇನ್ನು ಬೌದ್ಧಿಕ ಉನ್ನತಿಗೆ ಅಗತ್ಯವಾದ ನಿದ್ಯಾಶಿಕ್ಸ, ವು ಬುದ್ಧಿ ಪ್ರಧಾನರಿಗೇ 
ವಿತಾಸಲಾಗಿರಬೇಕಾದ್ದು . ಅಗತ್ಯವಾಗಿದೆ. ಬೇರೆಯವರಿಗೆ ಇದು ಹೊರೆಯಾಗಿ 
ಬಿಡುವದು. ಈಗಲೂ "ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಜೀವಿಗಳ ಹಿಡಿತದಲ್ಲೇ ಉಳಿದೆಲ್ಲ ಸಮಾಜ 
ವೂ ಸ್ಪಂದಿಸುತ್ತಿದೆ... ಆದ್ದರಿಂದ ಬುದ್ಧಿ ಜೀವಿಯು ಸದ್ಬುದ್ಧಿ ಸಂಪನ್ನ; ನಾಗಿರಬೇಕಾ 
ದದ್ದು ಅನಿವಾರ್ಯವೆನಿಸಿದೆ. ಸದ್ದುದ್ಧಿಯಾದರೊ, ಶಾಸ್ತ್ರಾ ತ್ರ್ರಾಭ್ಯಾಸದಿಂದಲೇ ದೊರಕ 
ಟೀಕು: ಆದ್ದರಿಂದ ನಿದೈೆಗಾಗಿ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವೆನೆಂಬ ಭಾವನೆಯುಳ್ಳ 
ಶಿಕ್ಚಕರೂ ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳೂ Ki ಕಾಣ ಎಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


ಆರಿಸಿದ ಅರಳುಮೊಗ್ಗುಗಳು ೩೩, 


ಎನಿಮಿ ಮಿಟಿ 
ದಾ 4 


ಆರಿಸಿದ ಅರಳುಮೊಗ್ಗು ಗಳು 


(ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳು-ಎಂಬ ಸೂಕ್ತಂ 


ಛಿ; ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಭಾವನೆ ಯೆಂಬುದು ಸಹಜವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಯಾವ 
ದಾದಕೊಂದು ವಸ್ತುವಿನ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಹತ್ತಿ ಕೊಂಡು ಜನರು ಕೆಡುವರು. 
ಅನ್ಯ ತವಾದ ವಸ್ತು ನನ್ನು ಭಾವನೆಮಾಡಿದರೂ ಅದು ನಮಗೆ ದೊರೆಯಲಾರದು. 
ದೊರದಲ್ಲಿರುವ ದೀಪದ ಕುಡಿಯನ್ನು ಕಂಡು ರತ್ನವೆಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಕೆ ಅದು 
ನಿಜವಾಗಿ ರತ್ನವಾದೀತೆ? ಆದರೆ ದೂರದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ರತ್ನದ ಪ್ರಭೆಯಿಂದ ಅಲ್ಲಿ 
ರತ್ನ tile ಕಲ್ಪಿಸುವದೂ ಬ್ರೆ ಮೈಯೇ ಆದರೂ ಆ ಭಾವ ಮುಂದು 
ವರೆಯುವವನಿಗೆ ಜೀವದ ರತ್ನ ವೇ: ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ವಸ್ತ್ರ ನುಸಾರಿಯಾಗಿರುವ 
ಭ್ರಮೆಗೆ ಸಂವಾದಿಭ್ರನೆ_' ಎಂದು ಹೆಸರು. ಆತ್ಮೆವಸ್ತುವನ್ನೂ ಇದ್ದದ್ದು 
ಇದ್ದಂತೆ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವಷ್ಟು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಬುದ್ಧಿಯು ಇಲ್ಲದ ಮಧ್ಯಮಾಧಿ 
ಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶಿಸಿರುವ ಉಪಾಸನೆಯೆಂಬುದು ಈ ಸಂವಾದಿಭ್ರಮೆ 
ಯಂತೆ ವಸ್ತುಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಸಾಧನವಾಗಿರುತ, ದೆ. ಅದರಿಂದ ಈಲ್ಲಿಯೇ ಈಗಲೇ ವಸ್ತುವು 
ದೊರಕದಿದ್ದ! ರೂ ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ದೇಶಾಂತೆರದಲ್ಲಿ ದೊರಕುತ್ತ ದೆ. 


೨. ಭಾವನೆಯು ಫಲಕಾರಿಯಾಗುವದು ಹೇಗೆ ? ಎಂಬುದರ ತತ ತ್ಮ ವನ್ನು 
ನಾವು ಸ್ವಲ್ಪ ಪರಿಶೀಲಿ ಸುವಶೊಳ್ಳೆ ಯೆದು. ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಲಕ್ಷಣಶಕ್ತಿಯಿದೆ. 
ಅದರಲ್ಲಿ ಎಂಥ ಭಾವನೆಯು ' ಪ್ರಬಲವಾಗಿರುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ENE 
ಭಾವುಕನ ಸುತ್ತುವಳೆಯವು ನಿರ್ಪಡುತ್ತೆದೆ. ಜನರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬಗೆಬಗೆಯ 
ಭಾವನೆಗಳು ಒಂದಾಗುತ್ತಲೊಂದರಂತೆ 'ಎದ್ದು ಕೊಳ್ಳುತ ತಲೇ ಇರುವವು. ಅವು 

ಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಒಳ್ಳೆ ಯ ಫಲನನ್ನು ಕೊಡುವ ಭಾವನೆಗಳು ಇನ್ನು ಕೆಲವು ಕೆಟ್ಟ 
ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವ ಭಾವನೆಗಳು: ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಔ ಔದಾಸೀನ್ಯ 
ರೂಪದವು. ಆದರೆ ಬಗೆಬಗೆಯಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಏಳುತ್ತಿರುವದರಿಂದ 
ಮಾಲಿನ್ಯವುಂಟಾಗುವದೇ ಹೊರತು ಹೊಸದಾದ ಫಲವು ಯಾವದೂ ಅದಕ್ಕೆ 
ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಉತ್ಕಟವಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಕೆ ಮಾತ್ರ ಮನಸೆ ನ್ನ 
ತಮ್ಮ ವಶಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಮನಸ ನ್ನೂ ಅವನ ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನೂ ತೆಟಿಸಿ 
ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡಿಸುವವು. ಛಿಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವವರು ಶ್ರದ್ಧಾ 
ವಿಶ್ವಾಸಗಳಿಂದ ಎಡೆಬಿಡದೆ ದೀರ್ಥಕಾಲದವರೆಗೆ ಭಾವನೆಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರಬೇಕು. 
ಶಾಸ್ತ್ರೊ (ಕ್ರವಾದ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಸಾಯುವವರೆಗೂ ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕೆಂದು ನಿಧಿ 
ಇರುವದಕ್ಕೆ ಇದೇ ಕಾರಣವು. - ಇದರಿಂದ ಬದುಕೆರುವಾಗಲೇ ಸಾಕ್ಲಾತ್ಪಾರನೆಂಬ 
ಫಲವಾಗುತ್ತನಿ. ಮನುಷ್ಯನು ಹುಟ್ಟಿದ್ದ ಕ್ಟ ಪರಮೇಶ್ವರನ ಚಿಂತೆಯನ್ನು 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹತ್ತಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅದೇ ಜನ್ಮಸಾಫಲ್ಯವು. 


ಪಿಳಿ | ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಅಗ್ನಿ ದೇನತೆ 
(ಶ್ರಿ € ಸಚ್ಛಿ ದಾನಂದೇಂದ್ರ ಸರಸ್ವ ತೀಸಾ ವಿಂಗಳು) 


ಪರಮಾತ್ಮನು ಸರ್ವಕಾರಣನೂ 1 ಸಾಕೆ ಸಕನೂ ಪರಮಸೂಕ್ಷ್ಮನೂ 
ಆಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆತ್ಮನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನ ಹೊರಮೈ 
ಯಾದ. ಈ ಜಗತ್ತ ತ್ರನ್ನು ನಾವು ಒಳಹೊಕ್ಕು ಸೂಕ್ಷ ಸೂಕ್ತ ತೆರವಾಗಿರುವ, ಉತ್ತ 
ಕೋತ ತ ರವ್ಯಾಪಕವಾದ ಕಾರಣತತ ತ್ರ ಗಳನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡು ಅವುಗಳನ್ನು 
ಕುರಿತು ಚಿಂತನೆಮಾಡುವದರಿಂದ ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮತತ್ತ್ವವನ್ನು 
ನೇರಾಗಿ ಕಂಡುಕೊಳು ವದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯತಾಗುತ ದೆ. ಅತ್ಯಂತಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿರುವ 
ಆಕಾಶವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವದಕೈೆ ಮೊದಲು ವಾಯುತತ್ತೈವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ. 
ಬೇಕಾಗಿರುವಂತೆ, ಮ ತ್ರ ವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಅದರ ಕ 
ವಾದ, ಅದರಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿರುವ, ಅಡಕ್ಕಿಂತಲೂ. ಸ್ಥೂಲವಾಗಿರುವ ಅಗ್ನಿ 
ಯನ್ನು ಕುರಿತು ಚಿಂತೆನೆಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಅಗ್ನಿ- ಎಂದರೆ ಬೆಂಕೆ ಎಂದು ನಾವು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ತಿಳಿಯುತ್ತೇವೆ. 
ಇದೇನೂ ತಪ್ಪಲ್ಲ. ಆದರೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಔಷ್ಟ್ಯವಿರುವಜೋ, ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಜೆಳಕಿರುವಜೋ 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಯು. ಪ್ರಕಟವಾಗಿರುವದೋ ಅದೆಲ್ಲವೂ ಅಗ್ನಿ, ತೇಜಸ್ಸು- ಎಂಬುದು 
ನಿಜಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವಾಯುಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಘರ್ಷಣೆಯಿಂದ ತೋರಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಬೆಳಕೆಲ್ಲವೂ ಅಗ್ನಿಯೇ ಆಗಿದೆ. ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಮೇಲುಗಡೆಯಲ್ಲಿ ' 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ, ಅಂಗಾರಕಾದಿಗಳ್ಳು ನಕ್ಷತ್ರಗಳು- ಇವೆಲ್ಲ 
ಅಗ್ಲಿಯ ರೂಪಗಳೇ. ಮೋಡದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ವಿಂಂಚೂ ನಮ್ಮ ಸುತ್ತಲಿನ 
ಸಂನಿವೇಶವನ್ನೆ ಲ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ವಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿಯೂ ಅಗ್ನಿಯೇ. ಭೂವಿಎಯ 
ಮೇಲೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಹು ಶಾಖವೂ 
ಅಗ್ನಿಯ್ಯದೇ. ಅಗ್ನಿಯ ನೆರವಿಲ್ಲದೆ ಭೂಮಿಯಮೇಲೆ ಸ್ಥಾವರಜಂಗಮಪ್ರಾ ಣಿ 
ಗಳು ಜೀವಿಸಿರಲಾರವು. ಕೆಲಸಮಾಡಲಾರವು. ಬೆಳೆಯಲಾರವು. ಭೂಗರ್ಭ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಅಗ್ಲಿಯ ವ್ಯಾಪಾರವೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಅಗ್ನಿಯ ಪಾಕದಿಂದ, ಅಗಿ ಯ 
ಪಾಚನಶಕ್ಷಿ ಗಂದ. ಅಗ್ನಿಯ ಬೆಳಕು ಬೀರುವ ಶಕ್ತಿ ಯಿಂದ. ಎಲ್ಲಾ ಬಗೆಯಿಂದ 
ಲೂ ಅಗ್ಗಿಯಿಂದಲೇ ಈ ನಿಶ್ವವು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವದು. 
ಹೊರಗೆ ಕಾಣುವ ಬಿಸಿ, ಬೆಳಕು, ಬೇಯಿಸುವ ಶಕ್ತಿ- ಇವುಗಳಷ್ಟೇ ಅಗ್ನಿ 
ಯಲ್ಲ. ಈ ಅಗ್ನಿಯ ತಿರುಳಾಗಿರುವ ಚೈತನ್ಯವೇ ಅಗ್ನಿಯ " ಸರಮಾರ್ಥಸ್ವರೂಪ. 
ಪರಮಾತ್ಮನು RNAS ARE ಇರುವನು. ತೇಜ 
ಸ್ಸುಳ್ಳ ವಸ್ತುಗಳಂತೆ ಮೂರ್ತನೂ ಆಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವನು. ಪ್ರಲಯದಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ "ಅತ್ತಿ? ತಿಂದುಹಾಕುವವನಾದ್ದರಿಂದೆ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಮುಖ್ಯಾರ್ಥದ್ಲ 
ಅಗ್ಲಿಯಾಗಿರುವನು. ಜಾ 


ಗ್ರಂಥಪರಿಚಯ ೩೫ 


ಗ್ರಂಥಪರಿಚಯ 


೧. ಶ್ರೀ ಯಾಮುನಾಚಾರ್ಯನಿರಚಿತ- ಚತುಃಶ್ಲೋಕಿ ಮತ್ತು 
ಸ್ತೋತ್ರರತ್ನೆಂ- ಕನ್ನಡ ಅನುವಾದ, ಪೀಠಿಕೆ. ಇತ್ಯಾದಿಗಳೊಡನೆ : ಬರೆದವರ: 
ವಿದ್ಯಾರತ್ನಂ ಬಾಲಧನ್ವೀ ಎಸ್‌. ರಂಗಾಚಾರ್‌, ಎಂ.ಎ., ಪ್ರಕಾಶಕರು : ಭಕ್ತ 
ಮಂಡಳಿ, ಪೋಸ್ಟ್‌ ಬಾಕ್ಸ್‌ ನಂ. 222, ದಾವಣಗೆರೆ-2, ಪುಟಗಳು; ಕ್ರಾನ್‌ ೬೪. 

ದಾವಣಗೆರೆ ಭಕ್ತೆನುಂಡಳಿಯನರು ಶ್ರೀ ಆಳನಂದಾರ್‌ ತಿರುನಕ್ಷತ್ರದ (21-7-86) 
ಸವಿನೆನಪಾಗಿ ಈ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಮಹಾಜನರಿಗೆ ಮುಫತ್ತಾಗಿ ಹಂಚಿರುತ್ತಾ ರೆ. ಶ್ರೀವೈಷ್ಣವ 
ಸಂಪ್ರದಾಯಪರಂಪರೆಯ ಪೂಜ್ಯ ಗುರುಗಳಾದ ಯಾನಖನಾಚಾರ್ಯರ ಚರಿತ್ರೆಯೂ ಇದರಲ್ಲಿ 
ಅಡಕವಾಗಿದೆ. ಶ್ರೀ ಯಾನುನಮುಸಿಗಳೇ ರಚಿಸಿರುವ ಚತು8ಶ್ಲೋಕಿಯು ಲಕ್ಷ್ಮೀಸ್ತೋತ್ರ 
, ರೂಪದಲ್ಲಿದೆ. ಸ್ತೋತ್ರರತ್ನ ದಲ್ಲಿ ೬೪ ಶ್ಲೋಕಗಳಿನೆ, ಎಲ್ಲಾ ಪದ್ಯಗಳನ್ನೂ ಓದಲು 
ಅನುಕೂಲವಾಗುವಂತೆ ಬಿಡಿಸಿ ಮುದ್ರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಭಾನಾರ್ಥನನ್ನೊ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಈ 
ಸ್ತೋತ್ರಗಳ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಅನುವಾದಕರು ಪೀಠಿಕೆಯಲ್ಲಿ ವಿವರವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಭಕ್ತ 
ಮಂಡಳಿಯನರ ಈ ಸಾರಸ್ವತಸೇನೆಯು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಲೆಂದು 
ಹಾರೈಸುತ್ತೇವೆ. 

೨. ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮೀನರಸಿಂಹಸುಪ್ರಭಾಶಮ : ಬರೆದವರು : ಪ್ರ. ಶ್ರೀ. 
ಸಂಪತ್ಯುಮಾರಾಚಾರ್ಯರು ; ಪ್ರಕಾಶಕರು: : ಇಂದಿರಾಪ್ರಕಾಶನ, ನಾ. ೧, 
ಜಲಪ್ರರಿ, ಮೈಸೂರು-10 ; ಪುಟಗಳು ; ಕ್ರೌನ್‌ ೭೬ ; ಬೆಲೆ ೮ ರೂ. 

ಪ್ರತಿವಾದಿ ಭಯಂಕರ ಶ್ರೀಸಂಪತ್ಸುಮಾರಾಚಾರ್ಯರು ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ ಆಶುಕನಿಗಳಾ 
ಗಿದ್ದರು. ನಾನಾಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಪಾಂಡಿತ್ಯ, ಹಳಗನ್ನ ಡದಲ್ಲಿಯೂ ವಿದ್ವತ್ತು, ಘನಾಂತವೇದಾಧ್ಯಯ 
ನಾದಿಗಳಿಂದ ಪ್ರಸಿದ್ಧರಾದ ಇವರು ಮೈಸೂರು ಮಹಾರಾಜರ ಅಸ್ಥಾನವಿದ್ವಾಂಸರಾಗಿದ್ದರು. 
ನಿತ್ಯಜೀವನದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಠರು ; ಜನತಪನಿರತರು. ಇಂಥ ಮಹನೀಯರು ದೇನರಾಯನದುರ್ಗದ 
ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮೀನರಸಿಂಹೆಸ್ವಾ ಮಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಸುಪ್ರಭಾತ, ಸ್ತೋತ್ರ, ಶರಣಾಗತಿ. ಮಂಗಳ 
ರೂಪವಾಗಿ ರಚಿಸಿರುವ ಕಾವ್ಯವೇ ಈ ಗ್ರಂಥದ ವಸ್ತುವಾಗಿದೆ. ದುರ್ಗದ ಪರಿಸರನನು 
ಅಂತೆಶ್ಚ ಕ್ಷುವಿನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಕೊಂಡು ಭಕ್ತಿಭಾವದಲ್ಲಿ ತುಂಬಿ ಕಾವ್ಯರೂಪದಲ್ಲಿ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿ ಗೊಳಿ 
ಸಿದ್ದಾರೆ. ಬಿಗಿಯಾದ ಪದಬಂಧ, ರೋಚಕನರ್ಣನೆಗಳಿಂದ ಸಾಹಿತ್ಯವು ಶೋಭಿಸುತ್ತಿದೆ. 
ಪದ್ಯಗಳಿಗೆ ಭಾವಾರ್ಥವೂ ಇದೆ. ಪುಸ್ತಕದ ಮುದ್ರಣ, ಕಲಾವಿನ್ಯಾಸ, ರಕ್ಸಾ ಕವಚಗಳು 
ಗ್ರಂಥದ ಸೊಬಗನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿವೆ. ಗ್ರಂಥಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಸುಸ್ವಾಗತ ! 

a. Naiskarmya 516601 of Sureswarachatya ; 
English Translation by S. S. Raghavachar ; Published 
by Prasaranga, University of Mysore, Manasa Gan- 
gotri, Mysore-6. Pages Demy 274, Price Rs. 20-00. 

ವಿಶಿಷ್ಟಾದ್ವೈತಸಿದ್ಧಾಂತಗ್ರಂಥವಾದ ವೇದಾರ್ಥಸಂಗ್ರಹ, ದ್ವೈತಸಿದ್ಧಾಂತಗ್ರಂಥವಾದ 
ವಿಷ್ಣುತತ್ವವಿನಿರ್ಣಯ- ಇವುಗಳನ್ನು ಆಂಗ್ಲೆ ಭಾಷೆಗೆ ಅನನಿವಾದಿಸಿರುವ ಈ ಮಹನೀಯರು 
ಅದ್ವೈತನೇದಾಂತಗ್ರಂಥವಾದ . ನೈಸ್ಕರ್ಮ್ಮಸಿದ್ಧಿಯನ್ನೂ ಅನುವಾದಮಾಡಿ ತತ್ವಶಾಸ್ತ್ರದ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಉಪಕಾರಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಗ್ರಂಥಕ್ಕೆ ಸ್ವಾಮಿ ಆದಿದೇವಾನಂದರು 
ಮುನ್ನುಡಿಯನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದಾರೆ, ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಬಲ್ಲ ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳು ಓದಬೇಕಾದ ಗ್ರಂಥವಿದು. 


೩೬ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಜೀವಾತ್ಮನ ಅವಸ್ಥಾಭೇದಗಳು-೨ 


ಹಿಂದಿನ' ಲೇಖನದಲ್ಲಿ ಜೀವಾತ ನಿಗೆ ಸಂಭವಿಸುವ ಸ್ವಪ್ನಾವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು 
ಇಟ್ಟೂರಕ್ಕ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಲಾಗಿದೆ. ಸ್ವಪ್ಟವು ಮಾಯಾಮಾತ್ರವೇ ಎಂಬುದನ್ನೂ 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲು ಅಲ್ರಿ “ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಿಜೆ. ಈ ನಿಚಾರಸ ಸರಣೆಯನ್ನು ಈಗ ಮುಂದು 
ನಂಸಲಾಸುವಡು. "ಜೀವಾತ್ಮ ಅಥವಾ ಶಾರೀರನ ಮಾಮಾಂಸೆಯು ಕಟ್ಟ ಕಡೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ್ರೈಕತ್ನ ವಿಕಿಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣಗೊಳ್ಳಲಿದೆ. ಆದರೆ ನಿಚಾರದತೆಯಲ್ಲಿ 
ಲೋಕಾನುಭವಕ್ಕೆ ಅನಿಕೋಧವಾಗಿಯೇ ಚರ್ಚಿಸಲಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ವ್ಯಾವಹಾರಿಕಪ್ರ ಪಂಚಾನುಭವದಂತೆ ಜೀವಾತ್ಮನು ಕನಸನ್ನು ಕಂಡು ಎಚ್ಚರವಾದ 
ಕೂಡಲೆ ಅಧನ್ನು ಸುಳ್ಳೆಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸುವನು. ಇದೇ ದೃ ಸ್ಟಿಯನ್ನೆ ಸ ಸೂತ್ರೆ 
ಡಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಸ್ತ್ರ ಸ್ನವು 'ಮಾಯಾಮಾತ್ರ ವೆಂದು ಒಂದೆ ಡಿಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಈ 
ಸ್ವಪ್ನಾ ವಸ್ಥೆ ಪರೀಕ್ಷಯನ್ಸೇ ಇನ್ನೂ ಕೆಲವೆ ಯುಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಈಗ. ಹಿಗ್ಗಿಸಿ 
sets 
ನೆಲವು ವೇಳೆ ಕನಸುಗಳು ಭವಿಷ್ಯದ ಆಗುಹೋ ಗುಗಳನ್ನೂ ಶಭಾಶುಭ 
ಗಳನ್ನೂ ಸೂಚಿಸುವದೂ ಉಂಟು. ಆದ್ದರಿಂದ ಕನಸುಗಳನ್ನ ಲ್ಲ ಲ ಲ ಕೇನಲ ಮಾಯಾ 
ಮಾತ್ರವೆಂದು ಜರಿದದ್ದು ಸರಿಯೆ ? ಎ ಆಜ್‌ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು 
ತಿಳಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕನಸುಗಳು ಮಾಯಾಮಾತ್ರವೆಂಬುದು ನಿಜವಾದರೂ ಅವು 
ಸೂ Ee ಂಬುದನ್ನೇನೂ ನಾವು ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಶ್ರುತಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಈ ವಿಚಾರವನ್ನು " ಒಪ್ಪಿ ರುತ್ತೆದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯನಿಸ್ಮನಾಗಿ 
ಒಬ್ಬನು ಮಾಡಿರುವ ಸಾಮೋಷಾಸನೆಯಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀದರ್ಶನವಾದರೆ ಆ ಉಪಾ 
ಸನೆಯು ಸ ಸಮ ದ್ಧಿ ವಾಯಿತೆಂದು 'ತಿಳಿಯಬೇಕು- ಎಂದು ಶ್ರು ತಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಹಾಗೆಯೇ 
` ಪುರಾಣಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಶುಭಾಶುಭಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ ಸ್ವ ಸ್ನಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿ 
ತ ಫಲಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿ ಸುಂದರಕಾಂಡದಲ್ಲಿ ತ್ರಿ ಜಟಿ- 
: ಎಂಬ ರಾಕ್ಷಸಿಗೆ ರಾವಣನ ನಿನಾಶವನ್ನೂ ರಾಮನ ನಿಜಯನನ್ನೂ. ಸೂಚಿಸುವ 
ಸ್ವಪ್ಪು ed ಬರೆದಿದೆ... ಈಗಲೂ ಎಷ್ಟೋ ಜನರು ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಗುರುಗಳು 
ಮಂತ್ರೋಪದೇಶಮಾಡಿದ್ದ ನ್ನೂ ಪ್ರಸಾದಾನುಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದನ್ನೂ ತಮ್ಮ 
ಅನುಭವಾನುಸಾರವಾಗಿ ಜನರ ಮುಂದಿಡುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇಂಥ ಲೋಕಾನು 
ಭನವನ್ನೇನೂ ನಾವು ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಅವುಗಳೆಲ್ಲ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಹಾಗೆಯೇ 
ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರಲಿ. ` ಆದರೆ ಯಾಕೇ ಆಗಲಿ ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ತಾವು ಅನುಭವಿಸಿದ್ದ ನ್ನ 
ಪರಾಮರ್ಶಮಾಡಿ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆಯೇ (ರತು ತಾವು ಕಂಡ ಸ್ವಪ್ಟೆವು 
ಬಾಧಿತವಾಗಲಿಲ್ಲ- ಎಂದೇನೂ ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. ಸ್ವಪ್ನವು ಬಾಧಿತವಾಗದೆ ಎಚ್ಚರವು 
ಉಂಟಾಗುವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸೂಚಕಸ್ವಪ್ಪಗಳನ್ನು ವಿಶೇಷಾನುಭವ 
ವೆಂದು ಒಪ್ಪಬಹುದೇ ಹೊರತು ಮಾಯಾಮಾತ್ರವಲ್ಲ-ಎಂದು ಹೇಳಬರುವದಿ ಲ್ಲ. 


ಜೀವಾತ್ಮ ನ ಅನಸಾ ಭೇದಗಳು ೩೭ 


ಹಾ. ಹಾಅ... ಹಾಸಿ 


ಹಾಗಾದರೆ ಎಚ್ಚರವು ಸತ್ಯ ನೆಂದೂ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಕಾಟುಟಕುವ ಸ ,ಷ್ಟಿಯು 
ಪರಮಾರ್ಥನೆಂದೂ ಒಸಪ್ಸೆಬಹುದೆ? ಏಕೆಂದರೆ ಕನಸು ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ RT 
ಯೇ ಎಚ್ಚರವು 1 ಬೇರೆ ಯಾವ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ ಬಾಧಿತನಾದಂತೆ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ 
ವಲ್ಲ? ಎಂದು ಆಕ್ಷೇಪ 'ಕನು ಕೇಳಬಹುದು. ಅದಕ್ಕೆ ಆಚಾರ್ಯರ ಉತ್ತರವಿದು. 
ಹಾಗೇನೂ ತಿಳಿಯಕೂಡದು. ಅನಸ್ಥೆಗಳು ಒಂದನ್ನೊಂದು ಬಾಧಿಸಿಯೇ ತೀರು 
ತಳಿ. ನಿಶೆಂದರೆ ಎರಡವಸ್ಟೆ ಗಳು ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅನುಭವದಲ್ಲಿದ್ದುದು ಯಾರಿಗೂ 
ಸಂಭವಿಸಿಲ್ಲ. ಕನಸಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅದೇ ಎಚ್ಚ ರವೆಂದು ತೋರುವದರಿಂದ ಈಗಿನ 
ಎಚ್ಚ ರವು ಆಗ ಹೇಳಿಹೆಸರಿಲ್ಲವಾಗಿರುತ್ತ, ದಿ ತೆ ಹಾಗಿರಲಿ. ವ್ಯವಹಾರಪ್ರಪಂಚ 
ದದ್ದು ) ಕೊಂಡೇ ನಾವು ಸೃಷ್ಟಿಯೆನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡಿದಾಗಲೂ ಆದು ಕಾರ್ಯ 
ಕಾರಣರೂಸೆದಿಂದ ಇದ್ದು ಕೊ ಡರುವದರಿಂದ ಕಾರ್ಯವು ವಾಚಾರಂಭಣವೇ, 
ಅನೈತೆನೇ- ಕಾರಣವೆನಿಸಿದ್ದ ವಸ್ತುವೊಂದೇ ಪರಮಾರ್ಥವು- ಎಂದು ಸೂತ್ರ 
ಕಾರರು ಆರಂಭಣಾಧಿಕರಣದಲ್ಲಿ ಈ ಮುಂಚೆಯೇ ಶ್ರುತ್ಯನುಗುಣವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಆಕಾಶಾದಿಮಹಾಭೂತಗಳ ಸೃಷ್ಟಿಯೂ ಪರಮಾರ್ಥವಲ್ಲನೇ ಅಲ್ಲ. 
ಮತ್ತು ಅವು ಸತ್ಯವೂ ಅಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳೆರಡರಲ್ಲಿಯೂ ತೋರಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಕಾರ್ಯಕಾರಣ-- ದೇಶಕಾಲಕ್ರಿಯಾಫಲಾತ್ಮಕವಾದ ದ್ರೈತಪ್ರನಂಚ 
ವೆಲ್ಲವೂ ಮಾಯಾಮಾತ್ರವೇ.-. ಎಂಬಿದು ಪರಮಸಿದ್ಧಾಂತವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮೆಜ್ಞಾ ನ ಬಾಗುವ ಮೊದಲು ಆಕಾಶಾದಿಪ್ರಸಂ ಚವು ಒಂದು ವ್ಯವಸ್ಥಿತ 
ರೂಪದಿಂದ ನಿಯತವಾಗಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳು ವದರಿಂದ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕವಾಗಿ ಸ ಸತ್ಯವೆಂದೂ 
ಅದರ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಕನಸಿನ ಪ Kp 1: ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಬಾಧಿತವಾಗುವದರಿಂದ 
ಮಾಯಾಮಾತ್ರ ವೆಂದೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 


ಇನ್ನು ಜೀವನು ಪರಮೇಶ್ವರನ ಅಂಶವೆಂದೇ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ 
ಪರಮೇಶ್ವರನಿಗೆ ಸಮಾನವಾಗಿರುವ ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿ ಐಶ್ಚರ್ಯುಗಳೇ ಜೀವನಿಗೂ ಇರ 
ಬೇಕಲ್ಲವೆ? ದೊಡ್ಡ ಕೆಂಡದಿಂದ ಸಿಡಿದುಬಂದ ಕೆಡಿಯು ಕೆಂಡದಂತೆಯೇ ಸುಡುತ್ತದೆ 
ಯಲ್ಲವೆ ?' ಹಾಗೆಯೇ ಜೀವನಿಗೂ ಈಶ್ವರೆನಂತೆ ಪ ಪರಮೈಶ್ಚರ್ಯವು ಇರಬೇಕು. 
ಅದರ ಬಲದಿಂದ ಅವನು- ಕನೆಸಿನಲ್ಲಿ ಸಂಕಲ್ಸಮಾತ್ರೆದಿಂದ ರಥಾದಿಗಳ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಯನ್ನೂ ಮಾಡಬಹುದಾಗಿದೆ. 'ಜೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಜೀವನ ಕನಸಿನ ಸೃಷ್ಟಿಯಾದರೂ 
ಏಕೆ ಮಾಯಾಮಾತ್ರವಾಗಬೇಕು ? ಎಂದು. ಆಕ್ಲೇಪಕನು ಕೇಳಬಹುದಾಗಿದೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಸೂತ್ರ ನ ಉತ ಶ್ರರವೇನೆಂದಕೆ : ನಿಜ... ಜೀವನು ಜ್ಞಾನೈಶ್ಚರ್ಯ 
ಸಂಪನ್ನ ನಲ್ಲ. ಎಂದೇನೂ ನಾವು ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅವನಿಗೆ ಜೀವತ್ವದಕಶೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಆ ಗುಣಗಳು ಮುಚ್ಚಿಹೋಗಿರುತ್ತೆವೆ. ಆದ್ದೆರಿಂದ ಜೀವನು ತನ್ನ ಸರಮ 
ಸ್ವರೂಪನಾದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡಿ ಅನರಣವನ್ನು ಇಶಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು,  ಏಳೆಂದಕೆ ಜೀವನಿಗೆ ಬಂಧಮೋಕ್ಷಗಳು ಈಶ್ವರನೆಂಬ ಹೇಳುವ 
ಮೂಲಕವೇ ಸಂಭವಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ- ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇದರ ಅಭಿಪಾಯ 


೩ಿಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ವೇನೆಂದರೆ : ಜೀವೇಶ್ವರಲ್ಲೇದವು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿರುವವರೆಗೂ ಆ 
ಸಿ ತಿಯಿಂದ ಇಬ್ಬರನ್ನೂ ಸರಿಸಮಾನಕಿನ್ನಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಜೀವನ 
ಶಕ್ಕ್ತಿಬಲಾದಿಗಳು ಅನಿದ್ಧಾವಶದಿಂದ ಸಂಕೋ ಚವಾಗಿರುವವು. ಆದ್ಬೆರಿಂದ ಶಕ್ತಿ 
ಯಿದ್ದರೂ ಕಾರ್ಯಸಮರ್ಥವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆ ಕಣ್ಣಿಗೆ ನೋಡತಕ್ಕ ಶಕ್ತಿ 
ಯಿದ್ದರೂ ಪರೆಯು ಅಡ್ಡಲಾದಾಗ ಆ ಶಕ್ತಿಯು ಪ್ರತಿಬದ್ಧವಾಗಿರುವಜೋ, 
ಅನಂತರ ಔಷಧಾದಿಗಳ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಪರೆಯು ನಾಶವಾಗಲಾಗಿ ದೃಕ್‌ 
ಶಕ್ತಿಯು ಹೊರತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಜೀವನಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಮರೆಯಾಗಿ 
ರುವ ಜ್ಞಾನೈಶ್ಚರ್ಯಶಕ್ಕಿಗಳು ಈಶ್ವರನನ್ನೇ ಚಿಂತಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಅವನ ಪ್ರಸಾದ 
ಬಲದಿಂದ "ಹೊರಿತೋರಲಾಗಿ ಜೀವನು ಪರಮೇಶ್ವರನೇ ಆಗಿಬಿಡುವನು. ಆಗ 
ಪರಮೇಶ್ವರನ ಜ್ಞಾನವು ಇವನ ಮುಕ್ತಿಗೂ ಅಜ್ಞಾನವು ಬಂಧನಕ್ಕೂ ಕಾರಣ 
ವೆಂದಾಗುವದು ; ಇದು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಸಾಧುವೂ ಆಗಿರುವದು. ಶ್ರುತಿಯೂ 
ಕೂಡ “ದೇವನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಸಂಸಾರಸಾಗರ ನಾಶ 
ವಾಗುವವು” ಎಂದೇ ತಿಳಿಸುತ್ತಿದೆ. 


ಈಗ ಪ್ರೆಕೃತನಿಚಾರಕ್ಕೆ ಬರೋಣ. ಜೀವಾತ್ಮನ ಅವಸ್ಥಾಭೇದಗಳ 
ಎಾನಕಾಂಸೆಯಿಂದ ಅವನು ಬೈತೆನ್ಯರೂಪದಿಂದ ಪರಮೇಶ್ವರನೇ ಜು 
ಉಪಾಧಿರೂಪದಿಂದೆ ಅಸ್ವತಂತ್ರನೂ ಬದ್ಧನೂ ಅಲ್ಪನೂ ಆಗಿದ್ದಾನೆಂಬುದೂ 
' ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲಾ ಜೀವರುಗಳೂ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪಜ್ಞಾನಡ ಅಭಾವ 


ದಿಂದಲೇ ಸಂಸಾರಿಗಳಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಇವರುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಜೀವನು ಪುಣ್ಯನಿಶೇಷ | 


ದಿಂದ ಸದ್ಗುರುವನ್ನು ಬಳಿಸಾರಿ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಬ ಬ್ರಹ್ಮೋಪದೇಶವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ಆ ಪರತತ್ತ್ವವನ್ನೇ ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡುವ ಮೂಲಕ ತನ್ನ ಅಲ್ಪತ್ವಾದಿಗಳನ್ನು 
ಕಳಚಿಕೊಳ್ಳುವನೋ ಅವನು ಆಪ್ತಕಾಮನೂ ವಿಶ್ವೆ _ಶ್ವರ್ಯಸಂಪನ್ಮನೂ ಆಗಿ 
ಮುಕ್ತನಾಗುವನು. ಹೀಗೆ ಮುಕಿ ಕ್ರಿಯನ್ನು ಜ್ಞಾನದಿಂದಲೂ ಯೋಗದಿಂದಲೂ 
ಸಾಧಿಸೆಬೇಕಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ನವೆಂದಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಾನನೆಂದೂ ಯೋಗವೆಂದರೆ 
ಅನುಭವಪರ್ಯಂತವಾದ ಅನುಷ್ಕಾ ನವೆಂದೂ ಕಿಳಿಯೆಬೇಕು. ಬೆಂಕಿಯು ಸುಡುವ 
ಹಾಗೂ ಬೆಳಗುವ ಸ್ವಭಾವದ್ದೇ ಆದರೂ ಬೂದಿಯು ಮುಚಿ ಕ್ರಿದಾಗ ಹೇಗೆ ಅದು 
ತನ್ನ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುವದಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆ: ಜೀವನಿಗೂ ನೀಡೇಂದಿ ಯಮನೋ 
ಬುದ್ಧಿ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಬುದ್ಧಿಯುಂಟಾಗಿರುವದೇ ಜ್ಞಾನೈಶ್ಚರ್ಯಗಳ ತಿರೋ 
ಭಾವಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ತಿರೋಭಾವವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದು ಆಯಾ ಜೀವನ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಜೀವನಿಗೆ 
ಸಂಭವಿಸುತ್ತಿರುವ ಅವಸ್ಥಾ ಭೇದಗಳೇ "ಅವನು ಫರಮಾರ್ಥವಾಗಿ ಸಂಸಾರಿಯೆಲ್ಲ 
ವೆಂಬುವನ್ನು ಸೃಷ್ಟ ಗೊಳಿಸುತ್ತಿವೆ. ಅವಸ್ಥಾ ಜಿಜ್ಞ್ಲಾ ಸೆಗೆ ಇದೇ ಫಲವು. 
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ಸರಸ್ಪತೀಸೂಕ ೩೯ 


ಸರಸ್ವತೀಸೂಕ್ತ-೫ 
( ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯಾಪ್ರನೀಣ ಹೆಚ್‌. ಎಸ್‌. ಲಕ್ಷ ೀನರಸಿಂಹಮೂರ್ತಿಗಳು ) 
ಸರಸ್ವತೀಸೂಕ್ಕದ ೧೧ನೆಯ ಖುಕ್ಕನ್ನು ಈಗ ವಿಚಾರಮಾಡೋಣ. 


ಓಂ || ಆಸಪ್ರಹೀ ಸಾರ್ಥಿವಾನ್ಯುರುರಜೋ ಅಂತರಿಕ್ಷಮ್‌ | 
ಸರಸ್ವತೀ ನಿದಸ್ಪಾತು ೧೧! 


ಈ ಮಂತ್ರವು ಸರಸ್ವತೀದೇವಿಯನ್ನೇ ಕುರಿತದ್ದಾಗಿದೆ. ದೇವಿಯು ಅಸರಿಮಿತ 
ತೇಜಃಸಂಪನ್ನಳು. ಆದ್ದರಿಂದ ಆಕೆಯು ಭೂಮಿಯ ಸಂಬಂಧವಾದ ಎಲ್ಲಾ 
ಲೋಕಗಳನ್ನೂ ಹಾಗೂ ಅಂತರಿಕ್ಷನನ್ನೂ ತನ್ನ ಬೆಳಕಿನಿಂದ ತುಂಬಿರುವಳು. 
ಇಂಥ ದೇನಿಯು ನಮ್ಮನ್ನು ನಿಂದಕರಾದ ಶತ್ರುಗಳ ಕಡೆಯಿಂದ ಕಾಪಾಡಲಿ ! 
ಎಂದಭಿಪ್ರಾಯ, ಇಲ್ಲಿ ಲೋಕಗಳೆಂದರೆ.ಪ್ರಾಣಿಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮನುಷ್ಯ 
ರಿಂದಾರಂಭಿಸಿ ಎರಡು ಕಾಲಿನ, ನಾಲ್ಕು ಕಾಲಿನ ಎಲ್ಲಾ ಜೀವಿಗಳೂ ಸರಸ್ವತಿಯ 
ತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದ ತುಂಬಿದವರಾಗಿದ್ದಾರೆ. *ೇಗೆಂದರೆ ದೇವಿಯು ವಾಗ್ರೂಪೆದಿಂದ 
ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ಅನುಗ್ರಹಿಸಿರುತ್ತಾಳೆ. ಮನುಷ್ಯರು ಭಾಷಾಸರಸ್ವತಿ 
ಯನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಧ್ವನಿರೂಪೆವಾದ ಸರಸ್ವತಿಯನ್ನಾ ಶ್ರಯಿ 
ಸಿರುತ್ತವೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಯೂ ತನ್ನದೇ ಆದ ನಿಶಿಷ್ಟಧ್ಹನಿಯಿಂದ ಕೂಗು 
ತ್ರದೆ. ತನ್ನ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನೂ ಸಾಗಿಸುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯರು 
ಭಾಷಾಸರಸ್ವತಿಯನಸ್ಸಿ ಮಾತಿನ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೂ ಬರಹರೂಪದಲ್ಲಿಯೂ ಬಳಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರಸ್‌ಂಚದಲ್ಲಿ ಅನೇಕಭಾಷೆಗಳಿವೆ. ಲಿಪಿಗಳಿವೆ. ಆಯಾ ಭಾಷೆಗೇ 
ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಸಾಹಿತ್ಯವಿದೆ. ಜ್ಞಾನರಾಶಿಯೆಲ್ಲ ಈ ಸರಸ್ವತೀರೂಪದಲ್ಲಿ ಮೈದೋ 
ರಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದೆರಿಂದ ಜನರು ಭಾಷಾರೂಪದಿಂದ ತಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಕಟಿಸಲು ಸಮರ್ಥರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಈ ವಾಕ್‌ಪ್ರಪಂಚವು ಎಂದರೆ ಸಾಹಿತ್ಯ 
ವಾಜ್ಮಯವು ಇಲ್ಲವಾಗಿದ್ದರೆ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಅಂಧಕಾರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಬಿಡುತ್ತಿತ್ತು- 
ಎಂದರೆ ಅತಿಶಯೋಕ್ತಿಯೇನಲ್ಲ. ಆದರೆ ಈ ವಾಜ್ಮಯವೆಲ್ಲವೂ ಸರಸ್ವತಿಯ 
ತೇಜಸ್ಸೇ, ಆಕೆಯ ವಿಭೂತಿಯೇ- ಎಂಬಿದನ್ನು ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು ಅರಿಯರು. 
ಅರಿತಾಗ ಎಲ್ಲವೂ ದೇವಿಯ ಆವಿರ್ಭಾವವೆಂದು ತಿಳಿದುಬಿಡುವದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಭಾಷೆ 
ಹೆಚ್ಚಿನದು, ನಮ್ಮ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯು ಹೆಚ್ಚಿನದು- ಎಂಬ ದುರಭಿಮಾನವು ಇಲ್ಲವಾಗು 
ವದು. ಈಗಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ನಾನೆಲ್ಲರೂ ಒಬ್ಬಳೇ ಶಾರದೆಯ ಮಕ್ಕಳು- ಎಂಬ 
ಭಾವನೆಯು ಬೆಳೆಯಬೇಕಾಗಿದೆ. ' ಇಲ್ಲವಾದರೆ ನಮ್ಮ ಚಿಂತನೆಗಳೆಲ್ಲ ಸರಸ್ಪ್ರರ 
ದೋಷಾರೋಪಣೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಪರ್ಯವಸಾನವಾಗಿಬಿಡುವವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಸರಸ್ವತಿ 
ಯನ್ನು ನಿಶ್ವತೋಮುಖವಾದೆ ಪ್ರತಿಭೆಯುಳ್ಳವಳೆಂದು ವಿಶಾಲಮನೋಭಾವದಿಂದ 
ಅರಿತು ಆರಾಧಿಸಬೇಕು. ' ಮಾನವನು ಸಾಧ್ಯವಾದರೆ ಸರಸ್ಪತಿಯ ಎಲ್ಲಾ ಮುಖ 


೪೦ . ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


i 


ಗಳನ್ನೂ ಪರಿಚಯಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆಗ ಆಕೆಯ ಪ್ರಸಾದದಿಂದ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಅಡಗಿರುವ ಸಂಕುಚಿತಭಾನಸಗಳ ೪ ಶತ್ರುಗಳು ನಾಶವಾಗುವರು. ಪರಸ್ಸ ರವಾಗಿ 
ನಿಂದಿಸುವಂಥ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳೂ ಮಾಯವಾಗುವವು. ದೇವಿಯು ಹಾಗೆ ಕ್ಷರುಜಿಸಲಿ 
ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ತು ತಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಈಗ ೧೨ನೆಯ ಮಂತ ಶ್ರವನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಡೋಣ.. 


ಓಂ [| ತ್ರಿಷಧಸ್ಥಾ ಸೆ ಕೈಧಾತುಃ ಪೆಂಚೆಜಾತಾ ವರ್ಧಯಂತೀ | 
ವಾಜೇ ವಾಜೇ `ಹವ್ಯಾಭೂತ್‌ | 


ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ದೇವತೆಯಾದ ಸರಸ ಸಕಿಯನ್ನೇ ಸ್ತು ತಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಈಕೆಯು ತಿ ತ್ರಿನಥಸ್ಥಾ, -ಎಂದಕೆ ಮೂರು ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದು ಘೊಂಡಿರುವಳು. : 
ಸಪ್ಮಧಾತುಃ- ಎಂದರೆ ಗಾಯತ್ರಾ ದಿ ಏಳು ಛಂದಸ್ಸುಗಳುಳ್ಳ ವಳು. ಅಥವಾ 
ನದೀಪೆರವಾಗಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿದರೆ ಗಂಗಾದಿನದಿಗಳೆಂಬ  ಸ್ನೇಹಿತೆಯರುಳ್ಳವಳು- 
ಎಂದರ್ಥ. ಪಂಚಜಾತಳೆಂದರೆ ಬಾ ೨ ಹ್ಮಣಾದಿ ನಾಲ್ದು ವರ್ಣದವರನ್ನೂ ನ 
ಪಂಚಮರನ್ನೂ ವರ್ಧಯೆಂತೀ- ಡೈಕಸವನಕು; ಅಭಿವೃ ದ್ವಿ ಗೊಳಿಸುವವಳು- 
ಎಂದರ್ಥ. ಇಂಥ ದೇವಿಯು ವಾಜೇ- ಎಂದರೆ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ, ನಮಗೆ ಹವ್ಯಾಭೂತ್‌ 
-ಆರಾಧಿಸಲ್ಪಡುವವಳಾಗಲಿ- ಎಂದರ್ಥ. ಸರಸ್ವತಿಯು ಮಹಾಬಲಿಷ್ಠಳೂ 
ಶುಂಭಾದಿರಾಕ್ಷಸರನ್ನು ಸಂಹರಿಸಿದವಳೂ ಆಗಿರುವದರಿಂದೆ ರಾಜರುಗಳು ಯುದ್ಧ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈಕೆಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಅನುಗ ಸಹಸಂಪಾದನೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದ ಸ 
ಆದ್ದರಿಂದ ಖುಷಿಯ ಹೀಗೆ ಸ್ತು ತಿಸಿರುತಾ ನೆ. 

ಈಗ ೧೩ನೆಯ ಮಂತ್ರವನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡೋಣ. 

ಓಂ॥ ಪ್ರ ಯಾ ಮಹಿಮ್ನಾ ಮಹಿನಾಸು ಚೇಕಿತೇ ದ್ಯುಮ್ಹೋಭಿರನ್ಯಾ 
ಆಪಸಾಮಪಸ್ತ ಮಾ! ರಥ ಇವ ಬೃಹತೀ ವಿಭ rf 
ಕೃತೋಪಸ್ತು ತ್ಯಾ ಚಿಕಿತುಷಾ ಸರಸ್ವತೀ loall 

ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ನದೀರೂಪಳಾದ ಸರಸ್ವತಿಯನ್ನು ಸ್ಫೋತ್ರಮಾಡಿದೆ. 
ಈ ಯು ತನ್ನ "ಮಾಹಾಕ್ಮೆ ಯಿಂದಲೂ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ ಕೀರ್ತಿ 
ಯಿಂದಲೂ ಕೂಡಿದವಳಾಗಿ ಉಳಿದ ನದೀದೇವತೆಯರ ನಡುವೆ ಪ್ರ-ಜೀಕಿತೇ- 
ಎಂದರೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತಿರುವಳು. ಮತ್ತು, ಅಪಸಾಂ- ವೇಗವತಿಯರಲ್ಲಿ 
ಅಪಸ್ತ ಮಾ- ಹೆಚ್ಚಿನ ವೇಗವುಳ್ಳ ವಳಾಗಿಯೂ ಇರುವಳು. ಹೆಚ್ಚು ವೇಗಕ್ಕೆ 

ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಾದದ್ದು ರಥವು. ನೊಡ್ದ ರಥವು ಎಂದರೆ ಮಹಾರಥವು ಡೇಗೆ ವೇಗ 
ಫಳ ಪ್ರೊ e ಅಂಥ ವೇಗವತಿಯು ಈ ನದೀದೇವತೆಯಾಗಿರುವಳು. ಮತ್ತು ಸೃಷ್ಟಿ 
ಠತನಾದ ಪ್ರಜಾಸತಿಯಿಂದ ಅನೇಕ ಗುಣಸಂಪನ್ನಳಾಗಿ ಈಕೆಯು ನಿರ್ಮಿಲ್ಪಬ್ಬಿರು 
ವಳು. ಇಂಥ ದೇನಿಯು ಚಿಕತುಷಾ- ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಬಲ್ಲಾತನಿಂದ, ಉನ 
ಸ್ತುತ್ಯಾ- ಸ್ತೋತ್ರೆಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವಳು- ಎಂದಭಿಸ್ರಾಯ. 


ಸರಸ್ತತೀಸೂಕ್ತ ೪೧ 


ಈಗ ೧೪ನೆಯ ಮಂತ್ರವನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡೋಣ. 


ಓಂ ॥ ಸರಸ್ವತ್ಯಭಿ ನೋ ನೇಹಿ ವಸ್ಕೋ ಮಾ ಪಸ್ಫರೀಃ ಪೆಯೆಸಾ 
ಮಾನ ಆಧಕ್‌ | ಜಸಸ್ವೆ ನಃ ಸಖ್ಯಾನೇಶ್ಯಾಚಚೆಮಾತ್ತ್ವತ್‌ 
ಕ್ಷೇತ್ರಾಣ್ಯರಣಾನಿ ಗನ್ಮ 1೧೪! 


ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ನದೀಸರಸ್ವತೀದೇನಿಯೆನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಲಾಗಿದೆ. 
"ಎಲ್ಲೆ ಸರಸ್ವತಿಯೆ, ನಮ್ಮನ್ನು ವಸ್ಯರನ್ನಾಗಿ ಎಂದರೆ ಪ್ರಶಸ್ತವಾದ ಧನ-ಐಶ್ವರ್ಯ 
ಗಳಿಂದ ಡನವರನ್ನಾ? ಮಾಡುವವಳಾಗು. ಡ್‌ ಪಸ ಸರೀ ಎಂದರೆ ಅಪ್ರ 
ವೃದ್ಧರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬೇಡ. ನಾವು ಪುರೋಭಿ ವೃದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದದ ಹಾಗೆ 
ಮಾಡಬೇಡ- ಎಂದರ್ಥ... ಮತ್ತು ಪಯಸಿ ನಿಂದ- ನೀರಿನಿಂದ] ಮಾ ಆಧಕ್‌- 
ಬಾಧಿಸುವವಳಾಗಬೇಡ. ಹಾಗೂ ನಮ್ಮನ್ನು ಸ್ನೇಹಕರ್ಮದಿಂದ ಕೂಡುವವ 
ಉಗು- ಎಂದರೆ ಸ್ನೇಹಿತೆಯಂತೆ ಅನುಕೂಲಳಾಗಿ ನಮ್ಮೊಡನೆ ಸೇರುವವಳಾಗು. 
ಇದರಿಂದ ನಾವು ಅಕಣನಾದೆ.. ಎಂದರೆ ರಮಣೀಯವಲ್ಲದ ನಿಕ ೈಷ್ನವಾದ ಕ್ಷೇತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಹೊಂದದೆ ಇರುವಂತಾಗಲಿ'-- ಎಂದು ಖುಷಿಯು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದ್ದಾನೆ. ನದೀ 
ರೂಪಳಾದ ದೇವಿಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಜನರಿಗೆ ಫ್ರಿಯಳೇ ಆಗಿರುತ್ತಾಳೆ. ಆದರೂ 
ಅವಳ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಉಕ್ಸಿಹರಿಯುವದು, ಪ್ರವಾಹ 
ನಿಮಿತ್ಮವಾಗಿ ಜನರು ತೊಂದರೆಸಡುವದು, ಪೈರುಗಳು ಜಲಾವೃ ಸ ನಷ್ಟ 
ವಾಗುವದು- ಹೀಗೆಲ್ಲ ತೊಂದರೆಗಳೂ ಸಂಭವಿಸುತ್ತವೆ. ಆದ್ದ ಕದ ನದಿಯನ್ನು. 
ಬಯಸಿದರೆ ಸಾಲದು. ನದೀ ಅಭಿಮಾನಿನಿಯಾದ ದೇವತೆಯನ್ನೂ ಆರಾಧನೆಮಾಡಿ 
ಆಕೆಯೆ ಸ್ಟೂಲಶರೀರವಾದ ಜಲವು ನಮಗೆ ಯಾವ ತೊಂದರೆಗಳನ್ನೂ ಉಂಟು 
ಮಾಡದಂತೆಯೂ ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಈಗಿನ ಬಹಿದ್ಧ ರ್ಸಷಪ್ಟಿಯ ಜನರಿಗೆ ಈ 
ವಿಚಾರವೇ ಹೊಳಿದಿರಲಾರದು. ಕೊಗಿನವರೆಲ್ಲರೂ ನದಿಗಳನ್ನು. ಕೇವಲ ಅಜೇತನ 
ಸ್ವಭಾವದ ಪ್ರಕೃತಿಯೆಂದೇ ಭಾವಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಆಗಾಗ್ಗೆ ನದಿಯ 
ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿಯೂ ನೀರಿನ ನಿಮಿತ್ರನಾಗಿಯೂ ಜಗಳೆಗಳು ಸಂಭವಿಸುತ್ತಿವೆ. 
ಅತಿವೃಷ್ಟಿಪ್ರನಾಹಗಳ ಹಾವಳಿಯೂ ಇದ್ದೇಇದೆ. ಆದರೆ ಖುಷಿಯ ಅಂತರ್ದೃಷ್ಟಿಯ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಂತೆ ನದೀದೇನಿಯು ಸೌಮ್ಯಳಾಗಿ, ಉಪಯೋಗಕರಳಾಗಿ, ಸೈ 
ಹ ಜನವಸತಿಗೂ ತೊಂದರೆಯಿಲ್ಲದಂತೆ ಹರಿಯುತ್ತಾ ಭೂಮಿಯನ್ನೆ ಲ್ಲ ಸಸ 
ಸಮೃದ್ಧವಾಗಿ ಮಾಡಿ ನಮ್ಮನ್ನೆಲ್ಲ ಧಾನ್ಯಸಮೃದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಕಾಪಾಡಲಿ ; ಸ 
ಭೂವಿರಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪೈರುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ರಮಣೀಯವಾಗಿರಲಿ- ಎಂದು. ತಿಳಿದು 
ಬರುತ್ತಿದೆ. ಇಂಥ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಈಗಿನ. ಕಾಲಕ್ಕೂ ಅವಶ್ಯವೇ ಆಗಿದೆ. 

(ಸಶೇಷ) 


೪೨ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಇಸಾ 
ಉಪಸ್ಥಾನ-ವಂದನ-೨ 
ಥ | 
(ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯಾಪ್ರನೀಣ -ಶ್ರೀ ಕೆ.ಜಿ. ಸುಬ್ರಾಯಶರ್ಮರು, ಬೆಂಗಳೂರು) 


ಕಳೆದ ಸಂಪುಟದ ಆಗಸ್‌ ", ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಉಪಸ್ಥಾ ನಮಂತ್ರೆಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ಬರೆದಿದ್ದೆ ನು. ಅಲ್ಲಿ ಸೂಚಿಸಿದೆ ಂತೆ ಈಗ ಸಾಯಂಸಂಪ್ಯೈಯಲ್ಲಿ ಯೆಜುರ್ಮೇದಿಗಳು 
ಬಳಸುವ ಮಂತ್ರಾರ್ಥವನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಡೋಣ. ಮಂತ್ರಗಳು ಹೀಗಿವೆ :- 


ಒಂ! ಇಮುಂ ಮೇ ವರುಣ ಶ್ರುಧೀ ಹವಮದ್ಯಾ ಚೆ ಮೃಡಯ | 
ತ್ವಾಮವಸ್ಯುರಾಚಕೇ 1೧/1 


ಹಿಂದಿನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶುನಃಶೇಫನೆಂಬ ಒಬ್ಬ ಖುಹಿಯಿಂದ್ರನು. ಅವನಿಗೆ ಯಜ್ಞ 
ಪಶುವಾಗಿ ಯೂಪಸ್ತಂಭದಲ್ಲಿ ಬಂಧನವು ಒಮ್ಮೆ ಪ್ರಾಪ್ರವಾಗಿಬಿಟಿ ತು. ಅದರಿಂದ 
ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವದಕ್ಕಾಗಿಯೂ ದೀರ್ಫಾಯುಸ್ಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಗಾಗಿಯೂ ಅವನು 
ವರುಣದೇವತೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಈ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿದನು. 
ವರುಣನು ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ ಅವನನ್ನು ಗ ಬಿಡುಗಡೆಮಾಡಿದ್ದ. ಲದೆ ದೀರ್ಫಾ 
ಯುಷ್ಯನನ್ನೂ ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದನು. ಈ ಖುಷಿಯು ಕಂಡುಕೊಂಡ. ಮಂತ್ರಗಳೇ 
ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಸಂಜೆಯೆ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಯ ಅಂಗವಾಗಿ 
ವರುಣನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವಂತೆ ಖುಸಿಗಳು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಮಿತ್ರ, 
ವರುಣ- ಮುಂತಾದ ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲರೂ ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆರಾಧಿಸಲ್ಪಡುವವ 
ರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಈಗ ವರುಣನ ಸ್ತುತಿಯನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡೋಣ : ಖುಷಿಯ 
ಹೀಗೆನ್ನುತ್ತಿದ್ದಾನೆ : ಎಲೆ ವರುಣನೆ, ಇವುಂ ಮೋ-ಈ ನನ್ನ ಹವಂ-ಆಹ್ವಾನ 
ವನ್ನು ಶ್ರುಧಿ- ಕೇಳುವನನಾಗು- ಎಂದರೆ ನಾನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ 
ರೂಪವಾದ ಆಹ್ವಾನವನ್ನು ಮನ್ನಿಸುವವನಾಗು. ಮತ್ತು ಈಗಲೆ ನನ್ನನ್ನು 
ಮೃಡಯ- ಸುಖಗೊಳಿಸುವವನಾಗು. ಅವಸ್ಯುಃ- ನಿನ್ನಿಂದ ಕಾಪಾಡಲ್ಪಡಲು 
ಬಯಸುತ್ತಿರುವ ನಾನು, ನಿನ್ನನ್ನು ಆಚೆಕೇ-  ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವೆನು- ಎಂದು 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ. | ' | 
ಓಂ | ತೆತ್ತ್ಯಾ ಯಾನಿ ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ವಂದಮಾನಸ್ತೆ ದಾಶಾಸ್ತೇ 
ಯೆಜನಾನೋ ಹನಿರ್ಭಿಃ ! ಅಹೇಡಮಾನೋ ವರುಣೇಹ 
ಜೋಧ್ಯು ರುಶಂಸಮಾನ ಆಯುಃ ಪ್ರನೋಷೀ8 ಗ 


ಆ ನನ್ನನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಣಾ. ಸ್ಲುತಿರೂಸನಾದೆ ಮಂತ್ರದಿಂದ, ವಂದಮಾನಃ- 
ನಮಸ್ಫರಿಸುತ್ತಾ, ಯಾವಿು ಶರಣಾಗತನಾಗಿ ಬಂದಿರುವೆನು. ಆದ್ದರಿಂದ ನಿನ್ನನ್ನು 
ಬಳಿಸಾರಿಬಂದಿರುವ ನನಗೆ ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ನೀಡುವವನಾಗು. ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಶರಣಾ 
ಗತಪರಿತ್ಯಾಗನೆಂಬ ಮಹಾದೋಷವು ಬಂದೀತು- ಎಂದು ಭಾವ. ಇದೇನೋ 
ಸರಿ. ಆದರೆ ಯಜ್ಞ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಯಜಮಾನನಿಗೆ ಪಶುಸಮರ್ಪಣೆಮಾಡದೆ 


ಉಪಸ್ಥಾನ-ವಂದನ ೪೩ 


ಇದ್ದದ್ದರಿಂದ ದೋಷವು ಬರುವದಲ್ಲ? ಅವನಿಗೆ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಾಗಬೇಡವೆ ? ಎಂದರೆ 
ನಿಜ. ಅವನನ್ನೂ ನೀನು ಕಾಪಾಡುವವನಾಗು. ಏಕೆಂದರೆ ಆ ಯಜಮಾನನು 
ಕೂಡ ಹನಿರ್ಭಿ8_ ನಿನಗಾಗಿ ಸಮರ್ಪಿಸುತ್ತಿರುವ ಆಜ್ಯಾದಿಹವಿಸ್ಸುಗಳಿಂದ, 
ಆಶಾಸ್ತೇ- ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಿರುವನನು. ಆದ್ದರಿಂದ ನನ್ನನ್ನೂ ಯಜಮಾನನನ್ನೂ 
ಒಬ್ಸಿಗೆ ಕಾಪಾಡು. ಮತ್ತು ಎಲ್ಲೆ ನರುಣನೆ, ನೀನು ಅಹೇಡಮಾನ?- ಅನಾದರ 
ಮಾಡದೆ, ಇಹ. ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಾನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು 
ಜೋಧಿ- ತಿಳಿಯುವನನಾಗು. ಹಾಗೂ ಮಲ್ಪೆ ಉರುಶಂಸನೆ- ಎಂದರೆ ಮಂತ್ರ 
ಗಳಿಂದ ಸ್ತುತಿಸಲ್ಲಡುವವನೆ, ನ ಆಯು. ನಮ್ಮ ಜೀವಿತವನ್ನು, ಮಾ 
ಪ್ರನೋಸಷೀ॥8-_ ನಾಶಗೊಳಿಸಬೇಡ- ಎಂದರೆ ನಮಗೆ ವೇದೋಕ್ತವಾದ ಆಯುಷ್ಯ 
ವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅನುಗ್ರಹಿಸುವವನಾಗು- ಎಂದಭಿಪ್ರಾಯ. ಈ ಎರಡು 
ಮಂತ್ರಗಳನ್ನೂ ಯಜುರ್ವೇದಿಗಳು ಉಪನಯನ- ನಿವಾಹಸಂಸ್ಥಾರಗಳ ಪ್ರಧಾನ 
ಹೋಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. ಉಳಿದ ಹೋಮಗಳಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಮುಖವೆಂಬ 
ಕರ್ಮದ ಉತ್ತರಾಂಗದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಈ ಎರಡು ಮಂತ್ರಗಳು 
ವೈದಿಕರಿನೆ ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿವೆ. 


ಓಂ ॥ ಯೆಚ್ಜಿದ್ದಿ ತೇ ನಿಶೋ ಯೆಥಾ ಪ್ರ ದೇವ ವರುಣ ವ್ರತಮ್‌ | 
ಮಿನೀಮಸಿ ದೃವಿ ದ್ಯವಿ॥ 


ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ವ್ರತಲೋಪಾಪರಾಧವನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸುವಂತೆ ವರುಣ 
ನಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಲಾಗಿದೆ. ಎಲ್ಲೆ ವರುಣನೆ, ದೇವ-ತೇ- ದೇವನಾಗಿರುವ ನಿನ್ನ 
ಯೆಚ್ಚಿದ್‌ ವ್ರತಮ್‌. ಯಾವ ಕರ್ಮಗಳಿವೆಯೋ, ಅವುಗಳನ್ನು ದೃನಿ ದೃವಿ_ 
ದಿನದಿನವೂ ವಿಂಿನೀಮಸಿ. ಊಹಿಸುತ್ತೇವೆ. ಎಂದು ಅಕ್ಷೆರಾರ್ಥವಾಗುವದು. 
ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಭಗವಂತನು ನೀಡಿರುವ ಅಧಿಕಾರದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯರ ಪಾನಪುಣ್ಯಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ನಿಗ್ರಹಾನುಗ್ರ ಹಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯವೂ 
ಸೇರಿರುವದು. ವರುಣನು ರಾತ್ರಿವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದಿದವನಾಗಿ 
ನಮ್ಮ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವನು. ಭಗವಂತನ ಆದೇಶದಂತೆ ಅವನು ತನ್ನ 
ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿಬಿಡುವನು. ಆದರೆ ಕರ್ಮಾಧಿಕಾರಿಗಳಾದ ಸಾವು 
ಆಲಸ್ಯದಿಂದಲೊ, ಮರೆನಿನಿಂದಲೊ- ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ: ಸರಿಯಾಗಿ 
ಮಾಡದೆ ತೆಪ್ಪೆಗಳನ್ನು ಎಸಗುವೆವು. ಇದನ್ನರಿತ ಶುನಶೈೇಫನು ಹೀಗೆನ್ನು 
ತ್ತಿದಾನೆ. ಯಥಾ ನಿಶಕ- ಮನುಷ್ಯರು ಹೇಗೆಂದರೆ. ಎಂದು ಉದಾಹರಿಸಿ 
"ಅವರು ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ ; ಆದರೆ ನೀನು ಅವರ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು 
ಮನ್ನಿಸಿ ಕ್ಸಮಿಸಬೇಕು'- ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ. ಸಮಸ್ತಜನರ ಪರವಾಗಿ 
ಈ ಖುಹಿಯು ಕೇಳಿಕೊಂಡಿರುವದನ್ನು ನಾವು ಗಮನಿಸಿ ಸಾಧ್ಯವಾದಮಟ್ಟಿಗೂ 
ಜೀವತಾಪರಾಧವಾಗದಂತೆ ನಿತ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಅನುಸ್ಕಿ ಸಬೇಕು. 


೪೪ _ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಓಂ ॥ ಯೆಶ್ಯಿಂಚೇದಂ ವರುಣ ದೈನ್ಳ್ಯೇ ಜನೇಂಭಿದ್ರೋಹಂ 
ಮನುಷ್ಯಾಶ್ಚರಾಮಸಿ | ಅಚಿತ್ತೀ ಯೆತ್ತನ ಧರ್ಮಾ 
ಯುಯೋಪಿಮ ಮಾ ನಸ್ತಸ್ಮಾದೇನಸೋ ದೇವ ರೀರಿಷಃ [ 


ಹಿಂದಿನ ಮಂತ್ರದಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ಷಮಾಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿದೆ. ಎಲೆ 
ವರುಣನೆ, ದೈನ್ಯೇ ಜನೇ- ದಿವ್ಯರೋಕವಾಸಿಯಾದ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಯತ್ಯಿಂಚೆ. 
ಇದಮಭಿದ್ರೋಹಂ- ಏನೇನು ಈ ಅಪರಾಧಗಳು, ಅಚಿತ್ರೀ- ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯಾಶ್ಚರಾಮಸಿ. ಮನುಷ್ಯರಾದ ನಾವುಗಳು ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆವೋ, ಮುತ್ತು 
ತವ ಯತ್‌. ಯಾನ ನಿನ್ನ, ಧರ್ಮಾ- ಕರ್ಮಗಳನ್ನು (ಕರ್ತವ್ಯಪಾಲನೆಯನ್ನು) 
ಯುಯೋಪಿಮ. ಲೋಪಗೊಳಿಸುತ್ತಿರುವೆವೋ ಅದನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸು. ಹಾಗೂ 
ದೇವ- ಎಲ್ಫೈೆ ದೇವನೆ, ತೆಸ್ಮಾದೇನಸೆ8- ಆ ಪಾಪದಿಂದ ನ8. ನಮ್ಮನ್ನು 
ಮಾ ರೀರಿಷ8- ಹಿಂಸೆಮಾಡಬೇಡ- ಎಂದು ಅಕ್ಷರಾರ್ಥವು. ಮನುಷ್ಯನು ಮತ್ತೆ 
ಮತ್ತೆ ಅಪರಾಧಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದಲ್ಲದೆ ಅವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಕ್ಷನಿಸಿ ಕಾಪಾಡಬೇ- 
ಕೆಂದೂ* ಆಗಾಗ್ಗೆ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಮೊರೆಯಿಡುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಅಧಿಕಾರದಲ್ಲಿರುವ 
ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಅವರ ಕರ್ತೆವ್ಯೃವನ್ನು ನೆರನೇರಿಸಲು ಅಡ್ಮಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಈ ರೀತಿಯಿಂದಲೂ ಅಸರಾಧವಾಗುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು ತಪ್ಪು ಮ ಶರಣಾಗತ 
ನಾದವನ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ದೇವತೆಯೇನುಮಾಡಜೀಕು? ಕ್ಲಿಸಬೇಕೆ ? ರಕ್ಷಿಸಬೇಕೆ? 
ಎಂದರೆ ಭಗವಂತನೇ ತಪ್ಪುಮಾಡಿದವನಿಗೂ ಕಡ 1... ಎನ್ನು 
ವವನಿಗೆ ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ನೀಡಿರುವದರಿಂದ ಅದೇ ನ್ಯಾಯವನ್ನನುಸರಿಸಿ ದೇವತೆಗಳೂ 
ತಮಗೆ ಶರಣುಬಂದವರಿಗೆ ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ನೀಡುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಭಗವಂತನಿಗೂ 
ಸಮ್ಮತವೇ. ರುದ್ರಾಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತನು ಹೀಗೆಯೇ ಕೇಳಿಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ. 
ಏನೆಂದರೆ "ರುದ್ರನೆ, ನೀನು ಶರಣಾಗತರಿಗೆ ಆಶ್ರಯದಾತನು. ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು 
ಮೊರೆಹೊಕ್ಕಿರುವೆನು. ಆದ್ದರಿಂದ ನನ್ನ ಪಾಪೆಗಳಿಗೆ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು. ನೀಡದಂತೆ 
ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ನನ್ನ ಪರವಾಗಿ. ಅಧಿನ ಚನ (ಪಕ್ಷಪಾತವ ಚನ)ವನ್ನು ಹೇಳು? ಎಂದೇ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಇದು ನ್ಯಾಯವಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ “ನಡೆಯುವವನು ಎಡವುತ್ತಾನೆ' 
ಎಂಬ ಗಾಡೆಯತೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವವನು ತಪ್ಪುಮಾಡುವದು ಸ್ವಭಾವ. 
ಸ ಶಿಕ್ಷೆ: ವಿಧಿಸುವದೂ ನ್ಯಾಯವೇ. ಆದರೆ ಶಿಕ್ಷಾರ್ಹನು ಶರಣಾಗತನಾದರೆ 
ರಕ್ಷಿಸ ಸಬೇಕಾದದ್ದೂ ಧರ್ಮವೇ. ಹೀಗಿದೆ, ಧರ್ಮನ್ಯಾಯಗಳು. ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಒಮ್ಮೆ ನಂದಗೋಪನು ಅಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯುಮುನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದ್ದಶ್ಶಾಗಿ 
ವರುಣನು ಕುಪಿತನಾದನೆಂದೊ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ನಂದಗೋಪನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿದನೆಂದೂ 
ಕಥೆಯಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರೆ ವಂಚನೆಯಿಲ್ಲದೆ ನಡೆದು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು- ಎಂದಭಿಪ್ರಾಯ. 


ಗುರುಶಿಷ್ಯಸಂವಾದ ೪೫ 
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ಗುರುಶಿಷ್ಯ ಸಂವಾದ 


ಶಿಷ್ಯ: ಗುರುಗಳೆ, ನವಗ್ರ ಚ್ಟ ಮೊದಲನೆಯ ಮೂವರೆ ಪರಿ?ಕಯೆವನ್ನು 

ಮಾಡಿತಿೊಟ್ಟರಿವರಿ; ಮುಂದುವರಿದು ಎಲ್ಲಾ ಗ್ರಹಗಳ ಪರಿಚಯವನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿರಿ. 

ಗುರು : ಆಗಬಹುದು ; ಈಗ ಬುಧದೇವತೆಯ ಪರಿಚಯವನ್ನು ಪ್ರೇಳು, 
ಈತನು ಚಂದ್ರನ ಮಗನು. ಮಗಧದೇಶದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿರುವನು. ಆತ್ರೀಯೆಗೋತ್ರ 
ದವನು. ಭರದ್ವಾಜಖುಸಿಪೂಜಿತನು. ಧನಿಷ್ಕಾನಕ್ಷತ್ರಜಾತನು, ತ್ರಿಷ್ಟುಪ್‌” 
ಭಂದಸ್ಥನು. ಜಾಠರವೆಂಬ ಅಗ್ನಿಪೂಜಕನು. ಶಕ್ತೆ, ಖಡ್ಸೆ, ಚರ್ಮ-ಗದೆಗಳನ್ನು 
ಧರಿಸಿರುವವನು, ಚರ್ತುರ್ಭುಜನ್ನು ನೀತಾಂಬರ(ಹಳೆದಿವಸ್ತ )ಗಂಥಮಾಲ್ಯವಿಭೂ 
ಸಿತೆನು. ಮರಕತವೆಂಬ ರತ್ನಾಭರಣಭೂಹಿತಕಿರೀಟಧಾರಿಯು. ಹಳದಿಯ ಧ್ವಜ 
ಪತಾಕಾದಿಗಳು, ಸಿಂಹವಾಹನವುಳ್ಳವನು. ಹಾಗೂ ಪೀತರಥಾರೂಢನೂ ಆಗಿರು 
ನನು. ಈತನ ಬಲಭಾಗದೆಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಎಡಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಣು ವೆಂಬ ದೇವತೆಯಿರು 
ವನು. ಇಂಥ ಬುಧಗ್ರಹದೇವತೆಯನ್ನು ಆರಾಧಿಸಿ ಈ ಶ್ಲೊ (ಕವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. 
“ಫ್ರೀತಾಂಬರಃ ಪೀತವಪುಃ ಕಿರೀಟೀ ಚತುರ್ಭುಜೋ ದಂಡಧರಶ್ಚ ಹಾರೀ! ಚರ್ಮಾ 
ಸಿಧೃೈಕ್‌ ಸೋಮಸುತಃ ಸದಾ ಮೇ ಸಿಂಹಾಧಿರೂಢೋ ವರಜೋ ಬುಧಶ್ಚ ॥” 

ಶಿಷ್ಯೆ: ಬುಧನ ಪರಿಚಯವಾಯಿತು. ಬೃಹಸ್ಪತಿಗ್ರಹವನ್ನೂ ಪರಿಚಯ 
ಮಾಡಿಕೊಡಿರಿ. 

ಗುರು : ಬೃಹಸ್ಸಶಿಯನ್ನು "ಗುರು' ಎಂದೂ ಕರೆಯುವರು. ಈತನು 
ಸಿಂಧುದೇಶೋತ್ಸನ್ನನು.  ಅಂಗೀರಸಗೋತ್ರುಜನು. ವಸಿಷ್ಕಖುಸಿಪೂಜಿತನು. 
ಉತ್ತರಾನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿರುವನು. ತ್ರಿಷ್ಟುಪ್‌ ಛಂದಸ್ಥನು. ಶಿಖೀ-ಎಂಬ 
ಅಗ್ನಿಪೂಜಕನು. ಚತುರ್ಭುಜಗಳುಳ್ಳವನಾಗಿದ್ದು ದಂಡ, ಕಮಂಡಲು, ಅಕ್ಷ 
ಸೂತ್ರ, ವರದೆಹಸ್ತನಾಗಿರುವನು. ಹಳದಿಯ ಧ್ವಜಪತಾಕೆಗಳಿಂದಲೂ ವಿಶ್ವರೂಪ 
ವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಬಿಳುಪಾದ "ಎಂಟು ಕುದುರೆಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿದ ಚಿನ್ನದ ರಥ 
ವನ್ನೇರಿ ಕೆರೀಟಿಧಾರಿಯಾಗಿ ಶೋಭಿಸುತ್ತಿರುವನು. ಪುಷ್ಯರಾಗವೆಂಬ ರತ್ನಗಳಿಂದೆ 
ಕೂಡಿದ ಆಭರಣಗಳನ್ನು ತೊಟ್ಟಿರುವನು. ಈತನ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರನೂ ಎಡ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮನೂ ಇರುವರು. ಇಂಥ ಬೃ )ಹಸ್ತುತಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ 3 ಶ್ಲೋಕ 
ವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು ೫": “ಖೀತಾಂಬರಃ 'ಸೀತವಪುಃ ಕಿರೀಟೀ ಚತುರ್ಭುಜೋ 
ದೇವಗುರುಃ ಪ್ರಶಾಂತ । ದಧಾತಿ: ದಂಡಂ ಚ ಕಮಂಡಲುಂ ಚ ತಥಾಕ್ಷಸೂತ್ರಂ 
ವರದೋಸ್ತು `ನುಹ್ಯವತ್‌” 

ಶಿಷ್ಯ: ಶುಕ್ರಗ್ರ ಹದೇನತೆಯ ಪರಿಚಯವನ್ನೂ ಮಾಡಿಕೊಡೋಣವಾಗಲಿ. 

ಗುರು : ಕೇಳು. ಈತನಿಗೆ “ಭ್ರೃಗು' ಎಂಬ ಮತ್ತೊಂದು ಹೆಸ ಸರೂ ಉಂಟು. 
ಈತನು ಭೋಜಕಟ- ಎಂಬ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ರುವನು. ಭಾರ್ಗವಗೋತ್ರೋ 
ತನ್ನನು. ಶೌನಕನೆಂಬ ಖುಷಿಯಿಂದ ಪೂಜಿತನು. ಪುಷ್ಯನಕ್ಷೆತ್ರದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿರು 


೪೬ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ವನು. ತ್ರಿಷ್ಟುಪ್‌ ಎಂಬ ಛಂದಸ್ಸುಳ್ಳೆವನು. ಹಾಟಿಕ-ಎಂಬ ಅಗ್ನಿ ಪೂಜಕನು. 
ಚತುರ್ಭುಜನಾಗಿಯೇ. ದಂಡ, ಚರನ ಕಮಂಡಲು, ವರದಹಸ್ತ ಗಳುಳ್ಳ ವನು. 
ಬಿಳುಪಾದ ವಸ ಸ್ತ್ರವನ್ನು ಧೆರಿಸಿ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಗಳಿಂದ ಅಲಂಕ ಶೈತನಾಗಿ ಸ್ರ ನೆಂಬ 
ರತ್ನಾ ಭರಣಕಿರೀಟಧಾರಿಯಾಗಿ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವನು. ಬಿಳುವ ಕುದುರೆಯ 
ವಾಹನವುಳ್ಳ ವನು. ಹಾಗೂ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ “ಹುಬ್ಬ ದ ಬಿಳುಪಾದ ಹತ್ತು ಕುದುರೆ 
ಗಳಿಂದ ಟನ ರಥವನ್ನೇರಿರುವನು. ಈತನ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶಚೀ(ಇಂದ್ರಾಣಿ) 
ದೇನಿಯೂ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರನೂ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುವನು. ಇಂಥ ಶುಕ್ರದೇವತೆ 
ಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಈ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. “ಶ್ರೇತಾಂಬರಃ ಶ್ವೇತವಪುಃ 
ಕಿರೀಟೀ ಚತುರ್ಭುಜೋ ದೈತ್ಯಗುರುಃ ಪ್ರಶಾಂತಃ । ತಥಾಕ್ಷಸೂತ್ರಂ ಚ ಕಮಂ 
ಡಲುಂ ಚ ಜಯಂ ಚ ಬಿಭ್ರದ್‌ ವರದೋತಸ್ತು ಮಹೈಮ್‌ ॥” 

ಶಿಷ್ಯ : ಶನೈಶ್ಚರನ ಪರಿಚಯನನ್ನೂ ಮಾಡಿಕೊ ಡೋಣನಾಗಲಿ. 

ಗುರು : ಕೇಳು, ಈತನು ಸೂಂ 6 ಮಗನು. ಕಾಶ್ಯಸಗೋತ್ರ ದಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟರುವನು. ಭೃಗುಮಹರ್ಷಿಪೂಜಿತನು. ರೇವತೀನಕ್ಷತ್ರ ಜಾತನು. ಸೌರಾಷ್ಟ್ರ 
ಜೀಶೋತ್ಸನ್ನನು. ಗಾಯತ್ರೀಛಂದಸ್ಥನು. ಮಹಾತೇಜಾ ಎಂಬ ಅಗಿ ಪೂಜನ, 
ಲಪ ಚತುರ್ಭುಜನಾಗಿದ್ದು ಚರ್ಮ, ಬಾಣ್ಯ ಧನುಸ್ಸು, ಶೂಲಾಯುಧ 


"ಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವನು. ನೀಲವರ್ಣದ ವಸ್ತ್ರ-ಗಂಧಮಾಲ್ಯಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತನಾಗಿ 


ನೀಲರತ್ನವೆಂಬ ದಿವ್ಯವಾದ ರತಾ ಬಭರಣಭೂಷಿತನಾಗಿ ಕಿರೀಟಿಧಾರಯಾಗಿರು ಆಜ. 
ಆಕಾಶತತ್ರ, ದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಜಂಬಾಲ-ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಎಂಟು ಕುದುರೆಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ, ನೀಲದ್ವಜ, ಶಾ ಅಲಂಕೃ ತವಾದ ನೀಲರಥವನ್ನು ವಿರಿರುವನು. 
ಹದ್ದು ಸಹ ಇವನ ವಾಹನವಾಗಿರುವದು. ಚ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜಾಸತಿ-ಎಂಬ 
ದೇವತೆಯೂ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ಯಮನೆಂಬ ದೇವತೆಯೂ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿ, 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಪೂಜಿಸಿ ಈ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. “ನೀಲದ್ಯುತಿಃ 
ಶೂಲಧರಃ ಕಿರೀಟೀ ಗೃಧ್ರಸ್ಸಿ ತೋ ಬಾಣಕರೋ ಧನುಷ್ಮಾನ್‌ | ಚತುರ್ಬುಜಃ 
ಸೂರ್ಯಸುತಃ ಪ್ರಶಾಂತಃ ವರಪ್ರದೋ ಮಸ್ತು ಸ ಜ್‌ > 

ಶಿಷ್ಯ : ಗುರುಗಳೆ, ನಡುವೆ ನನ್ನದೊಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ. ಗ್ರಹದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಳ್ಳೆಯವರು, ಕೆಟ್ಟವರು- ಎಂಬ ವಿಭಾಗವುಂಟಿ ? 

ಗುರು : ದೇವತಾಸ್ತರೂಸರಾದ ಗ್ರಹಗಳು ತಮ್ಮ ಪೂರ್ವಪುಣ್ಯದಿಂದ 
ಅಧಿಕಾರಸ್ಥಾ ನವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವರು. ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ ಪೂಜ್ಯರು. ಅವರು 
ಗಳು ಮಾನವನ ಪಾಪ-ಪುಣ್ಯ ಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುವದರಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹಾಗೆ 
ವಿಭಾಗಮಾಡಿರುವದು ನಿಜ. SB ಬುಧ-ಗುರು-ಶುಕ್ತರನ್ನು Ud 
ರೆಂದೂ ಸೂರ್ಯೆ-ಅಂಗಾರಕ-ಶನಿಗಳನ್ನು ಪಾಸಸೂಚಕರೆಂದೂ ಚಂದ್ರನು 
ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಇದ್ದಾಗ ಶುಭನೆಂದೂ ಪಾಪಗ್ರಹಗಳೊಡನೆ ಸೇರಿದಾಗ ಪಾಪ 
ಸೂಚಕನೆಂದೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ವಡ (ಸಶೇಷ) 


ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸಾರ ೪೭ 


ಹಾ ರ ರ ಾದನೆಾಮಾಾ 


ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸಾರ 


(4 ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರ ಪ್ರ ಕಾಶ'ದ ಹಳೆಯ ಸಂಚೆಕೆಯಿಂದ-ಮಾರ್ಚ್‌ 1947) 


ಯಾರಿಗಾದರೂ ಬದುಕಿರುವದು ಬೇಕು. ಆದೆರೆ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿರುವ ಸವಿ 
ಯಾವದು ? ಏತಕ್ಕಾಗಿ ನಾಪ್ರಿ ಬದುಕಿರಬೇಕು ? ಎಂಬ ಪ ಶ್ರಶ್ನೆಗೆ ಎಲ್ಲರೂ ಒಂದೇ 
ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಡುವದಿಲ್ಲ. ಅದೇ ಮನುಷ್ಯನು ಬೇಕಿಬೇರೆಯ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಬೇಕೆಜೀರೆಯ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ 

ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಟವು ಬೇಕು. ಅವಕ್ಕೆ ಚ ತಿಂಡಿ- ಮುಂತಾದವು 
ಗಳೂ ಬೇಕಾದರೂ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಆಟವು ಬೇಕು. ಪ್ರಪಂಚವೆಲ್ಲ ಹುಡುಗರಿಗೆ 
ಒಂದು ನಿಚಿತ್ರಪ್ರದರ್ಶನಶಾಲೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅವರು ಕಂಡಕಂಡದ ನ್ಲೆಲ್ಲ ನೋಡಿ 
ನಲಿಯಬೇಕು. ಅವರು ಮನಬಂದಂತೆ ಓಡಾಡಬೇಕು. ಜೊತೆಯನರೊಡಗೂಡಿ 
ಆಡುತ್ತಿರಬೇಕು ; ನಗುತ್ತಿರಬೇಕು. ವಯಸ್ಸಾದರೂ ಎಷ್ಟೋ ಜನರು ಮಕ್ಕ 
ಳಾಗಿಯೇ ಉಳಿದುಕೊಂಡುಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. : ಅವರಿಗೆ ವಿನೋದದಿಂದ ಕಾಲವನ್ನು 
ಕಳೆಯುತ್ತಿರಬೇಕೆಂದು ಬಲವಾದ ಇಚ್ಛೆಯಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅವರು ಬೇಡವೆಂದರೂ 
ದುಃಖವು ಮೇಲೆ ಬೀಳುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 

ಕೆಲವರಿಗೆ ಊಟಿ, ತಿಂಡಿ, ಉಡಿಗೆಕೊಡಿಗೆ- ಇವುಗಳಿಗಾಗಿ ಬದುಕಿರಬೇಕೆನಿಸು 
ತ್ತಜಿ. ಅವರಿಗೆ ಬಗೆಬಗೆಯಾದ ಸವಿಯಾದ ಆಹಾರಪಾನೀಯಗಳು ಬೇಕು. 
ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದ ಸುಂದರವಾದ ಉಡುಪು ಬೇಕು. ಆದರೆ ಅನ್ನವಾಗಲಿ, ಬಟ್ಟಿ 
ಯಾಗಲಿ ಅವರು ಬಯಸಿದಷ್ಟು ಸಿಗುವದಿಲ್ಲ. ಅಥವಾ ಅವು ಸಿಕ್ಟುವಹೊತ್ತಿ ನ 
ಆ ಸುಖವನ್ನು ಅನ.ಭವಿಸುವ ಗ್ಗ ತೆಯು ಕುಗ್ಗಿಹೋಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಕೆಲವರಿಗೆ ವಿದ್ಯೆ ಬೇಕು ; ಕೆಲವರಿಗೆ ಧನವು ಬೇಕು. ಕೆಲವರಿಗೆ ಕೀರ್ತಿಯು 
ಬೇಕು. - ಕೆಲವರಿಗೆ ದಾಂಪತೈಸುಖವು ಬೇಕು. ಕೆಲವರಿಗೆ ಅಧಿಕಾರವು ಬೇಕು. 
ಕೆಲವರಿಗೆ ಗೌರವವು ಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಅವರವರಿಗೆ ಬೇಕಾದದ್ದು ಇದ್ದರೆ. ಜೀವನವು 
ಸವಿಯಾಗಿರುತ್ತೆದೆ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದಸೆ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸನಿಯೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು 
ತೋರುತ್ತದೆ. : .ಒಬ್ಬನಿಗೇ ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದದ್ದು ಇನ್ನೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಬೇಡವಾಗುತ್ತದೆ.. ಮೊದಲು ಬೇಡವಾಗಿದೆ ದ್ದು ಆಮೇಲೆ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಯಾವಾಗ ಯಾವನಿಗೆ ಯಾವದು ಬೇಕೋ ಆಗ ಅನನಿಗೆ ಅದೇ ಜೀವನದ ಸಾರ 
ವಾಗಿರುತ್ತೆದೆ. ಆದರೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೊಂದೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಬೇಕಾಗಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ನಿಶ್ಚಯವು. 

ಹಾಗಾದರೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಬೇಕಾದದ್ದು ಯಾವದಾದ 
ಕೊಂದು ವಸ್ತು ಇರುವಥೆ? ಯಾವದೊಂದು ಇದ್ದರೆ ಮಿಕ್ಟದ್ದು ನಮಗೆ ಅದಕ್ಕಾಗಿ 
ಬೇಕೆನಿಸುವರೋ, ಯಾವದೊಂದು ಎಂದಿಗೂ ನಮಗೆ ಬೇಡ- ಎನ್ನಿಸುವ 
ಸಂಭವವೇ "ಇಲ್ಲವೋ ಅಂಥ ಪೆದಾರ್ಥ ಉಂಟಿ ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಈಗ ವಿಚಾರ 


೪೮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವಿಕರಾದ ನಮ್ಮ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ನಮಗೆ 
ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಬಹುಪುರಾತನಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಯಾಜ್ಞ 
ವಲ್ಭ್ಯನೆಂಬ ಒಬ್ಬ ಮಹರ್ಷಿಯಿದ್ದನು. ಆತನಿಗೆ ರಾಜಪುರೋಹಿತನ ಸ್ಥಾನ, 
ಮಾನ, ಅಧಿಕಾರ, ಗೌರವಗಳೆಲ್ಲ ಇದ್ದವು. . ಜನಕ ಚಕ್ರವರ್ತಿಯೇ ಅತನ ಪ್ರಿಯ 
ಶಿಸ್ಕನಾಗಿದ್ದನೆಂದಮೇಲೆ ಹೇಳುವದೇನಿದೆ ? | 


ಒಮ್ಮೆ ಆತನು ತನ್ನ ಪ್ರಿಯಪತ್ಲಿಯಾದ ಮೈತ್ರೇಯಿಗೆ ಮೇಲ್ಭೃಂಡ ಪ್ರೆಶ್ನೆಗೆ 
ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಗಂಡ, ಹೆಂಡತಿ ಧನ, ಸೆಶುಪುತ್ರಾದಿಗಳು, 
ದೇವತೆಗಳು, ಪುಣ್ಯಲೋಕಗಳು, ಜೀವರುಗಳು- ಎಲ್ಲವೂ ಆಯಾ ವಸ್ತುಗಳಿ 
ಗಾಗಿಯೇ ಬೇಕೆನಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ತನಗಾಗಿ ಎಲ್ಲವೂ ಬೇಕೆನಿಸುವದು, ಉದಾ 
ಹರಣೆಗೆ ಒಂದು ಮನೆಯು ಮನೆಗಾಗಿ ಬೇಕೆನಿಸುನದಿಲ್ಲ. ಆ ಮನೆಯು ತನಗಾಗಿ 
ಎಂದಾದರೆ ಬೇಕೆನಿಸುವದು. ಹೀಗೆಯೇ ಉಳಿದವುಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
"ತಾನುಂಟೊ, ಮೂರು ಲೋಕವುಂಟೊ'- ಎಂಬ ಗಾದೆಗೆ ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. 
ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ತನಗಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಪ್ರಿಯವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
“ತಾನು' ಎಂಬ ಪದಾರ್ಥವು ಮಾತ್ರ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಅತ್ಯಂತಪ್ರಿಯ 
ವಾಗಿರುವದು. ಮನೆ, ಮಕ್ಕಳು, ದೇಹ- ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ ತಾನು, 
ತನ್ನದು- ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನವಿರುವವರೆಗೂ ಅವು ಬೇಕೆನಿಸುತ್ತವೆ. ಆ ಅಭಿ 
ಮಾನವು ಹೋದಕೂಡಲೆ ಅವು ಬೇಡವಾಗುತ್ತವೆ. 


ತಾನು ಎಂಬುದನ್ನು ಸಂಸ್ಕೃತಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ "ಆತ್ಮ' ಎನ್ನುವರು. ಆತ್ಮನೇ 
ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಬೇಕು. ಆತ್ಮನಿಗಾಗಿ ಮಿಕೃದಜ್ಮಿಲ್ಲವೂ ಬೇಕು, ಆತ್ಮಲಾಭಕ್ಕಿಂತೆ 
ಹೆಚ್ಚಿನೆ ಲಾಭವಿಲ್ಲ. ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತನ್ನೇ ಸಂಪಾದಿಸಿದರೂ ಆತ್ಮಲಾಭಕ್ಕೆ ಅದು 
ಎಂದಿಗೂ ಸಮನಾಗಲಾರದು. ಯಾವನು ತನ್ನ ಆತ್ಮನನ್ನು- ಎಂದರೆ ಅನಾತ್ಮಗಳ 
ಸಂಪರ್ಕವಿಲ್ಲದ ನಿತ್ಯಶುದ್ಧಬುದ್ಧಮುಕ್ತವಾದ ತನ್ನ ನಿಜಸ್ವರೂಪೆವನ್ನು ಕಂಡು 
ಕೊಳ್ಳುವನೋ ಆವನಿಗೆ ಇನ್ನು "ಇದು ಬೇಕು' ಎಂಬ ಹಂಬಲಿಕೆಯು ಉಳಿಯು 
ವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯನು ಮೈತ್ರೇಯಿಗೆ “ಎಲೆ, ಆತ್ಮನನ್ನೇ ಕಂಡು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು ; ಅದಕ್ಟಾಗಿ ಆತ್ಮನ ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ಕೇಳಬೇಕು ; ಮನನಮಾಡ 
ಬೀಕು ; ನಿದಿಧ್ಯಾಸನಮಾಡಬೇಕು ; ಆತ್ಮನನ್ನೇ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೀಕು- ಹೀಗೆ ಆತ್ಮೆನನ್ನು ಕುರಿತು ಕೇಳಿ, ಮನನಮಾಡಿ, ಮನದಟ್ಟುಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡಕಿ ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿತಂತೆ ಆಗುವದು” ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಇಂಥ 
ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವ ವಿದ್ಯೆಯೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯೆಯು. ಹಾಗೆ 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಲು ನಾವು ಮಾಡಬೇಕಾದ ಪ್ರಯತ್ನಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ವಿವರಿಸುವ 
ಶಾಸ್ತ್ರವೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವೆನಿಸಿರುವದು. ವಾಚಕರೆ, ನಿಮಗೆ ಈ ಅಧ್ಯಾತ್ಮೆ 
ವಿದ್ಯೆಯು ಬೇಕೆಂಬ ಹಂಬಲವಿದೆಯೆ ? | 


ಉಪಕಾರಸ್ಮರಣೆ 


ಪತ್ರಿಕೆಗೆ ds aM ಶ್ರೀ॥ MPN. 931. ನಿ. ಗೋವಿಂದಭರ೯ 
ರವರು, ವಿಟ್ಲ ; 932. ಹುಂಗಿ ಪಿ. ಈಶ್ವರ-ರನರು, ಹಾರ್‌ನೆಲ್‌ ; (ಅಮೆರಿಕ) 933. ಡಿ.ಕೆ. 
ರಾನುಚಂದ್ರ ನಕ್ಕ ಬೆಂಗಳೂರು ; 934. ಎಸ್‌. ಹರೆಗೋಪಾಲ್‌ರೆನರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 
935. ಪಿ. 'ಶಿಂಗಣ್ಣ ನನರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 936. ಎಂ. ಅನಂದಾಚಾರಿಯನರು, Bede 
937: ಕೆ. ಎಸ್‌. ದತ್ತಾತ್ರಿ ವರ್ಕು ಹೊತು ಈ ಮಹಾಶಯರುಗಳು ರೂ. ೧೫೧ರಂತೆ 
ರ ನೀಡಿರುತ್ತಾರೆ. MPO. 130. ಬಿ.ಕೆ. ಅನಂತರಾನ್ನಂಯ್ಯ ನವರು, 
ಬೆಂಗಳೂರು ; 566. ಹೆಚ್‌.ಎಸ್‌. ಜಯರಾಂರನರಂು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 405. ಡಾ| ಬಿ.ಎನ್‌. 
ನೇಣುಗೋಪಾಲರಾವ್‌, ಹಾಸನ- ಇವರುಗಳು ರೂ. ೫೦ನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ನೀಡಿರುತ್ತಾರೆ. 1/00. 
90. ಶ್ರೀ ಎಂ-ಸಿ. ಗುಂಡೊರಾವ್‌, ಹಾಸನ- ಇನರು ರೂ, ೧೦೦ನ್ನು ನೀಡಿರುತ್ತಾರೆ 


೫೬ನೆಯ ಸಂಪುಟಕ್ಕೆ ಫೋಷಕರುಗಳು : ಶ್ರೀಗಳಾದ : ಚಂದ ನಂ. 8. ರುಕ್ಮಿಣನ್ನು 
ನವರು, ಧಾರವಾಡ ; 18. ಎ.ಆರ್‌. ಲಕ್ಷ್ಮೀನರಸಿಂಹಮೂರ್ತಿಗಳು, ಎಮ್ಮಿಗನೂರು ; 19. 
ಶಿನಶಂಕರಪ್ಪಾದೇನರ್‌, ಕಲ್ಬುರ್ಗಿ ; 22. ಹೆಚ್‌. ನಂಜುಂಡಶಾಸ್ತ್ರಿ ಗಳು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 32. 
ಕೆ. ಶೇಷಗಿರಿಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳು, ಭದ್ರಾನತಿ; 38. ರುಕ್ಮಿಣನ್ಮ ನವರು, ಬಿಜಾಪುರ ; 40. ಜಿ. 
ಕ ರಾಮಪ್ಪನವರು, ಹಿರಿಯೂರು (ರೂ. ೨೫) ; 42. ಹಟ್‌. ಹನುಮಂತಪ್ಪ ನವರು, ದಾವಣಗೆರೆ; 
43. ಜೆ. ಕೃಷ್ಣ ರವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 44. ಎಸ್‌. ಕೇಶನಭಟ್ಟರು, ತೊಡ್ಡ ಮೊಗ್ರು ದಿ 
ಎಸ್‌. ಕೈಸ್ಥ ನ ಮೂರ್ತಿಯವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; ೨7. ಹೆಚ್‌. ಸೂರ್ಯನಿರಾಯಾರನರು. 
sl 61. ಸಿ.ಎಸ್‌. ಯರು: ಬೆಂಗಳೊರು ; 62. ಸಿ.ಎಸ್‌. ರಾಮ 
ಕೃಷ್ಣ, ಬೆಂಗಳೂರು ; 63. ಸಿ.ಎಸ್‌. ರಾಮಸ, ಿಮೆಯ್ಯ ನನರು, ವಿಶ್ವನೀಡಂ ; 64. ಹೆಚ್‌. 
ಎಸ್‌. ಗೋಪಾಲರಾಯೆರು, ಚಿತ್ರದುರ್ಗ : 67. ಟಿ.ಎನ್‌. ಶಿವರಾಮಯ್ಯ ನವರು, ಇಡಮಲ 
ಯಾರ್‌ ; ' 69. ಆರ್‌. ನರೆಸಿಂಹಸ್ವಾಮಿಯನರು, ಬೆಂಗಳೊರು; 73. ಜಿ.ಎನ್‌. ಸುಬ 
ರಾಯೆರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 84 ಕೆ.ಎನ್‌. ಗೋಪಾಲ್‌ರನರು ಭದ್ರಾನತಿ ;« 85. ಎಸ್‌, 
ರಾಜಗೋಪಾಲ್‌ರವರು, ಭದ್ರಾವತಿ; 94. ಸುರೇಶ ಎಸ್‌. ದೀಕ್ಷಿತರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 95, 
ಸಿ. ಕೃಷ್ಣ ಮೂರ್ತಿಯವರು, ತಿಪಟೂರು ; 107. ಕೆ.ಎನ್‌. ರಾಮಮೂರ್ತಿಯನರು, ತ 
ಪುರ; 119. ಹೆಚ್‌. ಕರಿಯಣ್ಣ ನವರು, ಚಂದಾ (ಮುಹಾರಾಸ ಕ) ; 120. ಎಸ್‌. ಎಸ್‌. 
ರಾಘವಾಚಾರ್ಯರು, ಮೈಸೂರಂ ; 121. ಎಸ್‌.ಆರ್‌. ಶೇಷಾದ್ರಿಯವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 
ಬ ಬಿ.ಸಿ ಸಿ. ಸಿದ್ದೆಪ್ಪನವರು, ಮಡಿಕೇರಿ; 138. ಕೆ.ಆರ್‌. ಸ್‌ ಯ್ಯೊನವರು, ಭದ್ರಾ 

; 139. ಓ. ಕ ಕಮಲಾರವರು, ಮಡಿಕೇರಿ; 140. ಹೆಚ್‌.ಎಸ್‌. ಹುಲಮನಿಯನರು, 
ಸಸ 141. ಸಿ.ಎಂ. ದೇಶಪಾಂಡೆಯವರು, ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ; 142. ಮೌನೇಶ್ವರಸ್ವಾಮಿಜ 
ವರು, ಲಿಂಗಸೂಗೂರು, 162. ಮಹಾಬಲೇಶ್ವರ ವೆಂಕಟರಮಣ ಹೆಗಡೆಯವರು, ಭೈರುಂಬೆ 
(ರೂ. ೩೫); 135. ವೆಂಕಟರಮಣ ಮಹಾಲಲೇಶ್ವರ ಹೆಗಡೆಯವರು, ಹುಳಗೊಳ (ಯೂ. ೩೫); 
181. ಸೆ. ಶ್ರೀನಿವಾಸಮೂರ್ತಿಗಳು, ಹಗರಿಗಜಪುರ ; 182. ವೈದ್ಯ ಆರ್‌.ಕೆ. ಕುಲಕರ್ಣಿ 
ಯೆವರು, ಬೆಳಗಾಂ ; . 191. ಎ.ಹೆಚ್‌. ಗೋಪಾಲರಾಯರು, ಮೈಸೂರು ; 192. ಹೆಚ್‌. 
ಸೂರ್ಯನಾರಾಯಣಪ್ಪನನರು, ಬಾಣಸಂದ್ರ; 1೯5. ಶ್ರೀಶ್ರೀ ಡಿ. ರೂಢಸ್ವಾ ಮಿಯನರು, 
ಕಿತ್ತೂರು; 204. ಅಬೀ ್ಸ ಮೂರ್ತಿಯನರು, ಕೊಲ್ಲಾಪುರ ; 207. ಬಿ.ಎಸ್‌ ಲಕ್ಷ್ಮಿ 
ನಾರಾಯಣರವರು, ಭದ್ರಾವತಿ ; 218. ಡಿ.ಎಲ್‌. ಸುಬ್ರ ಹ್ಮಣ್ಯಂರನರು, ಗು 
(ರೂ. ೨೫) 221, ಎ.ಎಸ್‌. ರಾಮರಾಯರು, ಬೆಂಗಳೂರು; 224. ಕೆ.ಎನ್‌. ಬೈರಪ್ಪ 
ನವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 225. ಕೆ. ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನರನರು BAL 240. ಎಂ. ಕ್ಯ 


ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯರವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; | 246, ಅಚ್ಚನ ಮ್ಮ ಸೀತಾರಾಮಭಟ್ಟರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 


247. ಆರ್‌.ಡಿ. ರಂಗಾಪೂರ್‌ರೆವರು, ಗದಗ (ರೂ. 4೫) ; 254. ಎಸ್‌. ಕೃಷ್ಣ ಸ್ಲಪ್ಪನವರು, 
ಬೆಂಗಳೂರು ; 255. ಹೆಚ್‌.ಎಸ್‌.ಎನ್‌. ಮೂರ್ತಿಯವರು, ಮೈಸೂರು ; "6. ಕೆ.ಟಿ, 
ಅನಂತಸುಬ್ಬ ರಾವ್‌ರನರು, ಬೆಂಗಳೂರು , £71. ಜಿ. ನೋಹನ್‌ರಾನ್‌ರವರು, ಹೊಸದುರ್ಗ, 
2೫೨, ಎನ್‌. ಸೂರ್ಯನಾರಾಯಣ ಶಾಸ್ತಿ ಗಳು, ಬೆಂಗಳೂರು; 278. ಆರ್‌, ಅನಂತರಾಮಯ್ಯ 
ನವರು, ನಂಜನಗೂಡು ; 281. ಪಂಡಿತ್‌ ಕೇಶನಶಾಸ್ತ್ರಿ ಹೆಬ್ಬಾಳಕರ್‌, ಷಹೆಬಾದ್‌ ; 285. 
ವೈ.ಕೆ. ಮರಿಸಿದ್ದೇಗೌಡರು, ಮಂಡ್ಕ ; 286. ರವಿಪ ದ್ರಕಾರ್‌ರವರು; ಸರಗೂರು; 287. 
ಎಂ.ಪಿ, ಸೀತಾರಾಮಯ್ಯನವರು, ತಿಪಟೂರು; 288, 4 ಸಂಬ್ರ ರಾಯರು, ತಿಪಟೂರು; 
293, ಪಿ. ಶಿವಾನಂದಶಾಸ್ಟ್ರಿಯನರು, ಹರಿಹರ ; ದಾವಣಗೆರೆಯಲ್ಲಿ : 294, ಕೆ. ಎಸ್‌. 
ಚಚ ನವರು, 295. ವಿಸ್‌. ಎನ್‌, ಆನಂತರಾಮನ್‌ರನರು, 296 ಎಂ.ಜೆ. ಚಂದ್ರಶೇಖರ್‌ 
ರವರು, 291. ಎ. ಗೋಪಿಂದ ಶೆಟ್ಟಿಯವರು, 298, ಕೆ.ಎಸ್‌. ಶೇಷಾದ್ರಿಯವರು, 299. 
ತಿಪ್ಪೆ ಸ್ವಾಮಿರೆಡ್ಡಿ ಸು. 301. ಜಯಂವಿಭನ ರವರು, 375, ಡಿ,ಎಸ್‌, ಅಶ್ವತ್ಥ ನಾರಾಯಣ 
ಕ 376, ಡಿ,ಎಸ್‌. ಗಣೇಶರಾವ್‌, 377. ಡಿಎಸ್‌. ಶೇಷಾದ್ರಿಯನರು, 378, ಎನ್‌. 
ಆರ್‌. ರಂಗನಾಥರಾರ್‌ರವರು, -81. ಎನ್‌ಆರ್‌. ವಾಸುದೇನವಮೂರ್ತಿಯನರು, 383, 
ಎಸ್‌. ರಾಮುನಾಥದೀಕ್ಷಿತರು, 389. ಆರ್‌ಎಸ್‌. ರಾಮುಪ್ರಸಾದ್‌ರನರು, 390, ಆರ್‌.ಡಿ. 
ದೀಕ್ಷಿತರು, 391. ಬಿ.ಎನ್‌, ನಾರಾಯಣಸ್ವಾ ನಿಯನರ್ಕ 302, ಹೆಚ್‌,ಡಿ. ನುಹಾಬಲಗಿರಿ 
ಯಪ್ಪ ನವರು, 393, ಹೆಚ್‌,ವಿ. ಕಂಮಾರಸ್ವಾ ವಿನಿಯನರು, 394, ಎಂ.ಜೆ. ಶ್ರೀಕಂಠಯ್ಯ 
ನವರು, 395, ಎಂ.ಸಿ. ಕೃಷ್ಣಮೂರ್ತಿಯವರು, 302. ಹೆಚ್‌.ಕೆ, ರಮೇಶ್‌ರವರು, ತಿಪಟೂರು 
303. ಕೆ. ಕೆ. ನೇಣುಗೋಪಾಲ್‌ರವರು, ಅರಸೀಕೆರೆ; 304, ಬಿ. ವಿಠೆಲದಾಸಭಟ್ಟಿರು, 
ಕೂಲಂಬಿ ; 30೨. ಎನ್‌.ಎಸ್‌. ರಾಧಾಕೃಷ್ಣರವರು, ನಾಗಮಂಗಲ ; 306, ಓಟ, ಹೆಚ್‌. 
ವೀರಭದ್ರಪ್ಪನವರು, ನೆಲಮಾಕನಹಳ್ಳಿ ; 328, ಹೆಚ್ಚ್‌ ಬಿ, ವಿನಾನಾಕುಮಾರಿಯವರು, 
ಶಿವಮೊಗ್ಗ ; 329. ಎಸ್‌.ಎಂ. ಲಲಿತಾಂಬ, ಶಿನಮೊಗ್ಗ; 331. ಎನ್‌.ಜಿ. ಸೀತಾರಾಮಯ್ಯ 
ನವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 335, ಎಸ್‌.ಎನ್‌. ಶ್ರೀನಿವಾಸಮೂರ್ತಿಗಳುು ಬೆಂಗಳೂರು 336, 
ಎಂ. ಶಾಂತಪ್ಪನನರು, ಮೈಸೂರು ; 337. ಆರ್‌. ವೀರಪ್ಪ ಥ್ರ ನವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 343, 
ಎಸ್‌. ರಾಮಸ್ವಾಮಿಯವರು, ಸಿರಾ ; 344, ಟಿ. ಸುಬ್ಬರಾಯರು, ನಾಗಮಂಗಲ ; 345, 
ಎನ್‌,ಕೆ, ಶ್ರೀನಿವಾಸಮೂರ್ತಿಯನರು, ಮೈಸೂರು ; 346. ಸೋಮೇಶ್ವರ ನೀರಪ್ಪ ಹೆಗಡೆ, 
ಮಾವನಿನಕೊಪ್ಪ ; 347. ಡಾ|| ಸಿ. ವೈ, ರಾಮದಾಸ್‌ರನರ್ಕ ಬಳುನನೇರಲು ; 348, ವೇ 
ಕೇಶವಮೂರ್ತಿಘನಪಾಠಿಗಳು, ಶಿನಮೊಗ್ಗ; 361, ಎ.ಎನ್‌.ಕೆ. ಮೂರ್ತಿಯವರು, ಬೆಂಗಳೂರು 
364. ಹೆಚ್‌. ಕೆ. ಹೆಚ್‌. ರಾವ್‌, ಬಲಸೂರು (ಒರಿಸ್ಸಾ) ; 396, ಕೆ. ಫಣಿರಾಜ್‌ರವರು, 
ಬೆಂಗಳೂರು ; 397. ಆರ್‌,ವಿ. ಭಜನಿಮನಿಯನರು ಗದಗ: 401. ಬಿ.ಜಿ. ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ, 
ಸಿಕಾರಿಪುರ: 403. ಗೋವಿಂದ ಪವಿ. ಪಾಟೀಲ್‌, ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ. ಈ ಮಹಾಶಯರುಗಳು 
ರೂ. ೨೦ರಂತೆ ಪೋಷಣದ ಪ್ರವ್ಯವನ್ನು ೩ೀಡಿರುತ್ತಾ ರೆ. 


1986ನೇ ಆಗಸ್ಟ್‌ ಮಾಹೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಳಗೆ ಕಂಡಂತೆ ಸಹಾಯದ್ರನ್ಯವನ್ನು ಕೃತಜ್ಞ ತೆ 

ಯಿಂದ ಸಿ ೀಕರಿಸಲಾಗಿನೆ : ದರಾ 
ಗ್ರಂಥಪ್ರಕಟನೆಗೆ: ಮಿಸ್‌. ರತ್ತಾ ಎನ್‌. ರಾವ್‌, ಪುಣೆ-ರನರು ರೂ. ಜಿ ಡಾ| 

ಜೆ.ನಿ. ಪೊರ್ಣಚಂದ್ರ ರಾವ್‌, ಗುಂ ಟೂರು” ರೂ, ೨೫೦ (ಛಾಂದೋಗ್ಯಭಾಷ್ಕ್ಯಕ್ಕಾಗಿ) : ಸಿ.ಎಂ, 
ಪ್ರಭಾ ಕರ್‌ರವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ರೂ. ೨೦: ಕೆ. ವಿ. ಮಂಗಳಾಂಬರವರು, ಚಿತ್ರದುರ್ಗ 
ರೂ, ೨೫- ಒಟ್ಟು ರೂ. ೫೯೫. | 

ಪೂಜಾಮಂಂದಿರನಿಧಿಗೆ : ಮಿಸ್‌ ರತ್ನಾ ಎನ್‌. ರಾವ್‌ರನರು, ಪುಣೆ ರೂ. ೧೦೦ ; 
ಹೆಚ್‌. ಎಂ. ಭಾಸ್ಕರ್‌ರನರು, ಹೊಸಪೇಟಿ ರೂ. ೩೦ : ಯಾದಾಳಂ ವಂಶೀಕರು, ರೂ. ೧೫: 
ಒಟ್ಟು ರೂ, ೧೪೫. 


ಗುರುನುಂದಿರನಿಧಿಗೆ: ಯಾದಾಳಂ ನೆಂಶೀಕರು ರೂ, ೧೦: ಎಸ್‌, ಕೈಸ್ಣಮೂರ್ತಿ 
ಯನರು, ಕೋಲಾರ ರೂ. ೧೦ : ವಿನೋದನ್ಮುನನರು, ಯಕ್ಕನಹಳ್ಳಿ ರೂ. ೪೦: ಎಂ.ಕೆ, 
ಕೃಷ್ಣಪ್ಪನವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ರೂ, ೧೦: ಹಿ ಆರ್‌, ರಂಗಸ್ವಾವಿಂಯೆವರು, ಬೆಂಗಳೂರು 


ರೂ, ೧೦- ಒಟ್ಟು ರೊ. ೮೦. 


ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳ ಸತ್ಯಾರನಿಧಿಗೆ : ಶ್ರೀಗಳಾದ : ಎನ್‌. ಎಲ್‌. ರಾನುಚಂದ್ರರವರು, 
ಬೆಂಗಳೂರು ಗೂ. ೧೦ : ನೆ ಕೆ, ನಿನೋದಮ್ಮನನರು, ಯಕ್ಕೆ ನಹಳ್ಳಿ ರೂ. ೫೦ : ಹೆಚ್‌. 
ಎಸ್‌. ಎನ್‌, ಮೂರ್ತಿಯನರು, ಮೈಸೂರು ರೂ. ೧೦: ಕೆ. ವಿ. ಮಂಗಳಾಂಬರನರು, 
ಚಿತ್ರದುರ್ಗ ರೊ, ೧೦- ಒಟ್ಟು ರೂ. ೮೦. 


ಅನುಷ್ಕಾ ನನಿಧಿಗೆ : ಶ್ರೀ ಎ.ವಿ. ಬಾಲಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಂ, ಬೊಂಬಾಯಿ. ರೊ. ೭೫, 


` ಆರಾಧನಾನಿಧಿಗೆ : ಮಿಸ್‌. ರತ್ನಾ ಎನ್‌. ರಾವ್‌, ಪುಣೆ ರೂ. ೧೦೦. 
ಮೇಲ್ಕಂಡ ಮಹಾಶಯರುಗಳಿಗೆಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಅಭಿನಂದನೆಗಳು. 


೨೨೨೨೨೨೨೨೨೨೨999 ೨ ್ಶ ಆ ೪ ಲ ಲ ಲ ಗೋ ೨ 
BRENNER 72222222222? 


999999499999999 SA 
| ಸ್ಥಾಪನೆ: 1912 (ರಿಜಿಸ್ಟರ್ಡ್‌ ರ೯ಷೂರ್ಡ್‌ ಬ್ಯಾಂಕ್‌) ಫೋನ್‌ 42. 4 
ತ್ರೀ ವಾಸನಾಂಬ ಸಹಕಾರ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ನಿಯಮಿತ್ಕ | 


ಪಿ. ಬಿ. ನಂ. 3, ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ-573211 4 

714 ವರ್ಷಗಳ ಉತ್ತಮನು ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಿ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತಿರುವ ಸಹಕಾರಿ 
ಬ್ಯಾಂಕ್‌. ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಬ್ಯಾಂಕಿಂಗ್‌ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು ನಡೆಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ. 

ಕಳೆದ ಮೂನತ್ತುಮೂರು ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಸುಸ್ತಿ ಸಾಲಗಳ ದಾವಾಕ್ರೆಮವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 

“೫ 1974ನೇ ಏಪ್ರಿಲ್‌ ಮಾಹೆಯಲ್ಲಿ ವಜ್ರನುಹೋತ್ಸವದೆ ಸವಿನೆನಪಿಗಾಗಿ ಬಿಡುಗಡೆ 


RENNIN 


ಹ ಮಾಡಿರುವ ಡೈಮಂಡ್‌ಜ್ಯೂಬಿಲಿ ಕ್ಯಾಷ್‌ಸರ್ಟಫಿಕೇಟ್‌ ಜನಪ್ರಿಯವಾಗಿ 
ಜಿ ರೂ. 38 ಲಕ್ಷಕ್ಕೂ ಮಿಗಿಲಾಗಿ ಠೇವಣಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಸ್ತ] 
| ನಾವು ಇತರೆ ವಾಣಿಜ್ಯ ಬ್ಯಾಂಕುಗಳು ಡಿಪಾಸಿರ್‌ಗಳ ಮೇಲೆ ಕೊಡುವ ಬಡ್ಡಿ ಸ 
ಟಿ ಗಿಂತಲೂ ಶೇಕಡ ಒಂದರಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಬಡ್ಡಿ ಕೊಡುತ್ತೇವೆ. ನ 
ಸ್ಯ (ಲಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ರೂ.) (ಲಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ರೂ.) | 
i 1) ಷೇರು ಬಂಡವಾಳ 3.69 3) ಡಿಪಾಸಿಟ್‌ಗಳು 81,98 ೫ 
2) ದುಡಿಯುವ ಬಂಡವಾಳ 90.43 4) ರಿಸರ್ವ್‌ ಫಂಡು 1.24 ಜ 
: ಕೆ. ಜಿ. ನಂಜುಂಡಸ್ಕಾನಿ, ಕೆ. ಎನ್‌. ಶ್ರೀನಿವಾಸ್‌, ನ 
| H ಅಧ್ಯಕ್ಷರು. ಮ್ಯಾನೇಜರ್‌, 


೨೪೨೨೨೨ ೪ ಲ ೨೨೭೦೨೨೪೨೪೪೪ ೪ ಲ ಲ 
ಯಯ ತಾ ಬನದ 
| ೪9999 


೪99೪೪ 


ಪ್ರಸ್ಥಾ ನತ ಬ" ಗಳು 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯದವರು ಕಳೆದ ಐದು. ವರ್ಷಗಳಿಂದಲೂ 

ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡಿ ಮಹಾಜನರ ಉದಾರಧನಸಹಾಯದಿಂದ ಈ ಹಿಂದೆ ಜಯಚಾಮ 
ರಾಜೇಂದ್ರಗ್ರಂಥರತ್ನಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶಿತವಾಗಿ-ಪ್ರೆತಿಗಳೆಲ್ಲ ಮುಗಿದುಹೋಗಿದ್ದ 
ಶಾಂಕರಪ್ರೆಸಾ ) ನತ್ರಯೆಭಾಷ್ಯಗಳನ್ನು ಪುನ ೯ ದ್ರ ಣಮಾಡಿಸಿ ಈಗ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೊರತಂದಿರುತ್ಕಾರೆ. ಕನ್ನಡಿಗರ ಸುದ್ದೆವದಿಂದ ಈ ಗ್ರಂಥಗಳು 
ಈಗ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸೆಟ್‌ಗಳಾಗಿ ದೊರೆಯುತ್ತಿವೆ. ಇವು ಬ ್ರ್ರಹ್ಮೀಭೂತ ಶ್ರೀಶ್ರೀ 
ಸಚ್ಚಿದಾನಂದೇಂದ್ರಸರಸ್ವತೀಮಹಾಸ್ಟಾ 5 ಮಿಗಳಿವರೆ ಕೆನ್ನಡ ಅನುವಾದ 
ಟಿಪ್ಪಣಿ, ' ಪೀಠಿಕೆ, ಶಬ್ದಕೋಶಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತವಾಗಿನೆ. ವಿವರಗಳು 
ಳಗೆ ಕಂಡಂತೆ ಇವೆ 


ಪುಟಗಳು ಬೆಲೆ 
೧. ಈಶಾವಾಸ್ಯೋಪನಿಷದ್ಭಾ ಸ್ಯ 72 ರೂ. 4-00 
೨. ಕೇನೋ ಪನಿಸದ್ಭಾಷ ಸ್ಯ | 118 8-00 
೩. ಕಾಶಕೋಪನಿಷದ್ದಾ ಸ್ಯ | 228 10-00 
ಲ್ಲ ಮುಂಡಕೋಸನಿಸದ್ದಾಸ ಸ್ಯ | 188 10-00 
೫. ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷದ್ಭಾಷ ಸ್ಯ 186 10-00 
೬. ಮಾಂಡೂಳ್ಯೋಪನಿನದ್ಯಾಷ್ಯ | 424 20-00 
೭. ಬಐತೆರೇಯೋಪನಿಸದಾ ಸ್ರ 146 °° ' 8-00 
ಲ್ಲ ತೈತ್ರಿ ರೀಯೋಪನಿಷದ್ಭಾನೆ ಸ್ಯ 356 12-00 
ಜ್‌ ಛಾಂದೋಗ್ಯೋಪನಿಸದ್ಭಾಷ ಸ್ಯ 1158 120-00 
೧೮. ೫ ಹದಾರಣ್ಯತೋಸಪನಿಷದ್ದಾ ಸ್ಯ 
ಸರ (೨ ಸಂಪುಟಿಗಳು) 1828 200-00 
೧೧.  ಭಗವದ್ಗೀತಾಭಾಷ್ಯ್ಟ 1048 60-00 
೧೨. ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಭಾಷ್ಯ (೨ ಸಂಪುಟಗಳು) 2020 150-00 


ರೂ. 612-00 


ನಿಶೇಷ: ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಭಾಷ್ಯ, ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕೋಸನಿಷದ್ಭಾ ಷ್ಯ, 

ಛಾಂದೋಗ್ಯೋಪನಿಷದ್ದಾಷ್ಯಗಳನ್ನು ಅಂದವಾದ ರಕ್ಷಾಕವಚ, ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್‌ 

ಹೊಡಿಕೆಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಿದೆ. ಒಂದು ಪೂರ ಸೆಟ್ಟನ್ನು ಒಟ್ಟಿಗೆ ಕೊಳ್ಳು ನವರಿಗೆ 

ಹೇವಲ 500-00 ರೂಗಳಿಗೆ ಕೊಡಲಾಗುವದು. ನಿಜಿನೆಚ್ಚ- ಮುಂತಾದವು 

ಗಳನ್ನು ನಾವೇ ಭರಿಸುನೆವು. ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿವರಗಳಿಗೆ ಕೆಳಗಿನ ವಿಳಾಸಕ್ಕೆ ಬರೆಯಿರಿ. 
ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ 

, ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯ, ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ. 


ಹಾ ವಂ. 


Devidas Krupa 
Opp: 5.೫.5. Peenya> BANGALORE-560058 


Dealers in all Types of Ferrous and Non 
Ferrous Scrap, M.S. Rounds & Tor Steel 


Go down Off, Tumkur Road, Peenya, 
BANGALORE-58. 


| Phone : 384831 
Messrs. Jayadurga Steels 


ಇಫ್‌ i ee Selina in Re A SE So SS ಇಡ್ಲ-ಅ ಎಷ್ಲಇ ಇಡ್ಲ-ಅ ಎಷ್ಟ್‌ ಇಷ್ಟ್‌-ಇ ಎಇಷ್ಟ್‌-ಇ ಇಷ್ಟ್‌ ಅ.ಸ ಇತ ಆ 4. ಇ.ಸ ಆಜ 


ಡು ನರು ಬು ಚು ಬೆ ಛು ಸ! ನನ್‌ ಬಾ ಜು ಮಾ ಖಾ ಬಟ ಬಾ ವ ಯ ಹ್‌ ಯಾ ಡಿ. 


OLE best compliments from ನ 


South Field Paints & 
Chemicals Private Ltd. 
Manufacturers of 

Quality ನ. 


Rajkamal Building, 
48/2, J. C. Road, BANGALORE-3 


Phone ; ಬ Ofice ; 221680, £43733. 229505 
Works ; 58627 


| With best Compliments from : 


00... 
MAYUR AGENCIES 
465, 55th Cross, 111 Block, 


Rajajinagar, BANGALORE-560010 
Phone 355716 


SUPPLIERS OF MS SCRAP AND 
FOUNDRY MATERIALS 


EOC CDE EEOC, 
With best compliments from : 
KWALITY BISCUITS Pvt., LIMITED 


| Manufacturers of Quality Biscuits & 
Confectionery 
Regd. Office: 
ಥಿ 72/1, B.H.S. Main Road, P.B. No. 461, 
Shankarapuram, BANGALORE-560 004. 
| 
೧ 


Factory : 6th Mile, Mysore Road, Bangalore- 560039 . 


೩೪117173 5 MAKE SUPERIOR BISCUITS 


೯೫ಾರಾಲ೦ಲಾರ್ವಾನವಾ CaN ರಾ ವಾರ ನವಾರಾರ್ಜಾನಾರಾರ್ಮಾನಾ೦ಲ ರಾರಾ ಟಿ 


Aes w]e ans was ns OE ೨೯೭ 224 » 


With Best Compliments from : 
SUPERTIK INDUSTRIES 


CMD NCD 


4-A, Hootagalli Industrial Area; 
MYSORE-571186 
(Phone : 16 Yelwal) 


other Window Sections. 


Regd. Office: 
11/1, 6th Main, 7th Cross, Malleswaram; 


BANGALORE-560003 


Manufacturers of 6MM M.S. Rounds and 
; Phone : 363116 


ಇ ರಾರ್ತಾರಾಷಿಾರ್ತ್ಮಾರಾರಾರ್ಜ್ಕಾನಾಲಔಾಜಾಾತ 2 
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181. Best Compliments from ನ 


KHAD! MANDIR 


Proprietor + 
M. R. MARKANDEYA 


No 5, Avenue Road, 
BANGALORE CITY 


ರಾರ ರರ 


WE RENE ಮು ಯು NE EINE 
ತ ತುರತ ನು ತ 


999999999999999999999999999999999999 $09 999999999999 4499999499 9949948 $A 
SSNS 22೫28228228? ಯು ಈ ನೇ ೪99 


ದೂರವಾಣಿ : 620231, 601680 


ರಾಮಾಯಣಪುಕಾಶನಸಮಿತಿ, ಶ್ರೀರಾಮಮೆಂದಿರೆ, 
ನರಸಿಂಹರಾಜಾಕಾಲೋಕಿ, ಬೆಂಗಳೂರು-೧೯. ಸ್ಸ 


ಮಾರಾಟಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ ಗ್ರಂಥಗಳು. ಕ್ಯ 


222೩ 


೪೪ 


೪೪೪ 
೪ 4949499491649469994 


ever 


ಸೂಚನೆ ಃ ರಾಮಾಯಣ, ಭಾಗತವಗ್ರಂಥೆಗಳು ವಿದ್ವಾನ್‌ ರಂಗನಾಥಶರ್ನುರ ಜ್ಞ 
ಕನ್ನ ಡಭಾವಾಥ್ಥ ಸಮೇತವಾಗಿವೆ. ಡಾ|| ಡಿ. ವಿ. ಗುಂಡಪ್ಪನವರು ಕ್ಕಿ 
ರಾಮಾಯಣದ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಂಡಗಳಿಗೆ ಮುನ್ನು ಡಿ ಬರೆದಿದ್ದಾರೆ. ಸ: 
೧. 'ಶ್ರೀಮದ್ವಾಲ್ಮೀಕಿರಾಮಾಯಣ-ಎಲ್ಲಾ ಕಾಂಡಗಳು ಬೆಲೆ ; ₹2 
| (ಎಂಟು ಸಂಪುಟಿಗಳು) ರೂ. 225-00 8 
೨. ಶ್ರಿಮದ್ಭಾ ಗನತ (ದಶಮಸ್ಕಂಧ) ೨ ಸಂಪುಟಗಳು 40-00 i 
೩. ಭಗನದ್ಗೀತೆಯ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳು (೨ ಸಂಪುಟಗಳು) 30-00. ಫ್ಞೆ 
೪. ಕಾನ್ಕಗಾಯನಬೋಧಿನೀ (ಸ್ವರಸಹಿತ) 16-00 
೫. ಶ್ರೀರಾಮಕರ್ಣಾಮೃತ 2-00 
೬. ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾನಾಮಾವಳಿ 1_50 2 
೭. ಭಗವನ್ನಾ ಮಾವಳಿ (ಸಹಸ್ರನಾಮ-ಅಷ್ಟೋತ್ತರಗಳ ಸಂಗ್ರಹ) 6-00 


4999499949994499999999919991999999999999999999999999999999999999 
ಯಯ ಅ೪೨9೪9499494194999009469999599ತಿ494949669949೪94999994699699499999999990 


NINERS 1 | 


$e LOSS 
ಳಿ9499999694999994999499 


60 ವರ್ಷಗಳಿಗೆ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟು ಜನತಾಸೇನೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವ 
, ಈ ಸಂಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ, ಲೋಕನಿಖ್ಯಾತಿಗಳಿಸಿರುವ 


ನಂಜನಗೂಡು ಬೊತ್‌-ಪೌಡರ್‌ 


ಅನುಭವಸಿದ್ಧ ಮತ್ತು ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿ 


ಆಯುರ್ವೇದೀಯ ಸಿದೌ ಷಧಗಳು 
ಮತ್ತು ಚಿತ್ತಾಕರ್ಷಕ ಪರಿಮಳಯುಕ್ತವಾದೆ 
ಆಗರುಬತ್ತಿ, ಹೇರ್‌-ಆಯಿಲ್‌, ಕರವಸ್ತ್ರದ ಸೆಂಟ್‌ 
ಮುಂತಾದ 
ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯಗಳೂ ಸಹಾ 
ಅತ್ಯಾಧುನಿಕ ಯಂತ್ರಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಉತ್ತಮರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ತಯಾರಾಗುತ್ತಲಿನೆ. 


ದಿ ಸದ್ವೈದ್ಯಶಾಲಾ (ಪ್ರೈವೇಟ್‌) ಲಿಮಿಜಿಡ್‌, 
ನಂಜನಗೂಡು. (ಕರ್ನಾಟಕ ಸ್ಪೇಟ್‌). 


ಶಾಖೆಗಳು ; ಬೆಂಗಳೂರು, ಮಂಗಳೂರು ಮತ್ತು ಮೈಸೂರು. 


ನನದರ ದೌದ್‌ೌ ದೌ ದದೌ ದ್‌ೌದ್‌ದತನದೌರ್‌್ರು 


॥ ಓಂ ॥ 


ಮಹಾನಾರಾಯಣೋ(ಪನಿಷತ್ತು 
(ಕನ್ನಡ ನಿನರಣೆಯೊಡನೆ) 


ನಾರಾಯಣಂ ಮಹಾಚ್ಲೇಯಂ ಸಚ್ಛಿದಾನಂದಮುದ್ವಯೆವರ್‌ | 
' ವಾಸುನೇವಂ ಜಗದ್ಯೋನಿಂ ನಾಮಿ ಸದ್ಗು ರುರೂಪಿಣನು್‌ I 


ಸೀಠಿಕ 


ಯಜುರ್ವೇದದ ತೈತ್ತಿರೀಯಶಾಖೆಗೆ ಸೇರಿದ ಆರಣ್ಯಕಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ 
ಮ ಸಾನಾರಾಯಣೋಸನಿಸತ್ತು ಅಧ್ಯಯನಪ್ರವಚನಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕದ್ದಾಗಿದ್ದು 
ಅರ್ಥಾನುಸಂಧಾನಕ್ಕೂ ಯೋಗ್ಯವಾಗಿದೆ. ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು 
ಶ್ರೀಶಂಕರಭೆಗವತ್ಪಾದರು ತಮ್ಮ ಪ್ರಸ್ಥಾನತ್ರೆಯಭಾಷ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣ 
ವಚನಗಳಾಗಿ ಉದಾಹರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಸಾಯಣಾಚಾರ್ಯವಿರಚಿತ 
ಭಾಷ್ಯನಿದೆ. ವೈದಿಕರು ಈ ಉಪನಿಷತ್ತನ್ನು ದೇವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷೋತ್ಸವ, 
ರಥೋತ್ಸವಾದಿಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ವೇದಪಾರಾಯಣ ಕ್ಕಾಗಿ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. ಇದರ 
ಕೆಲವು ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಸಮಯಾನುಸಾರ ಸ್ವಸ್ತಿವಾಚನ, ಮಂತ್ರಪುಷ್ಟೈ 
ಅಸ್ಟಾವಧಾನಸೇವೆಗಳಲ್ಲೂ ಭೋಜನಸಮಯದಲ್ಲಿಯೂ ಬಳಸುವದುಂಟು. 
ಹೀಗೆ ಈ ವೇದಭಾಗವು ಉಳಿದ ನೇದೆಭಾಗಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಜನರ ಬಾಯಲ್ಲಿ 
ನಲಿದಾಡುತ್ತಿದೆ. ಆದರೆ ಈ ಉಪರಿಷತ್ತಿಗೆ ಕನ್ನಡನಿವರಣೆಯು ಎಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಂಡುಬಂದಿಲ್ಲ. ಅಧ್ಯಯನಶೀಲರಿಗೂ ಉಳಿದ ಆಸ್ತಿಕಮಹಾಜನರಿಗೂ ಈ ವೇದ 
ಭಾಗದ ಅರ್ಥಬೊ ತಿಳಿದಿದ್ದರೆ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಯೋಜನಕರವಾದೀತೆಂದು ಭಾವಿಸಿ 
ನಾನು ಈ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಬರೆಯಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಈವರೆಗೆ ಕೆಲವು 
ವೇದಮಂತ್ರಗಳಿಗೂ ಸೂಕ್ಕಗಳಿಗೂ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಬರೆದಿರುವ ರೀತಿಯಲ್ಲೇ 
ಸರಳವಾಗಿಯೂ ಸರ್ವಸಮ್ಮತವಾಗಿಯೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿಚಾರಪ್ರಧಾನವಾಗ 
ಯೂ ಇರುವಂತೆ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ರೂಪಿಸಿದ್ದೇನೆ. ವೇದಾಧ್ಯಯನಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶ 
ವಿಲ್ಲದವರು ಕೂಡ ಈ ಮಂತ್ರಗಳ ಅರ್ಥಾನುಸಂಧಾನದಿಂದ ತಮ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವಿದ್ಯೆಯ ಮಟ್ಟವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಹಾಗೂ ಸಾಧನಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಸೂಕ್ತ fp ಕೊಟ್‌. ಹೀಗೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯಾಪ್ರೇಮಿ 
ಗಳೆಲ್ಲರಿಗೂ ಈ ವಿವರಣವು ಉಪಯುಕ್ತವಾದೀತೆಂದು ಭಾವಿಸಿದ್ದೇನೆ. 


ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳು ಅರ್ಥದೃಸ್ಟಿಯಿಂದ ವಿಷಯ 
ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಒಂದು ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಜೋಡಿಸಲ್ಪ ಟ್ವಿಲ್ಲ. ಜ್‌ Ey ಸ್ರ ತಿಯೊಂದು 


೨  ಮಹಾನಾರಾಯೆಣೋಪನಿಷತ್ತು 


ಅನುವಾಕವೂ ಸ್ವತಂತ್ರವೇ ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರೆ ಅಧ್ಯಯನಪರಂ 
ಪರೆಯು ಪ್ರಾಚೀನವಾಗಿ ಯಾವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಬಂದಿದೆಯೋ 
. ಅದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲೇ ಭಾಷ್ಯಕಾರರೂ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಮಾಡಿರುವದರಿಂದ ನಾನೂ ಆ 
ಕ್ರಮವನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಿರುತ್ತೇನೆ. ಇದರಲ್ಲಿರುವ ಪಾಠಪ್ರಭೇದಗಳಂತೆ ಆಂಧ್ರೆ 
ಪಾಠವು ಎಂಭತ್ತು ಅನುವಾಕಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. ದ್ರಾವಿಡಪಾಠದಲ್ಲಿ ಅರುವತ್ತು 
ನಾಲ್ಕು  ಅನುವಾಕಗಳಿವೆ. ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ದ್ರಾವಿಡಪಾಠವನ್ನೇ ಅನುಸರಿ 
ಸಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಆಂಧ್ರಪಾಠದಂತೆಯೂ ಭಾಷ್ಯವೊಂದು ದೊರೆತಿರುತ್ತದೆ. 
ಅದನ್ನೂ ಆನಂದಾಶ್ರಮ, ಪೂನಾದವರು ಪ್ರ ಕಾಶಗೊಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಆದು ಯಾರ 
ಕೃತಿಯೆಂಬುದು ಮಾತ್ರ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಇರಲಿ ಮಂತ್ರಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯಲು 
ಹೀಗೆ ಅವಕಾಶವು ದೊಶೆತಿರುವದರಿಂದ ನಾನು ವಿವರಣೆಗೆ ಅಂಧ್ರಪಾಠವನ್ನೇ 
ಆರಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದೇನೆ. 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಸರಹಸ್ಯವಾಗಿ ವಿವರಿಸುವ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು 
ಕರ್ಮ, ಉಪಾಸನೆ, ಜ್ಞಾನ- ಎಂಬ ಸಾಧನತ್ರಯೆಗಳನ್ನೂ ಮೋಕ್ಷವೆಂಬ 
ಫಲವನ್ನೂ ಕುರಿತು ನಿಚಾರಮಾಡಿರುತ್ತನೆ. ಕೆಲವು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಕೇವಲ 
 ಜ್ಞಾನಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುವವು. ಇನ್ನು ಕೆಲವು ಉಪಾಸನೆ, ಜ್ಞಾನ- ಎರಡನ್ನೂ 
ಒಳಗೊಂಡಿರುವವು. ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಾದರೊ, ಸಾಧನತ್ರಯಗಳನ್ನೂ ಮುಕ್ತೆ 
ಯೆಂಬ ಫಲವನ್ನೂ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಒಳಗೊಂಡಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಯೂ ಕ್ರಮಮಕ್ತೆ, 
ದೇವಯಾನ, ಪಿತೈಯಾಣಮಾರ್ಗಗಳ ವಿಚಾರ, ಸದ್ಯೋಮುಕ್ಕ,- ಇತ್ಯಾದಿ 
ವಿಷಯಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸಂದರ್ಭಾನುಸಾರವಾಗಿ ಇದರಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಇಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ವಿಚಾರಗಳನ್ನೂ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿಯೂ ಕ್ರಮಬದ್ಧವಾಗಿ 
ಯೂ ಪರಸ್ಪರಸಂಬಂಧವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯೂ ಇರುವಂತೆ ತಿಳಿಸಬೇಕಾದರೆ ಶ್ರೀ 
 ಶಂಕರಭಗವತ್ತ್ಪಾದರ ಪ್ರಸ್ಥಾನತ್ರಯಭಾಷ್ಯಗಳಲ್ಲರುವ ನಿಚಾರಸರಣಿಯನ್ನೇ 
ಅನಲಂಬಿಸಬೇಕಾಗುವದು. ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಸಮನ್ವಯವು ಸಿಗುವದಿಲ್ಲ. ಕೇವಲ 
ಕರ್ಮಕಾಂಡಪರವಾಗಿಯೊ, ಕರ್ಮೋಪಾಸನಾಸಮು ಚ್ಚಯಪರವಾಗಿಯೊ- 
ಆರ್ಥಮಾಡಿದರೆ ಇದರ ಏಕಜೀಶವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಗ್ರಹಿಸಿದಂತಾಗುವದು. 
ವೇದಾರ್ಥವನ್ನು ಯಾಜ್ಞಿಕ, ದೈವಿಕ, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ- ಎಲ್ಲಾ ದೃಷ್ಟಿಕೋನ 
ಗಳಿಂದ ವಿವರಿಸಿ ಪರಸ್ಪರಸಂಬಂಧವನ್ನೂ ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಮತ್ತೊಂದರ ಹೆಚ್ಚು 
ಗಾರಿಕೆಯನ್ನೂ ಪರಮತಾತ್ಪ್ಸರ್ಯವನ್ನೂ ನಿಷ್ಭೃಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕೆನ್ನು 
ವವರು ಶಾಂಕರಭಾಷ್ಯ ನಿಚಾರಸರಣಿಯನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. 


ರ್ಬ೯ಡಿಕೆ ಪಿ 
ಬ್ರಹ್ಮೆಪ್ರತಿಸಾದಕಮಂತ್ರ ಗಳು 


ಒಂ॥ ಸಹ ನಾವವಶು1 ಸಹನೌ ಭುನಕ್ತು | ಸಹ ನೀರ್ಯಂ ಕರವಾವ ಹೈ! 
ತೇಜಸ್ವಿನಾವಧೀತಮಸ್ತು ಮಾ ವಿದ್ವಿಷಾವಹೈ, | ಓಂ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ! 


ತೈತ್ತಿರೀಿಯೋಸನಿಷತ್ತಿನ ನಾಲೃನೆಯೆ ಪ್ರಶ್ನವು ಇದೆಂದು ಅಧ್ಯಯೆನ 
ನಿಷ್ಸಾತರು ಗೊತ್ತು Rp ಆದ್ದರಿಂದ ಇದರ ಹಿಂದಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಾದ 
ಅನಂದವಲ್ಲಿ ಭೃ ಗುವಲ್ಲಿಗಳೆಂತೆಯೇ ಇದೆಕ್ಟೂ "ಸಹ ನಾವವತು' ಎಂಬಿದೇ 
ವು ನಮ್ಮಿಬ್ಬರನ್ನೂ (ಆಚಾರ್ಯ-ಶಿಷ್ಯ) ಕಾಪಾ 
ಡಲಿ. ಥ್‌ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯಾಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವಂತಾಗಲಿ! 
ಮುಂದೆಯೂ ವಿಶಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಒಟ್ಟಾಗಿಯೇ ಹೊಂದುವೆಂತಾಗಲಿ ! 
ನಾವಿಬ್ಬರೂ ಅಧ್ಯಯ ನ ಮಾಡಿ ದ್ದೆ ತೇಜಸ್ವಿ ಯಾಗಲಿ ! ಆಧ್ಯಾಕ್ಮಿಕಾದಿ 
ಶಾಪತ್ರಯಗಳು ಶಾಂತವಾಗಲಿ”. ಎಂದು ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಅನಂತರ ಉಪನಿಷತ್ತು ಆರಂಭವಾಗಿದೆ. ಮೊದಲಿಗೆ ಪರಬ್ರ ಹ್ಮಪ್ರೆತಿಪಾದಕವಾದ 
ಮಂತ್ರಗಳು ಇವೆ. ಮೊದಲನೆಯ ಅನುವಾಕದೆ ಮೊದಲನೆಯ ಮಂತ್ರವಿದು: 


ಓಂ ॥ ಅಂಭಸ್ಯ ಸಾರೇ ಭುವನಸ್ಯ ಮಧ್ಯೇ ನಾಕಸ್ಯ ಪೃಷ್ಠೇ 
ತೋ ಹ (6 | ಶುಕ್ರೇಣ ಜ್ಯೋತೀಗ್‌ಂಹಿ 
ಸಮನುಶಪ್ರವಿಷ್ಟಃ ಪ್ರಜಾಪೆತಿಶ್ಚರತಿ ಗರ್ಭೇ ಅಂತಃ |೧/ 


ಬ್ರಹ್ಮವನು "ಮಹತೋ ಮಹೀಯಾನ್‌' ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದೆ. 
ಕಠೋಪರಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೊ (೨-೨೦ರಲ್ಲಿ) ಹೀಗೆಯೇ ಹೊಗಳಿಕೆ. ವಿಶೇಷ 
ವೇನೆಂದರೆ ಯಾವಯಾವದಕ್ಕೆಂತ ದೊಡ್ಡದು ಎಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಎತ್ತಿ ಹೇಳಿದೆ. 
" ಅಂಭಸ್ಕ್ಯ' ಎಂದರೆ. ಬಹಳವಾದ ನೀರಿನಿಂದ ತ Ne 
ಸಮುದ್ರವು ವಏಫಿಶೆಯೋ ಅದರ ದಡದಲ್ಲಿರುವ ಮಹತ್ತರವಾದ ಲೋಕಾಲೋಕ 
ರ್ವತಗಳೇ ಮುಂತಾದ ದೊಡ ಬೆಟ್ಟಗಳಿವೆಯೋ ಅವುಗಳಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡದಾ 
ಗಿರುವದು ಬ್ರಹ್ಮವು-ಎಂದು ಅರ್ಥ. ಹಾಗೆಯೇ ಭುವನಗಳೆಂದರೆ ಪೃಥಿವಿಯೇ 
ಮುಂತಾದ ಲೋಕಗಳು. ಈ ಮಹಾಲೋಕಗಳ ನಡುವೆ ಇರುವ ಮೇರು, 
ಸುಮೇರು ಮುಂತಾದ ಪೆರ್ವತೆಗಳಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡದು ಬ್ರಹ್ಮವು- ಎಂದು 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಇನ್ನೂ ಮುಂದುವರೆದು ನಾಕವೆಂದರೆ ಸ್ವರ್ಗದ ಪೃಷ್ಠೇ. 
ಮೇಲ್ಬಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಾದಿಗಳಿವೆಯಲ್ಲವೆ, ಅವೇ 
ಮಹತ್ತರನಾದವನು ಪರಮಾತ್ಮನು- ಎಂದು ಹೊಗಳಲಾಗಿದೆ. ಛಂದೋ 
ಗ್ಯೋಪೆನಿಷತ್ತಿನ ಒಂದು ಮಂತ್ರೆ (೩-೧೪-೩) ದಲ್ಲಿ "ಈ ಆತ್ಮನು ಪ 


i ಮಹಾನಾರಾಯೆಣೋಪನಿಸತ್ತು 


ಗಿಂತಲೂ, ಅಂತರಿಕ್ಷಕ್ಕಿಂತೆಲೂ, ದ್ಯುಲೋಕಕ್ಕಿಂತಲೂ ಈ ಎಲ್ಲಾ ಲೋಕ 
ಗಳಿಗಿಂತಲೂ ದೊಡ್ಡವನು- ಎಂದೇ ಚಿಂತಿಸಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಸಿದೆ. ಅದೇ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಇಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ. | 


ಈಗ ಮಂತ್ರದ ಉತ್ತರಾರ್ಧವನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಡೋಣ. ಆ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನು ಶುಕ್ರೇಣ- ಎಂದರೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬೆಳಗುವ ಜೀವಚೈತನ್ಯರೂಪದಿಂದೆ 
ಜ್ಯೋತೀಂಸಿ- ಎಂದರೆ ನಿರ್ಮಲವಾದ ಅಂತಃಕರಣಗಳನ್ನು .ಪ್ರವೇಶಮಾಡಿ 
ದವನಾಗಿ ಗರ್ಚೆೇ-ಎಂದರೆ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಒಳಗೆಲ್ಲ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೆೊಂಡು ಪ್ರ ಸೃಜಾಪತಿ 
ಯಾಗಿ ವಿರಾಡ್ರೂಪದಿಂದ ಜಿ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ- ಎಂದು “ತಿಳಿಸದೆ. 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಜೀವರೂಪದಿಂದ ಪ್ರವೇಶಿಸುನಡೆಂದರೆ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರು 
ವದೇ ಆಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಮುಖ್ಯಾರ್ಥವು ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. ಪರಿಚ್ಚಿ ನ್ನಪದಾರ್ಥ 
ವಾದಕ್ಕೆ ದೇಶಕಾಲಗಳಲ್ಲಿದ್ದರೆ- ಹೇಗೆ ಇಲಿಯು ಬಿಲವನ್ನು ಹೊಕ್ಕಿತು ಎನ್ನು 
ನೆವೋ ಹಾಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನೂ ಜಗತ್ತನ್ನು ಹೊಕ್ಕನು- ಎನ್ನಬಹುದು. 
ಇಲ್ಲಿ ಹಾಗೆ ಹೇಳಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರವೇಶಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲೇ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಲ್ಲದೆ ಜಾಗವೇ ಇಲ್ಲ. 
ಆದ್ದೆರಿಂದೆ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಆತನ ಚೈತನ್ಯವು ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸಿರುವದೇ ಪ್ರವೇಶವು. 
ತೆರಿ ಉಪಚಾರಕ್ಕಾಗಿ ಹಾಗೆ ಹೇಳಿದೆ. ಆದರೆ ಈ ಪ್ರವೇಶವು ಸಾಮಾನ್ಯರ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅತ್ಯಾಶ್ಚ ರ್ಯೆಕರವಾಗಿಜಿ. ದೇವಾಸುರನರತಿರ್ಯಗಾದಿ ಅನೇಕ 
ವಿಧವಾದ ಶರೀರಗಳನ್ನು ಜೀವಾತ್ಮರೂಪದಿಂದ ಹೊಕ್ಕು ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವ ಈತ 
ನನ್ನು ವಿರಾಟ್‌. ಎಂದೂ ಪ್ರೆಜಾಪೆತಿಯೆಂದೂ ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿದೆ. ವಿವಿಧಂ 
ರಾಜಶೇ ಇತಿ ವಿರಾಟ್‌ ಎಂಬಂತೆ ನಾನಾವಿಧವಾಗಿ ನಾನಾ ನಾಮರೂಪ 
ಗಳಿಂದ ಭಗವಂತನೊಬ್ಬನೆ ನೇ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿರುವನು. ಈ pre 
ನವು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ೩. ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ ಈ ವಿರಾಡಾತ್ಮನ 

ಪ್ರಜಾಸತಿಯೆಂದೂ ಕರೆಯುವರು. ಆತನು ಪ ರ್ರಜೆಗಳೆಲ್ಲರಿಗೂ ನ 

ಹ ವಿರಾಡ್ರೂಸನಾದ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಅಗ್ನಿಯೇ ತಲೆಯು; ಸೂರ್ಯ 
ಚಂದ್ರರು ಕಣ್ಣುಗಳು ; ದಿಕ್ಕುಗಳೇ ಕಿವಿಗಳು; ವೇದಗಳೇ ಬಾಯಿಯು ; 
ವಾಯುವೇ ಪ್ರಾಣನು ; ವಿಶ್ವವೇ ಹೃದಯವು ; ಭೂವಿಕಿಯೇ ಕಾಲುಗಳು. 


 ಸರ್ವಭೂತೆಗಳ ಅಂತರಾತ್ಮನಾದ ಈ ಪ್ರಜಾಸತಿಯು ತಾನೇ ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿ 


ಬಿಟ್ಟಿ ರುವನು- ಎಂದು ಮುಂಡಕೋಪೆನಿಸತಿ, ನಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಉಪಾಧಿ 
ನಿನ್ನ ವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದರೂ ಉಪಹಿತಚೈತನ್ಯವನ್ನೇ ನಿವಕ್ರೆಮಾಡಿದಾಗ 
ಎವಿನಶೇಷನರೆಬ್ರಹ್ಟ ದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಮಂತ್ರವು ಸಮನ್ಹಯವಾಗುತ್ತ ದೆ. 


' ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆಲ್ಲ ಉಪಾಧಿವಿಶಿಷ್ಟ ರೂಪವೇ ಧ್ಯಳಯವಾಗಿರುತ್ತೆದೆ. 


ಬ್ರಹ್ಮಪ್ರತಿಪಾದಕೆನುಂತ್ರ ಗಳು ೫ 


ಯೆಸ್ಮಿನ್ನಿಡಗ್‌ಂ ಸಂ ಚೆ ನಿಚೈತಿ ಸರ್ವಂ ಯಸ್ಮಿನ್‌ ದೇವಾ 
ಅಧಿ ನಿಶ್ಚೇ ನಿಸೇದು8 | ತದೇವ ಭೂತಂ ತದು ಭವ್ಯಮಾ ಇದಂ 
ತದಸ್ತರೇ ಸರಮೇ ವ್ಯೋಮನ್‌ 1೨ 


ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಜಗತ್ಯಾರಣವಾದ ಅವ್ಯಾಕೃತತತ್ತ್ವವನ್ನು ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಿ 
ಆ ಅವ್ಯಾಕೃತವೂ ಯಾವ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿದ್ದುಕೊಂಡಿದೆಯೋ ಅದೇ ಪರಮತತ್ವ್ವವು 
ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದೆ... ಇದಂ. ಎಂದರೆ ನಾಮರೂಪಗಳಿಂದ ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ 
ತೋರುತ್ತಿರುವ ವ್ಯಾಕೃತೆಪ್ರಪಂಚವು. ಇದು ಇಂದ್ರಿಯಗೋ ಚರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಅವ್ಯಾಕೃತವು ವ್ಯವಹಾರಗೋ ಚರವಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಅನುಮೇಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆ ಒಂದು ಮರವನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ಆದು ಒಂದು 
ಬೀಜದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ಜಿ- ಎಂಬಿದು ನಿಜ... ಆದರೆ ಮರವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರುವಾಗ 
ಬೀಜವು ಕಾಣಸುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಮರಕ್ಕೆಂತ ಮುಂಚೆಯೇ ಅದು ಇದ್ದು 
ಕೊಂಡಿರಬೇಕು- ಎಂದು ಊಹಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ 
ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಮುಂಚೆ ಬೀಜರೂಪದಿಂದ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರಲೇಬೇಕಲ್ಲವೆ? ಆದನ್ನು 
ಅವ್ಯಾಕೃತವೆನ್ನುವರು. ಅದನ್ನು ಕುರಿತು ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾನಮಾಡಿದೆ. ಯಾವ 
ಅವ್ಯಾಕೃತಬೀಜದಲ್ಲಿ ಈ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವು ಅಡಗಿದ್ದು ಸೃಷ್ಟಿಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೊರ 
ತೋರಿಕೊಂಡಿತೋ ಈಗಲೂ ಸದನುಗತವಾಗಿ ಇದು ಕೊಂಡಿದೆಯೋ ಮತ್ತೆ 
ಪ್ರಲಯದಲ್ಲಿ ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದಾಗುವದೋ ಆ ಅವ್ಯಾಕೃತವು ಜಗತ್ಸಾರಣ 
ವಾಗಿದೆ. ಎಂದರ್ಥ. ಮತ್ತು ಅದನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿಯೇ. ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳೂ 
ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವರು. ಹಿಂದಿನಕಾಲ, ಈಗಿನಕಾಲ್ಕ ಭನಿಷ್ಯತ್ಪ್ಸಾಲಗಳೂ 
ಕಾಲಾಂತೆರ್ಗತವಸ್ತುಗಳೂ ಆ ಅವ್ಯಾಕೃತಕ್ಕೆಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದೆ 
ಅದೇ ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿದೆ. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕೋಪರಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು “ಆಕಾಶ' 
ವೆಂದು ಕರೆದಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಆಕಾಶವು ಅಕ್ಷರ(ವೆಂಬ ಪರಬ್ರಹ್ಮ )ದಲ್ಲಿ ಹಾಸು 
ಹೊಕ್ಕಾಗಿ ಹೆಣೆದುಕೊಂಡಿಜೆ- ಎಂದೂ ಅಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಇಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಗೆಯೇ 
ವರ್ಣನೆಮಾಡಿದೆ. ಈವರೆಗೆ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಅವ್ಯಾಕೃತವು ಅಕ್ಷರನೆಂಬ ಪರಮ 
: ವ್ಯೋಮವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ವ್ಯೋಮವು ಎಂಥ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ವಾಗಿದ್ದಿರಬಹುದು ? ಎಂದಭಿಪ್ರೂಯ. ಖುಗ್ವೇದದ "ಯಜೋ ಅಕ್ಷಕೀ 
ಪರಮೇ? (೨-೩-೨೩) ಎಂಬ ಮಂತ್ರಾ ಭಿಪ್ರಾಯೆನನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿ ಅನುಸಂಧಾನ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಪರಬ್ರ ಹ್ಮವನ್ನರಿಯುವದು ಸಾಮಾನ್ಯವಲ್ಲ. ವ್ಯಾಕೃತಾ 
ವ್ಯಾಕೃತಗಳ ಎಲ್ಲೆ ಕಟ್ಟಿನ್ನೂ ಮಾರಿ ಅವುಗಳಿಗೂ ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮವು 
ದೇಶಕಾಲಾದಿಸವ್ಯಪೇಕ್ಷವಾದ ವ್ಯಾಕೃತಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ, ಫಿರಪೇಕ್ಷವಾದ ಅವ್ಯಾ- 
ಕೃತಪ್ರನಂಚಕ್ಟೂ ಮಿಗಿಲಾದದ್ದಾಗಿರುವದು- ಎಂದ ಭಿಪ್ರಾಯ. 


೬ | ಮಹಾನಾರಾಯಣೋಪನಿಷತ್ತು 


ಯೇನಾವೃತಂ ಖಂ ಚಿ ದಿವಂ ಮಹೀಂ ಚೆ ಯೇನಾದಿತ್ಯಸ್ತಪತಿ 
ತೇಜಸಾ ಭ್ರಾಜಸಾ ಚೆ! ಯೈಮಂತಃಸಮುದ್ರೇ ಕವಯೋ 
 ವೆಯಂತಿ, ಯೆದಕ್ಷಕೀ ಪರಮೇ ಪ್ರಜಾಃ 1೩! 


ಈ ಮಂತ್ರೆದಲ್ಲಿ ಅವ್ಯಾಕೃತೋಪಹಿತವಾದ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿಸಿದೆ. 
ಹ್ಮವು ಯಾವಾಗಲೂ ಜೈತನ್ಯರೂಪವು. ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರು 
ವದು. ಹಾಗೂ ಎಲ್ಲೆಕಟ್ಟುಗಳಿಲ್ಲದ್ದಾಗಿರುವದು. ಈ ಮೂರು ವಿಶೇಷಣ 
ಗಳನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ಸಚ್ಚಿದನಂತರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವು ಪರಮಾರ್ಥನವು- ಎಂದು 
ವೇದಾಂತೆಗಳಲ್ಲ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ಸಚ್ಚಿದ್ರೂಪದಿಂದಲೇ ಅಂತರಿಕ್ಷವನ್ನೂ, 
ಸ್ಪರ್ಗಲೋಕನವನ್ನೂ, ಭೂಲೋಕನನ್ನೂ ಬ್ರಹ್ಮವು ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. 
ಕೇವಲ ಲೋಕಗಳನ್ನಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. ಆಯಾ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿರುವ ಶರೀರಗಳನ್ನೆಲ್ಲ 
ಹೊಕ್ಕು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಯಾವ ವಸ್ತುವೇ 
ಆದರೂ ಇದ್ಕೆ ಬೆಳಗುತ್ತಿದೆ, ಪ್ರಿಯವಾಗಿದೆ. ಎಂದೇ ಬ್ರಹ್ಮಗುಣಗಳಿಂದ 
ಅಸ್ಪಿತವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರುವದು. ಹಾಗೆಯೇ ಆಧಿದೈವಿಕಪ್ರಸಂಚಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ 
ಶ್ರೀಷ್ಠಜ್ಯೋತಿಯಾದ ಸೂರ್ಯನು ಈ ಬ್ರಹ್ಮದ ಬೆಳಕೆರಿಂದಲೇ ಬೆಳಗುತ್ತಿರು 
ವನು. ಮತ್ತು ತನ್ನ ರಶ್ಮಿಗಳನ್ನೆಲ ತ ಲೂ ಹರಡಿ ಪ್ರಕಾಶಗೊಳಿಸು 
ತ್ರಿ ರುವನು. ತ? 'ವಿಗಳು ಎಂದರೆ ಜಾ ಪ್ಲನಿಗಳು ಸಮುದ್ರ ದಂತೆ ವಿಶಾಲ 
ವಾಗಿರುವ ಇಡಿಯ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲೆಲ್ಲ ಆ ಜೈತನ್ಯವು- ಪಂಚೆಯನ್ನೆಲ್ಲ ನೂಲು 
ಗಳು ಹಾಸುಹೊಕ್ಕಿರುವಂತೆ- ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವದನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡಿರುವರು. 
ಮತ್ತು ಆ ಬ್ರಹ್ಮವು ಪರಮವಾದ ತನ್ನ ಅಕ್ಷರಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡೇ ಏನೂ 
ಪರಿಣಾಮವಾಗದೆ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಟೂ ರುವದು ಇದು. ಆ 
ಬ್ರಹ್ಮದ ಬಚಿತ್ರೆಶಕ್ತಿಯೋಗವೇ ಸರಿ. ತಾನು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆಧಾರವಾಗಿದ್ದರೂ 
ಅದು ತನಗೆ ಯಾವ ಆಧಾರವೂ ಇಲ್ಲದ್ದಾಗಿರುವದು. ಅಥವಾ ಸ್ವಮಹಿಮೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ನೆಲೆಗೊಂಡಿರುವದು. ಆಧಾರಾಧೇಯಭಾವವೆಂಬ ವಿಶೇಷವು ಕೂಡ 
ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿರುವದಿಲ್ಲ- ಎಂದಭಿಪ್ರಾಯ. 


ಯತಿಃ ಪ್ರೆಸೂತಾ ಜಗತಃ ಪ್ರಸೂತೀ ತೋಯೇನ ಜೀನವಾನ್‌ 
ವ್ಯಚೆಸರ್ಜ ಭೂಮ್ಯಾಮ್‌ | ಯದೋಷಧೀಭಿಃ ಪುರುಷಾನ್‌ 
ಪಶೂಗ್‌ಂಕ್ಲ ನಿನೇಶ ಭೂತಾನಿ ಚೆರಾಚೆರಾಣಿ 1೪॥ 


ಈ ಮಂತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಉಪಾದಾನಕಾರಣನೆಂದು 
ತಿಳಿಸಿದೆ. ಕಾರ್ಯೆಕಾರಣಪ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಕಾರಣವನ್ನು ವಿವರಿಸುವಾಗ ನಿಮಿತ್ತ 
_ ಉಪಾದಾನ ಎಂದು ವಿಂಗಡಿಸುವರು. ನಿಮಿತ್ರಕಾರಣನೆಂದ ರೆ ಅದಿಲ್ಲದೆ 


"ತ ಣಾ 


ಬ್ರಹ್ಮಪ್ರತಿಪಾದಕನುಂತ್ರಗಳು ೩ 


ಕಾರ್ಯವುಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ ಎಂದರ್ಥ. ಹೇಗೆಂದರೆ ಮಣ್ಣಿದ್ದರೂ ಕುಂಬಾರನಿಲ್ಲದೆ 
ಮಡಕೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ- ಎಂದಂತೆ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಉಪಾದಾನವೆಂದರೆ ಅದೇ 
ಕಾರ್ಯವಾಗಿಬಿಡುವದು. ಹೇಗೆ ಮಣ್ಣೇ ಮಡಕೆಯಾಗುವಜೋ ಹಾಗೆ- 
ಎಂದಭಿಪ್ರಾಯ. ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಹುಬ್ಬಿಗೆ ತಂದೆಯೂ ತಾಯಿಯೂ ಇಬ್ಬರೂ 
ಹೇಗೆ ಕಾರಣರೋ- ತಂದೆಯನ್ನು ನಿಮಿತ್ತಕಾರಣನೆಂದೂ ತಾಯಿಯನ್ನು 
ಉಪಾದಾನಕಾರಣವೆಂದೂ ಕರೆಯಬಹುದೋ ಹಾಗೆ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮವೇ 


ತಂದೆಯು. ಬ್ರಹ್ಮವೇ ತಾಯಿಯು. ಏಕೆಂದರೆ ಅದೊಂದೇ ಏಕವೂ ಅದ್ವಿತೀ 


ಯವೂ ಆಗಿದ್ದುಕೊಂಡಿರುವದು. "ಆತ್ಮನಿಂದಲೇ ಆಕಾಶವುಂಟಾಯಿತು' ಎಂದು 
ತೈತ್ತಿರೀಯಬ್ರ ಹ್ಮವಲ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಹೀಗೆ ಉಪಾದಾನಕಾರಣವೂ ಆದೆ 
ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿ ಯು ಹೊರಹೂಮ್ಮಿತು. ಆ ಭೂ: 
ಬ್ರಹ್ಮವು ಮೊದಲು ಜಲವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಪಂಚ ಕೆಭೂತಗಳನ್ನೂ 
ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಿ ಆ ಮಹಾಭೂತಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಒಳಹೊಕ್ಕು ಅವುಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯರು ಗೋವುಗಳೇ er ಎರಡು ಕಾಲಿನ ಹಾಗೂ ನಾಲ್ಕು ಕಾಲಿನ 
ಜೀವರುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಿರುತ್ತದೆ. ಮುಂದುವರೆದು ಗಿಡ, ಮರ, ಸಸ್ಯ 
ಗಳನ್ನೂ- ಪಶ್ಚಾದಿಗಳನ್ನೂ- ಎಲ್ಲಾ ಸ್ಥಾ ವರಜಂಗಮಪ್ರಾಣಿಶ ಶರೀರಗಳನ್ನೂ 
ಜೀವಾತ್ಮರೂಸದಿಂದ ಒಳೆಹೊಕ್ಳಿರುತ್ತ ಜೆ. ಜಿ )ತನ್ಮದಿಂದ ಸಕಲಬ ್ರಹ್ಮಾಂಡವೂ. 
ವ್ಯಾಪ್ಯನಾಗಿದೆ- ಎಂದು ಭಾನ. ಬ್ರಹ್ಮತ್ಕಿಂತ ಬೇರೊಂದು ಯಾವದೂ ಇಲ್ಲ 
ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅದನ್ನೇ ಈಗ ಮತ್ತೆ ದೃಢಪಡಿಸಲಾಗುವದು. 
ಅತಃ ಪರಂ ನಾನ್ಯದೆಣೀಯಸಗಳ೦ ಹಿ ಪೆರಾತ್ಸೆರಂ ಯನ್ಮಹತೋ 
ಮಹಾಂತವಃ। ಯದೇಕಮವ್ಯಕ್ತಮನಂತೆರೂಪಂ ವಿಶ್ವಂ 
ಪುರಾಣಂ ತಮಸಃ ಪೆರಸ್ತಾತ್‌ 1೫! 


ಹಿಂದಿನ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಜಗತ್ಕಾರಣವಾಗಿ ಸರಾಮರ್ಶಿಸಿದ್ದ ತತ್ತ್ವವನ್ನು 
ಈಗ ಶುದ್ಧವಾಗಿ ವರ್ಣನೆಮಾಡಲಾಗುವದು. ಇದು ಪರಾತ್ಸರವು. ಪರನೆಂದರೆ 
ಒರಣ್ಯಗರ್ಭನು. ಅವನಿಗಿಂತಲೂ ಸರವು ಎಂದರೆ ಉತ್ಪ್ರಷ್ಟ ವೆಂದರ್ಥ. 
ಹಾಗೆಯೇ ಆಕಾಶವೇ ಮುಂತಾದ ಮಹತ್ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಮಹತ್ತಾದುದು. 
ಇದಕ್ಕಿಂತ ಇನ್ನು ದೊಡ್ಡದೆಂಬುದಿಲ್ಲವೇ ಇ ಇಲ್ಲ. ಹಾಗೆಯೇ ಅಣುವಾದುದೂ 
ಇಲ್ಲ. ಸೂಕ್ಷ್ಮಕ್ಕೆಂತಲೂ ಇದು ಸೂಕ್ಷ್ಮತರವಾದುಡಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು ಇದೊಂಜೀ 
ಇರುವದರಿಂದ ಏಕವು. ಇಂದ್ರಿಯಗೋ ಚರವಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಅವ್ಯಕ್ತವು. ದೇಶ 
ಕಾಲವಸ್ತುಪರಿಜ್ಛೇದಗಳಿಲ್ಲದ್ದಾದ್ದರಿಂದ ಅನಂತೆವು. ಜಗದಾತ್ಮವಾದ್ದರಿಂದ 
ಔಪಾಧಿಕನಾಗಿ ವಿಶ್ವನೆನಿಸುವದು. ಅನಾದಿಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವದರಿಂದಲೂ ಎಷ್ಟು 


ಕ) 
ಕಾಲವಾದರೂ -ಹಳೆತಾಗುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದಲೂ ಪುರಾ ಣಿವೆನಿಸಿರುನದ್ದು 


೮ | ಮಹಾನಾರಾಯಣೋಪನಿಷತ್ತು 


ಸ್ವಯಂಜ್ಯೋತಿಃಸ್ತಭಾವದ್ದಾದ್ದರಿಂದ ಕತ್ತಲೆಯಿಂದ ಆಚೆಗಿರುವದು. ಅಥವಾ 
ಬ್ರಹ್ಮದ ಸನ್ನಿಧಿಯ ತಿಳಿದುಬಂದಾಗ ಅಜ್ಞಾ ನವೆಂಬ ಕತ್ತಲೆಯಿರುವದೇ ಇಲ್ಲ- 
ಎಂದಭಿಪ್ರಾಯ. 

ತದೇವರ್ತೆಂ ತದು ಸತ್ಯಮಾಹುಸ್ತದೇವ ಬ್ರಹ್ಮ ಸರಮಂ 

ಕೆನೀನಾಮ್‌ | ಇಷ್ಟಾ ಪೂರ್ತಂ ಬಹುಧಾ ಜಾತಂ ಜಾಯೆಮಾನಂ 

ನಿಶ್ಚಂ ಬಿಭರ್ತಿ ಭುವನಸ್ಯೆ ನಾಭಿಃ | 

ತದೇವಾಗ್ನಿಸ್ತದ್ವಾಯುಸ್ತತ್ಸೂರ್ಯತ್ತದು ಚಂದ್ರಮಾಃ | 

ತದೇವ ಶುಕ್ರಮಮೃತಂ ತದ್ಪ್ರಹ್ಮ ತದಾಪಃ ಸ ಪ್ರಜಾಪತಿಃ (೬ 

ಈ ಮಂತ್ರವೂ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪಪ್ರತಿಪಾದಕವಾಗಿದೆ. ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ವಸ್ತು, 

ವಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಚಿಂತಿಸುವದನ್ನು ಖುತವೆನ್ನುವರು. ಮಾತಿನಿಂದ ಅದನ್ನೇ 
ಹೇಳಿದರೆ ಸತ್ಯೆವೆನ್ನುವರು. ಬ್ರಹ್ಮವು ಈ ಎರಡೂ ತಾನೇ ಆಗಿರುವದು. 
ಹಾಗೆಯೇ ಅದು ಕವಿಗಳಿಗೆ ಎಂದರೆ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರ ಪಾರಂಗತೆರಿಗೆ ಪ್ರಮಾ ಣಭೂತ 
ವಾದ ವೇದವೆನಿಸಿರುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರದರ್ಶ ಪೂರ್ಣಮಾಸಾದಿ 
ಇಷ್ಟವೆಂಬ ಕರ್ಮಗಳೂ ಕೆರೆಬಾವಿಗಳ ಬದಗ ಮುಂತಾದ ಪೂರ್ತವೆಂಬ 
ಗಳೂ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ, ಈ ಒಂದೆ ಹುಟ್ಟಿರುವ 
ಮತ್ತು ಇನ್ನು ಸ ಹುಟ್ಟಲಿರುವ ನಾನಾ ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಪ್ರನಂಚಕ್ಕೆಲ್ಲ 
ಈ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಕೇಂದ್ರವಾಗಿದ್ದುಕೊಂಡಿರುವದು. ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಧರಿಸಿರುವದು. 
ಅಗ್ನಿ, ವಾಯ್ಕು ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರನೇ- ಮುಂತಾದ ದೇವತೆಗಳೂ ಬ್ರಹ್ಮದ 
ನಿಭೂತಿಗಳೇ ಆಗಿರುವರು. ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಶುಕ್ರ(ಶುದ್ಧ)ವಾದ 

ನಕ್ಷತ್ರಾದಿಗಳು, : ದೇವತೆಗಳಿಗೆ: ಆಹಾರವೆನಿಸಿರುವ ಅನ್ನು ತ್ಯ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಹಿರಿಯನಾದ ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭ, ಮತ್ತು ಆಸಃ- ಎಂದರೆ ಸ ಮುಂತಾದೆ 
ಪಂಚಮಹಾಭೂತಗಳು, ಸ್ಥೂಲೋಪಾಧಿಯೆನಿಸಿರುವ ವಿರಾಟ್‌ಪ್ರ ಜಾಪತಿಯೇ 
ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲಾ ಸೃಷ್ಟಿ ಸಿ ಬ್ರಹ್ಮವೇ- ಎಂದಭಿಪ್ರಾಯ. ಏನೇನು 
ಜಗತ್ತು ಕಂಡುಬರುತ್ತಿದೆಯೋ ಅದೆಲ್ಲವೂ ಅಖಂದೈಕರಸವಾಹ ಬ್ರಹ್ಮವೇ" 
ಆಗಿದೆ. ಆದಕೆ ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿದ್ದರೆ ಸಾಲದು. ಸಾಧಕನು ತನ್ನ ಪ್ರತ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಅದನ್ನು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹಾಗೆ 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವವರೆಗೂ ಅವಿದ್ಯಾದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ದ್ವ್ರೈತವೇ ಕಾಇುತ್ತಿರುವದು. 
ದ್ವಿತೆವಾದರೊ, ಪೆರಮಾರ್ಥವಲ್ಲ. “ದ ಪಿತೆವಿದ್ದಂತೆ ಕಂಡುಬರುವದೋ!'.. 
ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿಯೇ "ಇವ? ಶಬ್ದದಿಂದ ನಿಫ್ಯಾತ್ವವನ್ನು. ಹೇಳಿದೆ. ಅನು 
ಭವವೂ ಹಾಗೇ ಇದೆ. ಅದ್ದರಿಂದ ಬ ತ್ರಹ್ಮವೊಂದೇ ಸತ್ಯವು- ಎಂದಾಯಿತು. 
ಅಜೀ ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿಜಿ- ಎಂಬುದು ಈ ಮಂತ್ರದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯ್ಯ, ಬೆಂಗಳೂರುಶಾಖೆ, 


ನಂ. 68, ಯ ಬ್ಲಾ ಕ್‌, ತ್ಯಾಗರಾಜನಗರ, ಬಿಂಗಳೂರು-_ 560028 
( ಸಂಸ್ಥಾಪಕರು: ಪ. ಪ. ಶ್ರೀಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದೇಂದ್ರಸರಸ [ತೀಸ್ವಾಮಿಗಳವರು) 
`` 1986ನೆಯ ಅಳ್ಳೋಬರ್‌ ಮಾಹೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ 
ನಿಶೇಷ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳು : ಶನಿವಾರೆ ಸಂಜೆ ಘಂ. 4ರಿಂದ 5. 
ಸ ಯ 2 4 ಭಾನುವಾರ ಸಂಜೆ ಘಂ. 5ರಿಂದ 6 
1. 4-10-86ನೆಯ ಶನಿವಾರ 


ಪ್ರೊ. ಹೆಚ್‌. ಎಸ್‌. ವರದದೇಶಿಕಾಚಾರ್ಯೆರಂಗಪ್ರಿಯೆರು, ಗೆ. ಡಿ. 


“ರಾಜರಾಜೇಶ್ವ ರೀ ಆರಾಧನೆ” 
2. 5-.10-86ನೆಯ ಭಾನುವಾರ - 


ತರ್‌. 


ವಿದ್ವಾನ್‌ ಶಿನರಾಮ ಅಗಿ ್ಗಹೋತ್ರಿಗಳು M.A.; “ಶಾರದೋಸಪಾಸೆನೆ” 
3, 11-11-86ನೆಯ ಶನಿವಾರ 
ಪ್ರೊ. ಬಿ. . ಭೀಮಸೇನರಾವ್‌ M.Sc. ಕ 
| “ಲಲಿತಾ ತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ ಆರಾಧನೆ” 
4 LIC 10- 86ನೆಯ ಭಾನುವಾರ 
ನಿದ್ಯಾಲಂಕಾರ ಪ್ಲ ಸ್ರೊ. ಎಸ್‌.ಕೆ. ರಾಮ ಚಂದ್ರೆ ರಾರ್‌, M.A,, 
“ಶ್ರೀ 'ನಿದ್ಯೋಪಾಸೆನೆ” 
5, 18-10-1986ನೆಯೆ ಶನಿವಾರ 
ಡ್ಯಾನ್‌ ಎಂ.ಸಿ. ಭಟ್ಟಾಚಾರ್ಯರು “ಹಿಂದೂಧರ್ಮ?” 
| 6. 19-10-86ನೆಯೆ ಭಾನುವಾರ 


| Wn ಕೆ. 2 ತು ೫. Sc.,M.B.B.S. ಕೊಳ್ಳೇಗಾಲ 


“ನಿಜಾ _ನವೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವೂ” 
7. 25-10-86ನೆಯ ಶನಿವಾರ 


ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ ವಿದ್ಯಾಮಂದಿರ, ತ್ಯಾಗರಾಜನಗರ “ಯೋಗಾಸನಪ್ರದರ್ಶನ” 


| 8. 26-10-86ನೆಯ ಭಾನುವಾರ 
ವೇದವಿದ್ಯಾಭೂಷಣ ಕೆ. ಜಿ ಸುಬ್ರಾಯಶನರ್ನಾ, M.ಸA., 
| “ಸಾಂಖ್ಯನೇದಾಂತವೆರ್ಶನಗಳು” 
ನಿ. ಸೂ. ತಾ| 4-10-86ನೇ ಶನಿವಾರದಿಂದ 1210-86ನೇ ಭಾನು 
ವಾರದ ವರೆಗೆ ಶ್ರೀಮತ್‌ ಅಕ್ಷಯನಾಮಸಂವತ್ಪರದ ಶ್ರೀ ಶರನ ವರಾತ್ರಮಹೋ 
ತ್ಸನದ ಪ ಯುಕ್ತ ನಿಶೇಷಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳು ಸೆಜೆಯುತ್ತ ವೆ 
| ತಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ. ಆದೆರದ ಸುಸ್ವಾಗತ. 


ಬೆಂಗಳೂರು-560028 | ಫೆ. ಜಿ. ಸುಜ್ರಾಯಶರ್ಮಾ, 
ಶಾ॥ 1-10-1986. ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ €. 
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ಜ್ಞಾನದ ಹಂಗಿಲ್ಲದೆ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳೋಣವೆಂದು ಪ ಕ್ರಯಶ್ಚಿಸು 
ನವಶೆಲ್ಲರೂ ಎಂಥ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನೇ ಮಾಡಿರಲಿ, "ಅದನ್ನು ಸಾಧಿಸಲಾಗದ 


$ ಹಿಂತಿರುಗುತ್ತಾರೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಪುಣ್ಯವು ಕ್ಷಯನಾಗತಕ್ಕದ್ದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮ 
2೫ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಮುಮುಕ್ಷುವಾದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ದೇಜೇಕು. 
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